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“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan dengan kesanggupannya” 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

 

 ٱلْوَكِيلُُ وَنِعْمَُ ٱلَلُُّ حَسْبنَُا

“Cukuplah Allah menjadi Penolong kami, dan Dia adalah sebaik-baik Pelindung 

(tempat berserah diri)”  

(QS. Al-Imran: 173) 

 

Akan ada saatnya kamu menoleh ke belakang lalu tersenyum, dan berkata: 

“semua itu tidak mudah, tetapi aku berhasil melewatinya,” 

-Adzando Davema 

 

“Sebagai anak terakhir, aku mungkin menerima kasih sayang yang melimpah, 

tetapi aku juga memikul harapan yang besar.” 

-Nina Herlina 
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ABSTRAK 
 

Nina Herlina. 2026. Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Snowball 

Throwing Terhadap Keaktifan Belajar Siswa Dalam Pelajaran IPS Kelas VIII 

Di SMP Negeri 3 Rambah. Pembimbing I: Ike Betria, M. Pd dan Pembimbing 

II: Ridho Harapan Bunda, M.H 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya keaktifan belajar siswa pada mata 

Pelajaran IPS di SMP Negeri 3 Rambah yang ditunjukkan oleh kurangnya keaktifan 

siswa dalam bertanya, menjawab pertanyaan, mengemukakan pendapat, dan 

berdiskusi selama proses pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh model pembelajaran Snowball Throwing terhadap keaktifan belajar siswa 

kelas VIII di SMP Negeri 3 Rambah. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian 

kuantitatif dengan menggunakan metode penelitian regresi linear sederhana 

dengan bantuan SPSS. Populasi penelitian berjumlah 56 siswa kelas VIII dan 

seluruh populasi dijadikan sampel menggunakan total sampling. Sumber data yang 

diperoleh melalui data primer dan sekunder. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

model pembelajaran Snowball Throwing berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap keaktifan belajar siswa. Hal ini dibuktikan dengan hasil persamaan regresi 

linear sederhana Y = 29,637 + 0,716X. hasil uji t menunjukkan bahwa t hitung 

sebesar 7,168 > t tabel 2,005 dengan nilai sig 0,001 < 0,05, sehingga H₀ ditolak dan 

H₁ diterima. Selain itu, nilai koefisien determinasi (R2) sebesar 0,488 menunjukkan 

bahwa model pembelajaran memeberikan kontribusi sebesar 48,8% terhadap 

keaktifan belajar siswa. Demikian, dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran 

Snowball Throwing efektif dalam meningkatkan keaktifan belajar siswa pada 

pembelajaran IPS. 

 

Kata Kunci: Snowball Throwing, keaktifan belajar, IPS 
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ABSTRACT 
 

Nina Herlina. 2026. The Effect of the Snowball Throwing Learning Model on 

Students’ Learning Activeness in Social Studies among Eighth-Grade Students 

at SMP Negeri 3 Rambah. Supervisor I: Ike Betria, M.Pd. Supervisor II: Ridho 

Harapan Bunda, M.H. 

 

This research is motivated by the low level of students’ learning activeness in Social 

Studies at SMP Negeri 3 Rambah, as indicated by students’ limited participation in 

asking questions, answering questions, expressing opinions, and engaging in 

discussions during the learning process. The purpose of this study was to determine 

the effect of the Snowball Throwing learning model on the learning activeness of 

eighth-grade students at SMP Negeri 3 Rambah. This study employed a quantitative 

research approach using a simple linear regression method with the assistance of 

SPSS. The population consisted of 56 eighth-grade students, and the entire 

population was selected as the sample using the total sampling technique. The data 

were collected from both primary and secondary sources. The results of the study 

indicated that the Snowball Throwing learning model had a positive and significant 

effect on students’ learning activeness. This was evidenced by the simple linear 

regression equation, Y = 29.637 + 0.716X. The results of the t-test showed that the 

calculated t-value (7.168) was greater than the critical t-value (2.005), with a 

significance value of 0.001 < 0.05. Therefore, H₀ was rejected and H₁ was accepted. 

Furthermore, the coefficient of determination (R²) was 0.488, indicating that the 

Snowball Throwing learning model contributed 48.8% to students’ learning 

activeness, while the remaining 51.2% was influenced by other factors not 

examined in this study. Therefore, it can be concluded that the Snowball Throwing 

learning model is effective in improving students’ learning activeness in Social 

Studies. 

 

Keywords: Snowball Throwing, learning engagement, social studies 
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