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ABSTRACT

Nurhalidah Lubis. 2238060. The Meaning of Tepak Sirih Dance Movements in
Rokan Hulu Regency. Supervisor I: Ike Betria, M.Pd., and Supervisor I1: Ridho
Harapan Bunda, M.H.

This research was motivated by the lack of public understanding regarding the
meanings contained in each movement of the Tepak Sirih Dance in Rokan Hulu
Regency. The Tepak Sirih Dance is a traditional welcoming dance performed at
various customary ceremonies and to honor distinguished guests. However, many
people perceive this dance merely as a form of entertainment and a welcoming
performance without fully understanding the cultural values embedded in its
movements. This study aimed to identify the varieties of movements in the Tepak
Sirih Dance and to analyze the meanings contained in each movement. This
research employed a qualitative method with an ethnographic approach. The
informants consisted of the creator of the Tepak Sirih Dance, the trainer of the
Pinang Rantai Art Studio, and other individuals knowledgeable about the Tepak
Sirih Dance in Rokan Hulu Regency. Data were collected through observation,
interviews, and documentation. The findings revealed that the Tepak Sirih Dance
consists of several main movements, namely carrying and presenting the tepak
sirih, kneeling, smiling with a gentle gaze and upright posture, opening and
closing the tepak sirih by the attendants (gading-gading), and offering the tepak
sirih exclusively to honored guests. These movements symbolize the highest
respect, humility and politeness, sincerity, friendliness and openness, adherence
to etiquette and social order, and respect for the status of honored guests within
Malay customs. The study concludes that each movement in the Tepak Sirih
Dance embodies Malay cultural values that function as a medium of symbolic
communication and contribute to the preservation of the customs and cultural
identity of the people of Rokan Hulu Regency.

Keywords: Meaning, Movement, Tepak Sirih Dance.
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ABSTRAK

Nurhalidah Lubis. 2238060. Makna Gerakan Tari Tepak Sirih di Kabupaten
Rokan Hulu. Pembimbing I Ike Betria, M.Pd. dan Pembimbing Il Ridho
Harapan Bunda, M.H.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih kurangnya pemahaman masyarakat
terhadap makna yang terkandung dalam setiap gerakan Tari Tepak Sirih di
Kabupaten Rokan Hulu. Tari Tepak Sirih merupakan tari penyambutan yang
digunakan dalam berbagai acara adat dan penyambutan tamu kehormatan, namun
sebagian masyarakat hanya memahami tari ini sebagai hiburan dan simbol
penyambutan tanpa mengetahui nilai-nilai budaya yang terkandung di dalam
setiap gerakannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ragam gerakan yang
terdapat dalam Tari Tepak Sirih serta makna yang terkandung dalam setiap
gerakan tersebut. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
kualitatif dengan pendekatan etnografi. Informan dalam penelitian ini terdiri dari
pencipta Tari Tepak Sirih, pelatih Sanggar Seni Pinang Rantai, serta pihak-pihak
yang memahami Tari Tepak Sirih di Kabupaten Rokan Hulu. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa Tari Tepak Sirih memiliki beberapa ragam
gerak utama, yaitu gerak membawa dan menyuguhkan tepak sirih, gerak duduk
berlutut, gerak senyum, tatapan lembut dan sikap tubuh tegak, gerak membuka
dan menutup tepak sirih oleh gading-gading, serta gerak menyodorkan tepak sirih
kepada tamu kehormatan. Adapun makna yang terkandung dalam gerakan-
gerakan tersebut meliputi makna penghormatan tertinggi, kerendahan hati dan
kesopanan, keikhlasan, keramahan dan keterbukaan, tata krama dan keteraturan
sosial, serta penghormatan terhadap kedudukan tamu dalam adat Melayu.
Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa setiap gerakan dalam Tari Tepak
Sirih mengandung nilai-nilai budaya Melayu yang berfungsi sebagai media
komunikasi simbolik serta menjadi sarana pelestarian adat dan identitas budaya
masyarakat Kabupaten Rokan Hulu.

Kata Kunci: Makna, Gerakan, Tari Tepak Sirih.
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