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ABSTRAK 

Isfihana Khaisa Afni. 2238037. Pengaruh Pemberian Sanksi Terhadap 

Kedisiplinan Siswa Smp Negeri 4 Rambah. Pembimbing I Welven Aida, M.Pd 

dan Pembimbing II Ilham Rahmawati M.Pd.  

  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian sanksi 

terhadap kedisiplinan siswa di SMP Negeri 4 Rambah. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan metode regresi linear sederhana. Variabel independen 

dalam penelitian ini adalah pemberian sanksi (X), sedangkan variabel dependen 

adalah kedisiplinan siswa (Y). Populasi dan sampel dalam penelitian ini adalah 

seluruh siswa SMP Negeri 4 Rambah yang berjumlah 42 siswa. Teknik pengumpulan 

data menggunakan kuesioner (angket) yang disebarkan kepada responden. Data 

dianalisis menggunakan bantuan aplikasi SPSS melalui uji normalitas, uji linearitas, 

analisis regresi linear sederhana, uji T, dan koefisien determinasi. Hasil uji Parsial (t) 

diketahui nilai Sig. untuk pengaruh variabel X terhadap Y adalah sebesar 0,000<0,05 

dan nilai t hitung 5,252 > t tabel 2,02108 sehingga dapat disimpulkan bahwa hipotesis 

diterima yang berarti variabel sanksi berpengaruh terhadap variabel kedisiplinan. nilai 

R Square sebesar 0,408 menunjukkan bahwa variabel independen (Sanksi) 

memberikan kontribusi pengaruh sebesar 40,8% terhadap variabel dependen 

(Kedisiplinan), sedangkan sisanya sebesar 59,2% dipengaruhi oleh variabel lain di 

luar model penelitian ini yang tidak diteliti. Hal ini menunjukkan bahwa penerapan 

sanksi yang dilakukan secara konsisten mampu meningkatkan kepatuhan siswa 

terhadap tata tertib sekolah, seperti disiplin dalam hadir tepat waktu, menjaga tata 

pergaulan, mengikuti kegiatan ekstrakurikuler, dan belajar di rumah. Dengan 

demikian, pemberian sanksi dapat menjadi salah satu upaya yang efektif dalam 

meningkatkan kedisiplinan siswa apabila diterapkan secara mendidik, adil, dan sesuai 

dengan aturan sekolah. 

 

Kata Kunci: Pemberian Sanksi, Kedisiplinan Siswa, Sekolah, Siswa, Pendidikan 
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ABSTRACT 

Isfihana Khaisa Afni. 2238037. The Effect of Sanctions on Students' Discipline at 

SMP Negeri 4 Rambah. Thesis. First Supervisor: Welven Aida, M.Pd. Second 

Supervisor: Ilham Rahmawati, M.Pd. 

This study aims to determine the effect of sanctions on student discipline at 

SMP Negeri 4 Rambah. This study used a quantitative approach with a simple linear 

regression method. The independent variable in this study was the imposition of 

sanctions (X), while the dependent variable was student discipline (Y). The 

population and sample in this study were all 42 students at SMP Negeri 4 Rambah. 

The data collection technique used a questionnaire distributed to respondents. Data 

were analyzed using the SPSS application through normality tests, linearity tests, 

simple linear regression analysis, t-tests, and coefficients of determination. The 

results of the Partial (t) test showed a Sig. value for the effect of variable X on Y of 

0.000 <0.05 and a calculated t-value of 5,252 > t-table 2,02108. Therefore, it can be 

concluded that the hypothesis is accepted, meaning that sanctions influence 

discipline. The R-square value of 0.408 indicates that the independent variable 

(Sanctions) contributed 40.8% to the dependent variable (Discipline), while the 

remaining 59.2% was influenced by other variables outside the research model that 

were not examined. 

This indicates that consistent implementation of sanctions can improve student 

compliance with school regulations, such as discipline in attending on time, 

maintaining social behavior, participating in extracurricular activities, and studying 

at home. Therefore, sanctions can be an effective way to improve student discipline if 

implemented in an educational, fair, and consistent manner. 

  

Keywords: Giving Sanctions, Student Discipline, School, Students, Education 
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