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ABSTRAK

Ridskia Maselianti. 2238019. Faktor Keaktifan Belajar Siswa Kelas VIl Pada
Mata Pelajaran IPS di SMPN 1 Rambah Hilir. Pembimbing | Dr. Hardianto,
M.Pd dan Pembimbing Il Ike Betria, M.Pd

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang memengaruhi keaktifan
bekajar siswa kelas VII pada mata pelajaran IPS. Keaktifan belajar merupakan
salah satu hal yang penting dalam proses pembelajaran karena siswa yang aktif
akan lebih terlibat dalam proses pembelajaran berlangsung. Namun, dalam proses
pembelajaran IPS masih ditemukan siswa yang kurang aktif, seperti kurang
memperhatikan penjelasan guru, pasif dalam berdiskusi, jarang bertanya maupun
menjawab pertanyaan, dan kurang terlibat dalam kegiatan pembelajaran. Faktor
yang melatar belakangi keaktifan belajar siswa kelas VII di SMPN 1 Rambah
Hilir yaitu Faktor internal dan Faktor eksternal. Penelitian ini menggunakan
metode penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Teknik pengumpulan
data dilakukan melalui wawancara, observasi dan dokumentasi. Informan yang
digunakan adalah siswa kelas VII yang berjumlah 24 orang dan 1 guru bidang
studi pendidikan IPS. Teknik analisis data yang dilakukan melalui reduksi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
kurangnya keaktifan belajar siswa yang dipengaruhi oleh faktor internal dan
faktor eksternal. Faktor internal meliputi aspek fisiologis yaitu kesehatan tubuh,
kondisi indra tubuh yang baik, gizi atau nutrisi, kebugaran fisik dan aspek
psikologis yaitu motivasi belajar, minat belajar, konsentrasi belajar, sikap
pembelajaran, dan kepercayaan diri. Sedangkan faktor eksternal terdiri dari
lingkungan keluarga, lingkungan sekolah, dan lingkungan masyarakat. Dengan
demikian, peningkatan keaktifan belajar siswa memerlukan dukungan dari kondisi
diri siswa maupun lingkungan pembelajaran yang kondusif.

Kata kunci: Faktor, Keaktifan Belajar, Ilmu Pengetahuan Sosial
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ABSTRACT

Ridskia Maselianti. 2238019. Factors influencing the learning engagement of
Grade VII students in Social Studies at SMPN 1 Rambah Hilir. Supervisor | Dr.
Hardianto, M.Pd and Supervisor Il ke Betria, M.Pd

This study aims to identify the factors influencing the learning engagement of
seventh-grade students in Social Studies (IPS). Active learning engagement is
crucial to the educational process, as engaged students become more deeply
involved in the ongoing learning activities. However, in Social Studies classes,
some students still exhibit low engagement—such as failing to pay attention to the
teacher's explanations, remaining passive during discussions, rarely asking or
answering questions, and showing limited participation in learning activities. The
factors underlying the learning engagement of seventh-grade students at SMPN 1
Rambah Hilir fall into two categories: internal factors and external factors. This
study employs a qualitative research method with a descriptive approach. Data
collection techniques included interviews, observation, and documentation. The
informants consisted of 24 seventh-grade students and one Social Studies teacher.
Data analysis involved data reduction, data presentation, and conclusion
drawing. The results indicate that the students' lack of learning engagement is
influenced by both internal and external factors. Internal factors encompass
physiological aspects—such as general health, sensory condition, nutrition, and
physical fitness—and psychological aspects, including learning motivation,
interest, concentration, attitude toward learning, and self-confidence. Meanwhile,
external factors comprise the family environment, the school environment, and the
community environment. Thus, enhancing student learning engagement requires
support from both the students' personal conditions and a conducive learning
environment.

Keywords: Factors, Learning Engagement, Social Studies
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