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RINGKASAN 

OTOMOSI ZALUKHU. 2227035. Pengaruh Pemberian Kompos Pelepah 

Kelapa Sawit terhadap Pertumbuhan dan Produksi Tanaman Okra 

(Abelmoschus esculentus L.) dibimbing oleh Muhammad Alfatih, S.P., M.P. 

dan Khusnu Abdillah Siregar, S.P., M.P. 

            Tanaman okra (Abelmoschus esculentus L.) merupakan salah satu 

tanaman sayuran yang memiliki kandungan gizi tinggi dan banyak dimanfaatkan 

sebagai bahan pangan maupun untuk menjaga kesehatan, terutama dalam 

membantu menurunkan kadar gula darah. Meskipun demikian, produksi tanaman 

okra di Indonesia masih tergolong rendah. Rendahnya produktivitas tersebut 

dipengaruhi oleh berbagai faktor, di antaranya penurunan kesuburan tanah akibat 

penggunaan pupuk anorganik secara terus-menerus serta kurangnya pemanfaatan 

bahan organik sebagai sumber unsur hara bagi tanaman. 

            Provinsi Riau sebagai salah satu daerah penghasil kelapa sawit terbesar di 

Indonesia menghasilkan limbah pelepah kelapa sawit dalam jumlah yang 

melimpah. Apabila tidak dimanfaatkan, limbah tersebut hanya akan menjadi 

bahan sisa yang berpotensi mencemari lingkungan. Salah satu upaya yang dapat 

dilakukan adalah mengolah pelepah kelapa sawit menjadi kompos. Kompos 

pelepah kelapa sawit mengandung bahan organik yang mampu memperbaiki sifat 

fisik, kimia, dan biologi tanah sehingga dapat meningkatkan pertumbuhan dan 

produksi tanaman secara berkelanjutan. 

            Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian kompos 

pelepah kelapa sawit terhadap pertumbuhan dan produksi tanaman okra. 

Penelitian dilaksanakan menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 

empat perlakuan, yaitu tanpa pemberian kompos pelepah kelapa sawit (K0), 

pemberian kompos pelepah kelapa sawit sebanyak 50 g/polybag (K1), 100 

g/polybag (K2), dan 150 g/polybag (K3). Setiap perlakuan diulang sebanyak tiga 

kali sehingga diperoleh 12 unit percobaan. Setiap unit percobaan terdiri atas lima 

tanaman dengan tiga tanaman sampel sehingga jumlah keseluruhan tanaman 

sebanyak 60 tanaman dan jumlah tanaman sampel sebanyak 36 tanaman. 
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            Hasil analisis kandungan kompos menunjukkan bahwa kompos pelepah 

kelapa sawit memiliki kandungan unsur hara yang telah memenuhi standar mutu 

pupuk organik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian kompos pelepah 

kelapa sawit memberikan pengaruh tidak nyata terhadap tinggi tanaman, diameter 

batang, dan tingkat kehijauan daun tanaman okra. Meskipun demikian, secara 

umum terjadi peningkatan nilai rata-rata pada setiap parameter seiring dengan 

meningkatnya dosis kompos yang diberikan. Hal ini menunjukkan bahwa kompos 

pelepah kelapa sawit mampu menyediakan unsur hara yang dibutuhkan tanaman, 

namun belum memberikan pengaruh yang berbeda nyata secara statistik pada 

parameter pertumbuhan tersebut. 

            Pada parameter bobot buah per tanaman, pemberian kompos pelepah 

kelapa sawit menunjukkan pengaruh nyata. Perlakuan dosis tertinggi, yaitu 150 

g/polybag (K3), menghasilkan bobot buah per tanaman tertinggi dibandingkan 

perlakuan lainnya. Peningkatan produksi tersebut menunjukkan bahwa 

ketersediaan unsur hara yang berasal dari kompos pelepah kelapa sawit mampu 

mendukung pembentukan dan perkembangan buah tanaman okra secara lebih 

optimal. 

            Secara keseluruhan, penggunaan kompos pelepah kelapa sawit berpotensi 

sebagai pupuk organik alternatif yang ramah lingkungan untuk meningkatkan 

produksi tanaman okra. Pemanfaatan limbah pelepah kelapa sawit sebagai 

kompos tidak hanya dapat meningkatkan hasil tanaman, tetapi juga mendukung 

pengelolaan limbah perkebunan secara berkelanjutan. Penelitian lebih lanjut 

diperlukan untuk menentukan dosis yang lebih optimal serta kombinasi dengan 

bahan organik lainnya guna meningkatkan efektivitas kompos pelepah kelapa 

sawit terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman okra. 
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ABSTRAK 

OTOMOSI ZALUKHU. 2227035. Pengaruh Pemberian Kompos Pelepah 

Kelapa Sawit terhadap Pertumbuhan dan Produksi Tanaman Okra 

(Abelmoschus esculentus L.) dibimbing oleh Muhammad Alfatih, S.P., M.P. 

dan Khusnu Abdillah Siregar, S.P., M.P. 

Okra (Albemoschus esculentus L.) merupakan sayuran yang tinggi akan serat dan 

baik dikonsumsi masyarakat. Meskipun tanaman okra ini memiliki nilai ekonomis 

yang rendah tetapi okra cukup banyak mengandung manfaat di dalamnya, yaitu 

bisa menyembuhkan penyakit diabetes. Diabetes merupakan penyakit yang 

banyak diderita oleh masyarakat sekarang ini. Oleh karena itu, tanaman okra saat 

ini sangat dibutuhkan oleh masyarakat, khususnya di Riau adalah kurangnya 

pengetahuan masyarakat tentang budidaya okra dengan baik dan produksi yang 

masih rendah. Selain itu permasalahan utama yang dihadapi petani umumnya 

kurang memperhatikan pemupukan organik pada budidaya tanaman, Salah satu 

cara untuk meningkatkan produksi okra yaitu melalui pemupukan dengan 

menfaatkan limbah perkebunan pelapah kelapa sawit. Tujuan penelitian ini adalah 

Mengetahui pengaruh aplikasi kompos pelepah kelapa sawit terhadap 

pertumbuhan dan produksi tanaman okra merah. Penelitian ini menggunakan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri dari 4 perlakuan k0 = Tanpa 

pemberian kompos pelepah kelapa sawit control, k1 = Pemberian kompos pelapah 

kelapa sawit 50 g/ polybag, k2 = Pemberian kompos pelepah kelapa sawit 100 g/ 

polybag, k3 = Pemberian kompos pelepah kelapa sawit 150 g/ polybag. Hasil 

penelitian Pemberian kompos pelepah kelapa sawit tidak memberikan pengaruh 

nyata terhadap pertumbuhan vegetatif tanaman okra, yang meliputi tinggi 

tanaman, diameter batang, dan tingkat kehijauan daun dan berpenagruh nyata 

terhadap bobot buah pertanaman. 

Kata Kunci : Kompos, Pelepah Kelapa Sawit, Tanaman Okra 
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ABSTRACT 

OTOMOSI ZALUKHU. 2227035. The Effect of Oil Palm Frond Compost 

Application on the Growth and Yield of Okra (Abelmoschus esculentus L.). 

Supervised by Muhammad Alfatih, S.P., M.P. and Khusnu Abdillah Siregar, 

S.P., M.P. 

Okra (Abelmoschus esculentus L.) is a vegetable rich in fiber and beneficial for 

human consumption. Although okra has relatively low economic value, it 

provides numerous health benefits, particularly in helping to manage diabetes 

mellitus, which is a common disease among the community today. Therefore, the 

demand for okra has increased. One of the problems faced, especially in Riau, is 

the lack of public knowledge regarding proper okra cultivation practices and the 

low productivity of the crop. In addition, farmers generally pay less attention to 

the use of organic fertilizers in crop cultivation. One effort to increase okra 

production is through fertilization by utilizing oil palm plantation waste in the 

form of oil palm fronds. This study aimed to determine the effect of oil palm frond 

compost application on the growth and yield of red okra. The experiment 

employed a Completely Randomized Design (CRD) consisting of four treatments: 

K0 = without oil palm frond compost (control), K1 = 50 g polybag⁻¹ of oil palm 

frond compost, K2 = 100 g polybag⁻¹ of oil palm frond compost, and K3 = 150 g 

polybag⁻¹ of oil palm frond compost. The results showed that the application of 

oil palm frond compost did not significantly affect the vegetative growth of okra, 

including plant height, stem diameter, and leaf greenness level, but significantly 

affected fruit weight per plant. 

Keywords: Compost, Oil Palm Fronds, Okra Plant. 
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