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RINGKASAN 

 
SEPRI HARDIANSYAH, NIM. 222705, UJI EFEKTIVITAS EKSTRAK 

SEMBUNG RAMBAT (Mikania Micrantha) SEBAGAI ANTI BAKTERI 

TERHADAP Escherichia coli. Dibimbing oleh Al Muzafri, S.TP., M.Si dan 

Ir.Edward Bahar, MP., Ph.D 

 Penelitian ini bertujuan untuk menguji efektivitas ekstrak daun sembung 

rambat (Mikania micrantha) sebagai antibakteri terhadap Escherichia coli. 

Penelitian dilatarbelakangi oleh meningkatnya kasus infeksi bakteri patogen serta 

berkembangnya resistensi bakteri terhadap antibiotik, sehingga diperlukan 

alternatif antibakteri yang berasal dari bahan alam. Sembung rambat merupakan 

gulma yang banyak tumbuh di Indonesia dan diketahui mengandung berbagai 

senyawa metabolit sekunder yang berpotensi sebagai antibakteri, seperti flavonoid, 

saponin, tanin, alkaloid, dan steroid.  

 Penelitian dilaksanakan di Laboratorium Terpadu Program Studi 

Agroteknologi, Fakultas Pertanian Universitas Pasir Pengaraian pada bulan Mei 

hingga Juli 2026. Ekstrak daun sembung rambat diperoleh melalui metode maserasi 

menggunakan pelarut etanol 96%. Penelitian terdiri atas tiga tahap, yaitu ekstraksi 

daun sembung rambat, uji fitokimia, dan uji aktivitas antibakteri terhadap 

Escherichia coli menggunakan metode difusi cakram. Variasi konsentrasi ekstrak 

yang digunakan adalah 20%, 40%, 60%, dan 80%, dengan dua kali pengulangan 

(duplo). Data dianalisis secara deskriptif berdasarkan diameter zona hambat yang 

terbentuk.  

 Hasil uji fitokimia menunjukkan bahwa ekstrak daun sembung rambat 

mengandung senyawa flavonoid, saponin, dan steroid, sedangkan tanin dan alkaloid 

tidak terdeteksi. Meskipun mengandung beberapa senyawa yang secara teoritis 

memiliki aktivitas antibakteri, hasil pengujian menunjukkan bahwa seluruh 

konsentrasi ekstrak yang diuji tidak mampu menghambat pertumbuhan Escherichia 

coli. Hal ini ditunjukkan dengan tidak terbentuknya zona hambat pada seluruh 

perlakuan maupun kontrol negatif, sehingga diameter zona hambat yang diperoleh 

adalah 0 mm.  

 Tidak ditemukannya aktivitas antibakteri diduga dipengaruhi oleh beberapa 

faktor, antara lain metode ekstraksi yang digunakan, jenis pelarut, belum 

tercapainya konsentrasi hambat minimum (KHM), serta perbedaan kandungan 

metabolit sekunder akibat faktor lingkungan tempat tumbuh tanaman. Selain itu, 

struktur dinding sel Escherichia coli sebagai bakteri Gram-negatif yang memiliki 

membran luar diduga menjadi penghalang masuknya senyawa aktif ke dalam sel 

bakteri.  

 Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun 

sembung rambat (Mikania micrantha) mengandung flavonoid, saponin, dan steroid, 

namun belum menunjukkan aktivitas antibakteri terhadap Escherichia coli pada 

konsentrasi 20–80%. Penelitian selanjutnya disarankan menggunakan kontrol 

positif, melakukan fraksinasi ekstrak, meningkatkan konsentrasi ekstrak, serta 

menentukan Konsentrasi Hambat Minimum (KHM) untuk memperoleh gambaran 

yang lebih akurat mengenai potensi antibakteri tanaman ini.  
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ABSTRAK 

 
SEPRI HARDIANSYAH, NIM. 222705, UJI EFEKTIVITAS EKSTRAK 

SEMBUNG RAMBAT (Mikania Micrantha) SEBAGAI ANTI BAKTERI 

TERHADAP Escherichia coli. Dibimbing oleh Al Muzafri, S.TP., M.Si dan 

Ir.Edward Bahar, MP., Ph.D 

 Escherichia coli merupakan bakteri Gram negatif yang dapat menyebabkan 

berbagai penyakit, seperti diare, infeksi saluran kemih, dan keracunan makanan. 

Meningkatnya kejadian infeksi bakteri serta berkembangnya resistensi terhadap 

antibiotik mendorong pencarian sumber antibakteri alami yang lebih aman dan 

ramah lingkungan. Salah satu tanaman yang berpotensi sebagai antibakteri alami 

adalah sembung rambat (Mikania micrantha), yang diketahui mengandung 

berbagai senyawa metabolit sekunder, seperti flavonoid, tanin, alkaloid, saponin, 

dan senyawa fenolik yang memiliki aktivitas antibakteri. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui efektivitas ekstrak sembung rambat dalam menghambat 

pertumbuhan Escherichia coli secara in vitro. Pengujian dilakukan menggunakan 

metode difusi cakram dengan beberapa konsentrasi ekstrak, kemudian diameter 

zona hambat diukur sebagai indikator aktivitas antibakteri. Data penelitian ini 

dilakukan secara deskriptif. hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan, bahwa daun 

sembung ramabat (Mikania micrantha) memiliki kandungan senyawa flavonoid, 

saponin, dan steroid tidak memiliki aktivitas antibakteri terhadap bakteri 

Escherichia coli. Hal ini ditunjukkan dengan tidak terbentuknya zona bening 

(diameter daya hambat sebesar 0 mm) di sekitar kertas cakram pada seluruh 

kelompok konsentrasi perlakuan.  

Kata kunci:, Sembung Rambat, Escherichia Coli, Antibakteri, Ekstrak, Zona 

Hambat. 
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ABSTRACT 

 
SEPRI HARDIANSYAH, Student ID 222705, Evaluation of the Antibacterial 

Effectiveness of Mikania micrantha Extract against Escherichia coli. Supervised 

by Al Muzafri, S.TP., M.Si. and Ir. Edward Bahar, MP., Ph.D. 

 Escherichia coli is a Gram-negative bacterium capable of causing various 

diseases, such as diarrhea, urinary tract infections, and food poisoning. The rising 

incidence of bacterial infections and the development of antibiotic resistance have 

prompted a search for safer, eco-friendly sources of natural antibacterial agents. 

One plant with potential as a natural antibacterial agent is Mikania micrantha 

(locally known as sembung rambat), which is known to contain various secondary 

metabolites—such as flavonoids, tannins, alkaloids, saponins, and phenolic 

compounds—that possess antibacterial activity. This study aimed to determine the 

effectiveness of Mikania micrantha extract in inhibiting the growth of Escherichia 

coli in vitro. Testing was conducted using the disc diffusion method with various 

extract concentrations, and the diameter of the inhibition zone was measured as an 

indicator of antibacterial activity. The data were analyzed descriptively. The study 

concluded that, despite containing flavonoids, saponins, and steroids, Mikania 

micrantha leaf extract did not exhibit antibacterial activity against Escherichia 

coli. This was evidenced by the absence of a clear zone (inhibition zone diameter 

of 0 mm) around the paper discs across all treatment concentration groups. 

 

Keywords: Mikania micrantha, Escherichia coli, antibacterial, extract, inhibition 

zone. 
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