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RINGKASAN 

ARIEF KURNIAWAN. Respon Pertumbuhan dan Produksi Tanaman Buncis 

(Phaseolus vulgaris L.) dengan Pemberian Pupuk Organik Cair (POC) Kulit 

Pisang. Dibimbing oleh Lufita Nur Alfiah, SP., M.Si. dan Ir. Edward Bahar, 

MP., Ph.D. 

Tanaman buncis (Phaseolus vulgaris L.) merupakan salah satu komoditas 

hortikultura yang memiliki nilai ekonomi cukup tinggi dan banyak dikonsumsi 

masyarakat karena mengandung protein, vitamin, mineral, serta serat yang 

bermanfaat bagi kesehatan. Produksi buncis di Indonesia, khususnya di Provinsi 

Riau, masih mengalami fluktuasi bahkan cenderung menurun dari tahun ke tahun. 

Salah satu faktor penyebab rendahnya produksi buncis adalah rendahnya 

ketersediaan unsur hara di dalam tanah. Oleh karena itu, diperlukan upaya untuk 

meningkatkan kesuburan tanah melalui penggunaan pupuk organik yang ramah 

lingkungan, salah satunya dengan memanfaatkan limbah kulit pisang sebagai bahan 

baku pupuk organik cair (POC). 

Kulit pisang merupakan limbah organik yang masih belum dimanfaatkan 

secara optimal, padahal mengandung unsur hara makro dan mikro yang dibutuhkan 

tanaman, seperti N, P, K, Ca, Mg, serta berbagai senyawa organik yang dapat 

memperbaiki sifat fisik, kimia, dan biologi tanah. Pemanfaatan limbah kulit pisang 

sebagai POC diharapkan dapat menjadi alternatif pupuk organik yang murah, 

mudah dibuat, serta mampu meningkatkan pertumbuhan dan produksi tanaman 

buncis. 

Penelitian ini telah dilaksanakan di Lahan Percobaan Program Studi 

Agroteknologi, Fakultas Pertanian Universitas Pasir Pengaraian, Kecamatan 

Rambah Hilir, Kabupaten Rokan Hulu, pada bulan Maret 2026 sampai Juni 2026. 

Penelitian menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri atas 1 faktor 
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dengan 4 perlakuan, yaitu P0 (tanpa pemberian POC kulit pisang), P1 (300 ml/l air), 

P2 (350 ml/l air), dan P3 (400 ml/l air). Masing-masing perlakuan diulang sebanyak 

3 kali sehingga diperoleh 12 satuan percobaan. Setiap satuan percobaan terdiri atas 

6 tanaman dengan 3 tanaman sebagai sampel pengamatan. Parameter yang diamati 

meliputi kandungan unsur hara dan sifat fisik POC, panjang sulur tanaman, tingkat 

kehijauan daun, umur berbunga, jumlah polong/tanaman, panjang polong/tanaman, 

dan bobot polong/tanaman. 

Hasil analisis kandungan POC kulit pisang menunjukkan bahwa kandungan 

N sebesar 0,11%, P₂O₅ 0,13%, K₂O 0,20%, C-organik 2,72%, rasio C/N 24,72, serta 

pH mengalami peningkatan dari 5,10 menjadi 5,57 setelah proses fermentasi. 

Kandungan unsur hara makro dan C-organik yang diperoleh masih belum 

memenuhi standar mutu POC berdasarkan SNI 261:2019, namun secara fisik POC 

memiliki aroma sedikit asam dan warna cokelat tua yang menunjukkan proses 

fermentasi berlangsung dengan baik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian POC kulit pisang 

memberikan pengaruh nyata terhadap panjang sulur tanaman, jumlah polong per 

tanaman, panjang polong, dan bobot polong tanaman. Perlakuan terbaik diperoleh 

pada P3 (400 ml/L air). Namun, pemberian POC kulit pisang memberikan pengaruh 

tidak nyata terhadap tingkat kehijauan daun dan umur berbunga tanaman buncis. 

Secara keseluruhan, pemberian POC kulit pisang dengan konsentrasi 400 ml/L air 

merupakan perlakuan terbaik dalam meningkatkan pertumbuhan dan produksi 

tanaman buncis, sehingga berpotensi dimanfaatkan sebagai pupuk organik alternatif 

yang ramah lingkungan melalui pemanfaatan limbah kulit pisang. 
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ABSTRAK 

ARIEF KURNIAWAN. Respon Pertumbuhan dan Produksi Tanaman Buncis 

(Phaseolus vulgaris L.) dengan Pemberian Pupuk Organik Cair (POC) Kulit 

Pisang. Dibimbing oleh Lufita Nur Alfiah, SP., M.Si. dan Ir. Edward Bahar, 

MP., Ph.D. 

Tanaman buncis (Phaseolus vulgaris L.) merupakan salah satu komoditas 

hortikultura yang memiliki nilai ekonomi tinggi dan banyak dikonsumsi masyarakat 

sebagai sumber vitamin, mineral, dan protein nabati. Produksi buncis di Provinsi 

Riau masih berfluktuasi sehingga diperlukan upaya peningkatan produktivitas 

melalui pemupukan organik. Salah satu alternatif yang dapat dimanfaatkan adalah 

pupuk organik cair (POC) kulit pisang yang mengandung unsur hara makro dan 

bahan organik yang berperan dalam mendukung pertumbuhan tanaman. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian POC kulit pisang terhadap 

pertumbuhan dan produksi tanaman buncis serta memperoleh konsentrasi POC 

terbaik. Penelitian dilaksanakan di Kecamatan Rambah Hilir, Kabupaten Rokan 

Hulu pada bulan Maret 2026 sampai dengan Juni 2026. Penelitian menggunakan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) satu faktor yang terdiri atas empat taraf 

perlakuan, yaitu P0 (tanpa POC), P1 (300 ml/l air), P2 (350 ml/l air), dan P3 (400 

ml/l air), dengan tiga ulangan sehingga diperoleh 12 satuan percobaan. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa POC kulit pisang memiliki kandungan N-total 

0,11%, P2O5 0,13%, K2O 0,20%, C-Organik 2,72%, C/N Rasio 24,72% dan pH 

5,57. Pemberian POC kulit pisang berpengaruh nyata terhadap panjang sulur 

tanaman dan jumlah polong per tanaman, tetapi tidak berpengaruh nyata terhadap 

umur berbunga. Konsentrasi 400 ml/l air (P3) memberikan hasil terbaik dengan 

panjang sulur 99,50 cm dan jumlah polong 32,33 polong/tanaman.  

Kata Kunci: buncis, kulit pisang, pupuk organik cair, pertumbuhan, produksi 
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ABSTRACT 

ARIEF KURNIAWAN. Growth and Yield Response of Bean (Phaseolus 

vulgaris L.) to the Application of Banana Peel Liquid Organic Fertilizer (POC). 

Supervised by Lufita Nur Alfiah, SP., M.Si. and Ir. Edward Bahar, MP., Ph.D. 

Bean (Phaseolus vulgaris L.) is one of the horticultural crops with high economic 

value and is widely consumed as a source of vitamins, minerals, and plant-based 

protein. Bean production in Riau Province has fluctuated over the years, indicating 

the need for efforts to improve productivity through the application of organic 

fertilizers. One potential alternative is banana peel liquid organic fertilizer (POC), 

which contains essential macronutrients and organic matter that support plant 

growth. This study aimed to determine the effect of banana peel liquid organic 

fertilizer on the growth and yield of bean plants and to identify the optimum 

concentration of LOF. The research was conducted in Rambah Hilir District, Rokan 

Hulu Regency, from March to June 2026. The experiment employed a Completely 

Randomized Design (CRD) with one factor consisting of four treatments: P0 

(without LOF), P1 (300 mL L⁻¹ of water), P2 (350 mL L⁻¹ of water), and P3 (400 

mL L⁻¹ of water), with three replications, resulting in 12 experimental units. The 

results showed that the banana peel liquid organic fertilizer contained 0.11% total 

nitrogen (N), 0.13% P₂O₅, 0.20% K₂O, 2.72% organic carbon, a C/N ratio of 24.72, 

and a pH of 5.57. The application of banana peel LOF significantly affected vine 

length and the number of pods per plant but had no significant effect on flowering 

time. The best treatment was P3 (400 mL L⁻¹ of water), which produced a vine 

length of 99.50 cm and 32.33 pods per plant. 

Keywords: bean, banana peel, liquid organic fertilizer, growth, yield. 
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