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RINGKASAN 

 

KHAYRYL FIKRI. Eksplorasi Dan Karakterisasi Tanaman Jambu Bol 

(Syzygium Malaccense L.) Di Kecamatan Rambah SAMO Dibimbing oleh 

Muhammad Alfatih, SP. MP dan Lufita Nur Alfiah, SP., M.Si 

Tanaman jambu bol merupakan anggota famili Myrtaceae yang berasal 

dari kawasan Indo-Cina, Malaysia, Filipina dan Indonesia, memiliki nama Inggris 

"Malay Apple" dan berbagai nama daerah seperti jambu dharsana (Madura), 

jambu bol (Sunda), jambu jambak (Minang), dan jambu bolu (Bugis). Buah ini 

memiliki tekstur daging yang lebih padat dan lembut dibandingkan jambu lainnya, 

serta kaya akan nutrisi seperti serat, kalium, fosfor, vitamin A, B1, C, tiamin, 

riboflavin, asam askorbat, dan niacin. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kondisi menurunnya populasi jambu 

bol akibat alih fungsi lahan, kebun, dan pekarangan menjadi perumahan, 

sementara upaya penanaman kembali di lahan baru tidak dilakukan. Meskipun 

jambu bol memiliki nilai ekonomi tinggi dengan kandungan antioksidan berupa 

senyawa fenolik, flavonoid, dan karotenoid, serta memiliki sifat antijamur, 

produksi jambu bol sulit dipastikan karena belum adanya perkebunan jambu bol 

secara komersial dan hanya dibudidayakan di pekarangan rumah. Di Indonesia, 

jambu bol masuk kategori stabil dalam ruang lingkup penilaian global, namun 

perlu upaya identifikasi keberadaannya sebagai plasma nutfah agar kelestariannya 

tetap terjaga melalui eksplorasi dan karakterisasi. Kecamatan Rambah Samo 

dipilih karena akses lokasinya mudah dilalui dan belum pernah dilakukan koleksi 

plasma nutfah jambu bol di lokasi tersebut, sehingga keanekaragaman tanaman ini 

masih belum diketahui karakteristiknya. 
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Penelitian dilaksanakan pada bulan Februari hingga April 2025 di beberapa lokasi 

yang tersebar di Kecamatan Rambah Samo, Kabupaten Rokan Hulu, Provinsi 

Riau. Lokasi penelitian dipilih berdasarkan keberadaan populasi tanaman jambu 

bol yang representatif, mencakup 14 desa yaitu Karya Mulya, Langkitin, Lubuk 

Bilang, Lubuk Napal, Masda Makmur, Pasir Makmur, Rambah Baru, Rambah 

Samo, Rambah Samo Barat, Rambah Utama, Sei Kuning, Sei Salak, dan Teluk 

Aur. Bahan yang digunakan adalah aksesi tanaman jambu bol, sedangkan alat 

yang digunakan meliputi GPS (Global Positioning System), alat tulis, pisau, 

timbangan, jangka sorong, kamera, dan gunting. 

Metode penelitian menggunakan survei yang terdiri dari dua tahap yaitu 

eksplorasi dan karakterisasi. Eksplorasi dilakukan dengan metode Snowball 

Sampling dan Purposive Sampling, dimana penentuan lokasi pengambilan aksesi 

dilakukan melalui kegiatan survei pendahuluan dengan memperoleh informasi 

dari masyarakat sekitar dan pencarian langsung di lapangan. Karakterisasi 

dilakukan dengan pengambilan aksesi tanaman secara sengaja (Purposive 

Sampling) dengan kriteria tanaman yang sedang berada di fase generatif. Setiap 

aksesi diberi label dengan nomor dan kode sesuai kelurahan serta posisi koordinat 

GPS. Data lokasi koordinat diambil menggunakan GPS Essential untuk 

mengetahui tinggi tempat, letak geografis, dan sumber lokasi. 

Karakterisasi morfologi tanaman jambu bol disesuaikan berdasarkan 

panduan Guidelines for the Conduct of Test for Distinctiveness, Uniformity and 

Stability on Jamun (Syzygium cumini Skeels) PPV & FRA of India dan buku 

Morfologi Tumbuhan oleh Gembong Tjitrosoepomo (2003). Pengamatan meliputi 

karakter kualitatif dan kuantitatif pada batang, daun, bunga, dan buah. Karakter 
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kualitatif yang diamati antara lain permukaan batang (agak kasar, kasar, sangat 

kasar), warna batang (coklat, coklat tua, kelabu, hitam), tipe percabangan (erect, 

intermediate, spreading), bentuk tajuk (pyramidal, broadly pyramidal, spherical, 

oblong, semicircular, elliptical, irregular), bentuk daun (orbiculatus, peltatus, 

ovalis, oblongus, lanceolatus), tepi daun (rata atau bergerigi), bentuk ujung daun 

(acute, acuminate, obtuse), bentuk pangkal daun (acute, round), warna daun 

(hijau muda, hijau tua), letak bunga (flos terminalis atau flos axilaris), warna 

bunga (merah muda, merah, merah keunguan), bentuk anther (innatus, adnatus, 

versatilis), bentuk buah (oblong, elliptic, ovoid, round), dan warna kulit buah 

matang (merah atau merah keunguan). 

Karakter kuantitatif yang diamati meliputi panjang daun (diukur dari 

pangkal hingga ujung helaian daun), lebar daun (diukur pada bagian helaian daun 

terlebar), panjang tangkai daun (diukur dari batas percabangan daun dan pangkal 

daun), panjang putik (diukur dari pangkal hingga ujung putik menggunakan 

jangka sorong digital), bobot buah (ditimbang menggunakan timbangan pada buah 

yang telah masak fisiologis), panjang buah (diukur dari pangkal hingga ujung 

buah menggunakan jangka sorong digital), dan diameter buah (diukur pada bagian 

tengah buah menggunakan jangka sorong digital). Pengamatan daun dilakukan 

pada daun keempat dari pucuk yang diambil dari empat arah mata angin (timur, 

barat, selatan, utara) dan dirata-ratakan. Pengamatan bunga dilakukan pada bunga 

yang sedang mekar sempurna sebanyak 2 tangkai bunga, sedangkan pengamatan 

buah dilakukan pada buah yang telah matang sempurna (ditandai tekstur lunak) 

sebanyak 3 buah dan dirata-ratakan. 
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Dari hasil wawancara diperoleh informasi bahwa tanaman jambu bol 

memiliki rata-rata usia yang bervariasi antar desa. Pasir Makmur memiliki rata-

rata usia tanaman tertua yaitu 15,5 tahun, diikuti Rambah Samo Barat dengan 16,9 

tahun. Desa dengan rata-rata usia tanaman termuda adalah Sungai Kuning (7,6 

tahun), Teluk Aur (7,8 tahun), dan Rambah Utama (9,5 tahun). Berdasarkan asal 

bibit, terdapat 49 tanaman (47,6%) berasal dari biji yang ditanam sendiri, 41 

tanaman (39,8%) dari bibit yang dibeli sendiri, 4 tanaman (3,9%) dari bibit 

bantuan, dan 9 tanaman (8,7%) tumbuh sendiri secara alami. Rambah Samo 

memiliki jumlah tanaman terbanyak yang berasal dari biji yang ditanam sendiri 

(10 tanaman), sedangkan bibit bantuan paling sedikit dan hanya ditemukan di 

Masda Makmur (1 tanaman) dan Rambah Baru (3 tanaman). 

Hasil pengamatan menunjukkan variasi yang sangat signifikan antar 

aksesi. Panjang buah, diameter buah, dan bobot buah tertinggi diperoleh pada 

aksesi RU-6 dengan panjang buah 86,9 mm, diameter buah 65,8 mm, dan bobot 

buah 173,39 gram. Aksesi ini juga mencatat hasil panen terbesar yaitu RB-1 

dengan panjang buah 85,5 mm, diameter buah 69,7 mm, dan bobot buah 160,89 

gram. Sebaliknya, pengamatan panjang buah, diameter buah, dan bobot buah 

terendah ditemukan pada aksesi SK-1 dengan panjang buah 43,1 mm, diameter 

buah 36,6 mm, dan bobot buah hanya 30,61 gram. 
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ABSTRAK 

Tanaman jambu bol (Syzygium malaccense L.) merupakan salah satu 

tanaman buah dari famili Myrtaceae yang memiliki nilai ekonomi tinggi dan 

kandungan nutrisi yang baik bagi kesehatan. Populasi jambu bol di Indonesia 

semakin berkurang akibat alih fungsi lahan dan minimnya upaya penanaman 

kembali, sementara tanaman ini belum dibudidayakan secara komersial dan hanya 

terdapat di pekarangan rumah. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi 

karakteristik morfologi, menganalisis tingkat keragaman morfologi, dan 

menentukan tingkat kemiripan tanaman jambu bol di Kecamatan Rambah Samo, 

Kabupaten Rokan Hulu. Penelitian dilaksanakan pada bulan Februari hingga April 

2025 menggunakan metode survei yang terdiri dari dua tahap yaitu eksplorasi dan 

karakterisasi. Eksplorasi dilakukan dengan metode Snowball Sampling dan 

Purposive Sampling di 14 desa di Kecamatan Rambah Samo. Karakterisasi 

morfologi meliputi pengamatan karakter kualitatif (tekstur permukaan batang, 

warna kulit batang, tipe percabangan, bentuk tajuk, bentuk daun, tepi daun, bentuk 

ujung daun, bentuk pangkal daun, warna daun, letak bunga, warna bunga, bentuk 

anther, bentuk buah, dan warna kulit buah matang) serta karakter kuantitatif 

(panjang daun, lebar daun, panjang tangkai daun, panjang putik, bobot buah, 

panjang buah, dan diameter buah). Analisis data dilakukan menggunakan analisis 

keragaman dan analisis kemiripan dengan program NTSYS versi 2.02. Hasil 

penelitian menunjukkan ditemukan sebanyak 103 aksesi tanaman jambu bol yang 

tersebar di 14 desa, dengan distribusi terbanyak di Desa Rambah Samo (16 aksesi) 

dan paling sedikit di Desa Pasir Makmur (4 aksesi). Karakteristik morfologi 

tanaman jambu bol menunjukkan variasi yang beragam pada setiap karakter 
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namun tetap mencirikan karakteristik jambu bol. Tingkat keragaman morfologi 

secara kuantitatif tergolong luas pada parameter panjang daun (kisaran 24,1-77,8 

cm), lebar daun (kisaran 10,2-19,1 cm), panjang buah (kisaran 43,1-86,9 mm), 

diameter buah (kisaran 36,6-65,8 mm), dan bobot buah (kisaran 30,61-173,39 g), 

sedangkan panjang tangkai daun tergolong sempit (kisaran 1,1-22,0 mm). Analisis 

kemiripan berdasarkan karakter kualitatif menghasilkan dendogram yang 

membentuk 2 kelompok utama (A dan B) dengan koefisien kemiripan 47%, dan 

terdapat 11 pasangan aksesi yang memiliki tingkat kemiripan 100% yaitu: SS-4 

dengan RB-2, RSB-11 dengan RSB-12, RU-3 dengan RU-7, MSM-4 dengan 

MSM-5, RS-11 dengan RU-1, RS-8 dengan RU-8, LN-7 dengan RS-12, LN-3 

dengan PM-3, RS-13 dengan RSB-8, RU-5 dengan RSB-1, serta KRM-4 dengan 

RS-14, yang mengindikasikan bahwa pasangan-pasangan aksesi ini berasal dari 

genotip yang sama. Hasil penelitian ini memberikan informasi penting untuk 

program pelestarian plasma nutfah dan pemuliaan tanaman jambu bol di masa 

depan, serta mendukung upaya konservasi keanekaragaman genetik tanaman 

jambu bol di Kabupaten Rokan Hulu. 

Kata kunci: jambu bol, eksplorasi, karakterisasi morfologi, plasma nutfah, 

keragaman, Rambah Samo 
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ABSTRACT 

The Malay apple plant (Syzygium malaccense L.) is a fruit plant from the 

Myrtaceae family that has high economic value and contains nutrients beneficial 

for health. The population of Malay apple in Indonesia is declining due to land 

conversion and limited replanting efforts, while this plant has not been 

commercially cultivated and is only found in home gardens. This study aims to 

identify morphological characteristics, analyze the level of morphological 

diversity, and determine the similarity level of Malay apple plants in Rambah 

Samo District, Rokan Hulu Regency. The study was conducted from February to 

April 2025 using a survey method consisting of two stages, namely exploration 

and characterization. Exploration was conducted using the Snowball Sampling 

and Purposive Sampling methods in 14 villages in the Rambah Samo District. 

Morphological characterization included observations of qualitative characters 

(stem surface texture, stem skin color, branching type, crown shape, leaf shape, 

leaf margin, leaf apex shape, leaf base shape, leaf color, flower position, flower 

color, anther shape, fruit shape, and mature fruit skin color) as well as 

quantitative characters (leaf length, leaf width, petiole length, pistil length, fruit 

weight, fruit length, and fruit diameter). Data analysis was conducted using 

diversity analysis and similarity analysis with NTSYS version 2.02 software. The 

research results showed that a total of 103 guava (jambu bol) plant accessions 

were found, spread across 14 villages, with the highest distribution in Rambah 

Samo Village (16 accessions) and the lowest in Pasir Makmur Village (4 

accessions). The morphological characteristics of guava plants showed diverse 

variations in each trait but still reflected the typical characteristics of guava. The 
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level of morphological diversity was quantitatively broad for leaf length (range 

24.1-77.8 cm), leaf width (range 10.2-19.1 cm), fruit length (range 43.1-86.9 mm), 

fruit diameter (range 36.6-65.8 mm), and fruit weight (range 30.61-173.39 g), 

whereas the petiole length was relatively narrow (range 1.1-22.0 mm). Similarity 

analysis based on qualitative characters resulted in a dendrogram forming 2 main 

groups (A and B) with a similarity coefficient of 47%, and there are 11 pairs of 

accessions that have a 100% similarity level, namely: SS-4 with RB-2, RSB-11 

with RSB-12, RU-3 with RU-7, MSM-4 with MSM-5, RS-11 with RU-1, RS-8 with 

RU-8, LN-7 with RS-12, LN-3 with PM-3, RS-13 with RSB-8, RU-5 with RSB-1. as 

well as KRM-4 with RS-14, which indicates that these accession pairs come from 

the same genotype. The results of this study provide important information for 

germplasm conservation programs and guava plant breeding in the future, as well 

as support efforts to conserve the genetic diversity of guava plants in Rokan Hulu 

Regency. 

 

Keywords: guava, exploration, morphological characterization, germplasm, 

diversity, Rambah Samo 
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