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ABSTRAK 

 

Kabupaten Rokan Hulu menghadapi paradoks kemakmuran: meskipun kelapa 

sawit mendominasi 95,94% produksi perkebunan serta Upah Minimum 

Kabupaten (UMK) telah meningkat 74,6% dari Rp 1.925 juta (2015) menjadi Rp 

3.361 juta (2024), tingkat kemiskinan hanya turun 1,43 poin persentase (dari 

11,05% menjadi 9,62%) dalam 10 tahun. Penelitian ini bertujuan menganalisis 

pengaruh produksi kelapa sawit rakyat dan Upah Minimum Kabupaten (UMK) 

terhadap tingkat kemiskinan. Metode yang digunakan adalah kuantitatif dengan 

analisis regresi linear berganda menggunakan data sekunder runtut waktu periode 

2015–2024 yang diperoleh dari Badan Pusat Statistik (BPS). Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa secara parsial, produksi kelapa sawit rakyat tidak 

berpengaruh signifikan terhadap tingkat kemiskinan (p-value = 0,051). 

Sebaliknya, UMK berpengaruh negatif dan signifikan (p-value = 0,008). Secara 

simultan, kedua variabel tersebut berpengaruh signifikan terhadap tingkat 

kemiskinan (p-value = 0,000), dengan model mampu menjelaskan 91,7% variasi 

tingkat kemiskinan (Adjusted R² = 0,917).Temuan ini mengindikasikan bahwa 

kebijakan UMK memiliki peran lebih nyata dalam menurunkan tingkat 

kemiskinan dibandingkan hanya mengandalkan peningkatan produksi sawit 

rakyat. Oleh karena itu, strategi pengentasan kemiskinan di Rokan Hulu perlu 

mengkombinasikan penguatan sektor perkebunan dengan kebijakan sosial yang 

inklusif. 

 
Kata Kunci: Kemiskinan, Produksi Kelapa Sawit, UMK. 
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ABSTRACT 
 

This study addresses the paradox of prosperity faced by Rokan Hulu Regency: 

although palm oil dominates 95.94% of plantation production and the Regional 

Minimum Wage (UMK) has increased by 74.6% from Rp 1.925 million (2015) to 

Rp 3.361 million (2024), the poverty rate has only declined by 1.43 percentage 

points (from 11.05% to 9.62%) over 10 years. The study aims to analyze the 

effects of smallholder palm oil production and the Regional Minimum Wage 

(UMK) on poverty levels. Using a quantitative method with multiple linear 

regression analysis and secondary time series data from 2015 to 2024 obtained 

from the Central Statistics Agency (BPS), results indicate that partially, 

smallholder palm oil production has no significant effect on poverty (p-value = 

0.051). Conversely, UMK has a significant negative effect (p-value = 0.008). 

Simultaneously, both variables significantly affect poverty levels (p-value = 

0.000), with the model explaining 91.7% of the variation in poverty levels 

(Adjusted R² = 0.917). These findings suggest that UMK policy plays a more 

tangible role in reducing poverty compared to relying solely on increasing 

smallholder palm oil production. Therefore, poverty alleviation strategies in 

Rokan Hulu should combine strengthening the plantation sector with inclusive 

social policies 

 
Keywords: Poverty, Smallholder Palm Oil Production, District Minimum Wage. 
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