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ABSTRAK

Peserta didik beranggapan bahwa fisika adalah mata pelajaran yang sulit dan
banyak mengandung perhitungan yang rumit. Anggapan tersebut membuat peserta
didik enggan mempelajari fisika lebih dalam. Penelitian ini bertujuan untuk
meningkatkan hasil belajar siswa yang menggunakan majalah fisika berbasis
permainan tradisional dan untuk meningkatkan hasil belajar siswa di SMA 3
Tambusai Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif . Desain yang digunakan
model penerapan Sugiyono yang terdiri dari potensi dan masalah, pengumpulan
data, . Instrumen penelitian yang digunakan adalah lembar soal dan teknik
pengumpulan data menggunakan soal hasil penelitian menunjukkan bahwa menurut
hasil penelitian majalah fisika yang valid yaitu pada materi momentum dan impuls
hal ini terlihat dari peningkatan rata-rata nilai Pretest sebesar 46,25 menjadi 84,25
pada Posttest setelah melakukan pembelajaran menggunakan media majalah fisika.
Peningkatan tersebut diperkuat dengan hasil perhitungan N-Gain sebesar 0,71 yang
termasuk dalam kategori tinggi.skor rata-rata hasil validasi yang diperoleh sebesar
3,60. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa hasil belajar siswa meningkat
menggunakan majalah fisika pada materi momentum dan impuls kelas XI SMA N 3

Tambusai

Kata Kunci : Penerapan, Majalah Fisika, Permainan Tradisional, Hasil belajar



IMPLEMENTATION OF A PHYSICS MAGAZINE TO IMPROVE STUDENT
LEARNING OUTCOMES AT SMA NEGERI 3 TAMBUSAI
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2026

ABSTRACT

Students often perceive physics as a difficult subject involving complex calculations.
This perception makes them reluctant to study the subject in greater depth. This study
aims to improve student learning outcomes at SMA Negeri 3 Tambusai through the use
of a physics magazine based on traditional games. The research employs a quantitative
descriptive approach. The design follows Sugiyono’s implementation model, comprising
stages such as identifying potential and problems, and data collection. Research
instruments included test question sheets. The results indicate that the physics magazine
specifically covering the topics of momentum and impulse was valid and effective; this
is evidenced by the increase in the average score from 46.25 on the pre-test to §4.25 on
the post-test following instruction using the physics magazine medium. This
improvement is further supported by an N-Gain score of 0.71, which falls into the high
category. The average validation score obtained was 3.60. Thus, it can be concluded
that student learning outcomes improved through the use of the physics magazine for
the momentum and impulse unit among Grade XI students at SMA Negeri 3 Tambusai.

Keywords: Implementation, Physics Magazine, Traditional Games, Learning Outcomes
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