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ABSTRAK

Berdasarkan pengamatan di lapangan peneliti melihat motivasi mahasiswa yang
masih rendah dalam menyelesaikan tugas akhir. Untuk itu penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui Hubungan Keluarga (X;) dan Manajemen Waktu (X;) Terhadap Motivasi
Mahasiswa Pendidikan Olahraga Dan Kesehatan Angkatan 22(Y).

Jenis penelitian pada penelitian ini adalah korelasional. Tempat pelaksanaan
penelitian dilakukan di FKIP Universitas Pasir Pengaraian. Jumlah populasi dan sampel
dalam penelitian ini adalah 30 orang dengan Teknik pengambilan sampel menggunakan
teknik total sampling. Instrumen penelitian yang dilakukan peneliti untuk mendapatkan data
yang diinginkan adalah dengan melakukan angket (kuesioner) dengan skala likert 4 poin.
Rumus persentase yang digunakan dalam penelitian ini adalah:

P =F/Nx100%

Hasil penelitian menunjukkan tidak terdapat hubungan yang signifikan antara
hubungan keluarga terhadap motivasi mahasiswa dengan hasil R Hitung 0.074 > R Tabel
0.361. Tidak Terdapat hubungan yang signifikan antara manajemen waktu terhadap motivasi
mahasiswa dengan hasil R Hitung 0.359 > R Tabel 0.361. Tidak terdapat Hubungan yang
signifikan antara hubungan keluarga dan manajemen waktu terhadap motivasi mahasiswa
dengan hasil F hitung 0.82 > 3.35.

Kata Kunci: Hubungan Keluarga, Manajemen Waktu, Motivasi Mahasiswa.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY SUPPORT AND TIME
MANAGEMENT WITH THE MOTIVATION TO COMPLETE THE
FINAL ASSIGNMENT OF SPORTS AND HEALTH EDUCATION
STUDENTS OF THE 2022 CLASS

RISKA SILVIA

Sports and Health Education Study
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Education Pasir Pengaraian University
2026

ABSTRACT

Based on field observations, researchers observed that students’ motivation in
completing their final assignments was still low. Therefore, this study aims to determine the
relationship between family (X1) and time management (X2) on the motivation of students in
the 22nd batch of Physical Education and Health (Y).

The type of research in this study is correlational. The location of the research was
the Faculty of Teacher Training and Education, Pasir Pengaraian University. The population
and sample size in this study were 30 people, with the sampling technique using the random
sampling technique.Total sampling. The research instrument used by the researcher to obtain
the desired data was a questionnaire with a 4-point Likert scale. The percentage formula used
in this study is:

P=F/Nx100%

The results of the study showed that there was no significant relationship between
family relationships and student motivation with the results of R Count 0.074 > R Table
0.361. There was no significant relationship between time management and student
motivation with the results of R Count 0.359 > R Table 0.361. There was no significant
relationship between family relationships and time management and student motivation with
the results of F count 0.82 > 3.35.

Keywords:Family, Management, Time, Motivation,
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