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ABSTRAK

Permasalahan dalam penelitian ini adalah masih banyak pemain yang
belum mampu melakukan passing dengan baik atau secara tepat kepada teman,
pada saat permainan banyak pemain yang melakukan kesalahan passing salah
satunya adalah melakukan passing yang tidak sampai kepada teman, passing yang
terlalu kuat sehingga bola sulit untuk di control oleh pemain lainnya, passing yang
asal-asalan sehingga menyebabkan bola tidak terarah, dalam melakukan latihan
passing ini pelatih memberikan latihan yang monoton sehingga para pemain
bosan karena latithan yang diberikan tiap latihan sama sehingga tidak adanya
variasi dalam latihan.

Penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini
adalah pemain SSB U-15 Timur Junior FC yang berjumlah 15 orang. Teknik
pengambilan sampel menggunakan total sampling yaitu seluruh anggota populasi
dijadikan sampel. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini yaitu tes
Ketepatan Passing. Teknik analisis data yaitu perhitungan untuk masing-masing
butir dalam tes pengukuran mengunakan persentase dengan rumus P = f/n x
100%.

Hasil analisis data menunjukkan bahwa dari 15 siswa yang mengikuti tes
ketepatan passing, untuk kategori “sangat baik™ sebanyak 1 pemain atau sebesar
7%; kategori “baik” sebanyak 3 pemain atau sebesar 20%; kategori “cukup”
sebanyak 3 pemain atau sebesar 20%; kategori “kurang” sebanyak 6 pemain atau
sebesar 40%; dan kategori “sangat kurang” sebanyak 2 siswa atau sebesar 13%.

Kata Kunci: Analisis, Keterampilan Passing, Kaki Bagian Dalam
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ABSTRACT

The problem in this research is that there are still many players who are
not able to pass well or correctly to their friends, during the game many players
make passing mistakes, one of which is passing that does not reach their friends,
passing too hard so that the ball is difficult to control by other players, passing
carelessly so that the ball is not directed, in carrying out this passing exercise the
trainer provides monotonous training so that the players get bored because the
training given for each exercise is the same so there is no variation in the training.

This research is quantitative descriptive. Population in this studyare 15
SSB U-15 East Junior FC players. The sampling technique uses total sampling,
namely all members of the population are used as samples..The instrument used in
this study was the Passing Accuracy test.Data analysis techniques,
namelyCalculation for each item in the measurement test using percentages with
the formulaP = f/n x 100%.

The results of the data analysis show that of the 15 students who took the
passing accuracy test, 1 player or 7% was in the “very good” category; 3 players
or 20% were in the “good” category; 3 players or 20% were in the “sufficient”
category; 6 players or 40% were in the “poor” category; and 2 students or 13%
were in the “very poor” category.

Keywords:Analysis, Passing Skills, Inside Foot
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kesanggupannya.”
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)

memudahkan baginya jalan menuju surga.’
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“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.”
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“Jangan menyerah sebelum mencoba, karena keberhasilan lahir dari kegigihan.”
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