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ABSTRAK 

Anemia dalam kehamilan merupakan kondisi dimana terjadi penurunan sel darah merah atau 

menurunnya kadar Hb, sehinga kapasitas daya angkut oksigen untuk ketubuh organ-organ vital 

pada ibu dan janin menjadi berkurang. Kondisi BBLR adalah bayi yang lahir dengan berat badan 

rendah <2.500 gram yang ditimbang pada saat lahir sampai dengan 24 jam pertama setelah lahir. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan kejadian anemia pada ibu hamil dengan 

berat badan lahir rendah (BBLR) di RSUD Kabupaten Rokan Hulu. Jenis penelitian yang 

digunakan adalah case control dengan mengamati rekam medis pasien ibu hamil dan bersalin di 

RSUD Kabupaten Rokan Hulu yang terdata sejak bulan Oktober-Desember 2022. Data yang 

diambil sebanyak 78 orang ibu hamil, dimana jumlah ibu hamil anemia adalah 9 orang (11,5%) 

dan tidak anemia sebanyak 69 ibu hamil (88,5%). Kejadian bayi BBLR sebanyak 16 bayi (19,2%) 

dan  bayi BBLR dari ibu hamil anemia sebanyak 4 bayi (5,1%). Data tersebut dianalisis 

menggunakan uji statistic dengan uji Chi squere tests. Hasil penelitian anemia tidak memkiliki 

hubungan signifikan dengan kejadian BBLR menunjukkan nilai p=0,147 dimana p > 0,05. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah tidak terdapat hubungan antara ibu hamil anemia dengan 

berat badan lahir rendah (BBLR) di RSUD Kabupaten Rokan Hulu.  
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XII+ 46 pages + 6 tables + 7 attachments 

ABSTRACT 

Anemia in pregnancy is a condition in which there is a decrease in red blood cells or a decrease in 

Hb levels, so that the oxygen-carrying capacity for the vital organs of the mother and fetus is 

reduced. LBW conditions are babies born with low body weight <2,500 grams who are weighed 

from birth to the first 24 hours after birth. The purpose of this study was to determine the 

relationship between the incidence of anemia in pregnant women with low birth weight (LBW) at 

Rokan Hulu District Hospital. The type of research used was case control by observing the 

medical records of pregnant and maternity patients at the Rokan Hulu Regency Hospital which 

were recorded from October to December 2022. The data was taken from 78 pregnant women, 

where the number of anemic pregnant women was 9 people (11, 5%) and not anemic as many as 

69 pregnant women (88.5%). The incidence of LBW babies was 16 babies (19.2%) and LBW 

babies from anemia pregnant women were 4 babies (5.1%). The data were analyzed using 

statistical tests with the Chi squere tests. The results of the anemia study did not have a significant 

relationship with the incidence of LBW, showing a value of p = 0.147 where p > 0.05. The 

conclusion of this study is that there is no relationship between anemic pregnant women and low 

birth weight (LBW) at Rokan Hulu District Hospital 
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