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Hubungan Usia Dan Paritas Dengan Kejadian Perdarahan Postpartum  

Di Rumah Sakit Surya Insani Pasir Pengaraian 

ABSTRAK 

Perdarahan postpartum didefinisikan sebagai kehilangan darah sebanyak 500 ml atau 

lebih dalam 24 jam pertama setelah persalinan. Faktor resiko perdarahan postpartum 

adalah riwayat perdarahan antepartum, perdarahan postpartum, kehamilan multipel, 

makrosomia janin, primigravida, multiparitas, usia tua, kelahiran prematur, cedera saluran 

genital, tidak menggunakan oksitosin untuk profilaksis perdarahan postpartum, induksi 

persalinan, persalinan seksio sesaria dan kematian janin intrauterin. Faktor penyebab 

perdarahan postpartum antara lain atonia uteri, robekan jalan lahir, retensio plasenta, dan 

Inversi uterus. Tujuan dilakukan penelitian adalah untuk untuk mengetahui hubungan 

usia dan paritas dengan kejadian perdarahan postpartum pada ibu bersalin di Rumah Sakit 

Surya Insani Pasir Pengaraian. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriftif analitik 

dengan desain cross sectional. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 341 orang dan 

sampel berjumlah 172 orang. Pengambilan sampel menggunakan teknik purpossive 

sampling. Penelitian dilakukan dari bulan Agustus sampai Oktober 2024 di Rumah Sakit 

Surya Insani. Teknik pengumpulan data dengan mengumpulkan data rekam medis 

elektronik Rumah Sakit Surya Insani. Analisis data menggunakan uji chi square. Hasil 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan usia dengan kejadian perdarahan postpartum 

pada ibu bersalin di Rumah Sakit surya Insani Pasir Pengaraian dengan p-value 0.036 < 

0.05. Selain itu, terdapat hubungan paritas dengan kejadian perdarahan postpartum pada 

ibu bersalin di Rumah Sakit surya Insani Pasir Pengaraian dengan p-value  0.019 < 0.05. 

Penelitian ini dapat dijadikan evaluasi bagi rumah sakit untuk meningkatkan pelayanan 

kesehatan serta menambah pengetahuan tenaga kesehatan mengenai faktor resiko 

perdarahan postpartum. 
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The Relationship Between Age And Parity With Postpartum Hemorrhage Events  

At Surya Insani Hospital Pasir Pengaraian 

ABSTRACT 

Postpartum hemorrhage is defined as blood loss of 500 ml or more in the first 24 hours 

after delivery. Risk factors for postpartum hemorrhage are history of antepartum 

hemorrhage, postpartum hemorrhage, multiple gestation, fetal macrosomia, 

primigravida, multiparity, older age, premature birth, genital tract injury, failure to use 

oxytocin for postpartum hemorrhage prophylaxis, induction of labor, cesarean section 

delivery and intrauterine fetal death. The causes of postpartum hemorrhage include 

uterine atony, birth canal tears, placental retention, and uterine inversion . The purpose 

of this study was to determine the risk factors associated with the incidence of postpartum 

hemorrhage in mothers giving birth at Surya Insani Pasir Pengaraian Hospital. The type 

of research used was analytical descriptive with a cross-sectional design. The population 

in this study was 341 people and the sample was 172 people. Sampling used purposive 

sampling technique.The study was conducted from August to October 2024 at Surya 

Insani Hospital. The data collection technique used was electronic medical records form 

Surya Insani Hospital. Data analysis used the chi square test. The results show that there 

was a relationship between age and the incidence of postpartum hemorrhage in mothers 

giving birth at Surya Insani Pasir Pengaraian Hospital with a p- value of 0.036 <0.05. 

Apart from that, there is a relationship between parity and the incidence of postpartum 

hemorrhage in mothers giving birth at Surya Insani Pasir Pengaraian Hospital with a p-

value of 0.019 <0.05. This research can be used as an evaluation for hospitals to improve 

health services and increase the knowledge of health workers regarding risk factors for 

postpartum hemorrhage . 
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