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ABSTRAK 

 

Perawatan tali pusat yang tepat sangat penting untuk mencegah infeksi pada bayi 

baru lahir. Pengetahuan dan perilaku ibu nifas merupakan salah satu faktor yang 

dapat mempengaruhi dalam merawat tali pusat bayi. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan pengetahuan ibu nifas dengan perilaku perawatan tali pusat 

pada bayi baru lahir. Metode penelitian ini adalah kuantitatif menggunakan 

metode cross sectional study. Penelitian ini menggunakan teknik sampel jenuh, 

yaitu semua anggota populasi dijadikan sampel sebanyak 30 orang ibu nifas. 

Mayoritas pengetahuan ibu nifas baik sebanyak 20 responden (66,7%), dan 

mayoritas perilaku baik sebanyak  15 responden (50%). Berdasarkan hasil uji 

statistik dengan menggunakan uji Chi Square menunjukkan nilai p = 0.020 

(p<0.05), hal ini menunjukkan adanya hubungan pengetahuan ibu nifas dengan 

perilaku perawatan tali pusat pada bayi baru lahir di Wilayah Kerja Puskesmas 

Kepenuhan. Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi dasar bagi tenaga 

kesehatan dalam meningkatkan edukasi kepada ibu nifas mengenai pentingnya 

perawatan tali pusat. 
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ABSTRACT 

Proper umbilical cord care is crucial to prevent infections in newborns. The 

knowledge and behavior of postpartum mothers are among the factors that can 

influence umbilical cord care. This study aims to determine the relationship 

between the knowledge of postpartum mothers and their behavior in caring for the 

umbilical cord of newborns. This research uses a quantitative method with a 

cross-sectional study design. The study employed a total sampling technique, 

involving all members of the population, which consisted of 30 postpartum 
mothers. The majority of the mothers had good knowledge, totaling 20 

respondents (66.7%), and most exhibited good behavior, totaling 15 respondents 

(50%). Based on the statistical analysis using the Chi-Square test, the result 

showed a p-value of 0.020 (p<0.05), indicating a significant relationship between 

the knowledge of postpartum mothers and their behavior in umbilical cord care 

for newborns in the working area of Kepenuhan Public Health Center. It is hoped 

that the results of this study can serve as a basis for healthcare workers to enhance 

education for postpartum mothers regarding the importance of umbilical cord 

care. 
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