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ABSTRAK 
 

Angka pemberian ASI eksklusif di Indonesia selama bertahun-tahun sangat rendah 

dan praktik pemberian susu formula semakin meningkat. Pemberian susu formula 

dipengaruhi oleh banyak faktor diantaranya, faktor ibu, faktor bayi dan faktor 

lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Pemberian Susu Formula Pada Bayi 0-6 Bulan di Wilayah 

Kerja Puskesmas Rokan IV Koto I. Jenis penelitian yang menggunakan pendekatan 

cross sectional. Sampel dalam Penelitian ini yaitu ibu yang memiliki bayi usia 0-6 

bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Rokan IV Koto I sebanyak 100 responden. Alat 

ukur Penelitian yang digunakan yaitu lembar kuesioner. Uji statistik yang 

digunakan adalah chi square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan antara tingkat pengetahuan dengan pemberian susu formula terhadap bayi 

usia 0-6 bulan di wilayah kerja Puskesmas Rokan IV Koto I dengan nilai 

signifikansi 0,028<0,05, terdapat hubungan pekerjaan dan peran tenaga kesehatan 

dengan pemberian susu formula terhadap bayi usia 0-6 bulan di wilayah kerja 

Puskesmas Rokan IV Koto I dengan nilai signifikansi 0,0001<0,05 . Diharapkan 

bagi tenaga kesehatan untuk lebih meningkatkan pemberian informasi mengenai 

ASI Eksklusif dan manfaatnya memberikan penyuluhan atau pendekatan lainnya. 
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ABSTRACT 

The rate of exclusive breastfeeding in Indonesia has been very low for many years 

and the practice of formula feeding is increasing. Formula feeding is influenced by 

many factors, including maternal factors, infant factors and environmental factors. 

This study aims to determine the factors related to formula feeding in infants 0-6 

months in the working area of the Rokan IV Koto I Health Center. This type of 

research is using a cross sectional approach. The sample in this study were mothers 

who had babies aged 0-6 months in the Working Area of the Rokan IV Koto I Public 

Health Center as many as 100 respondents. The results showed that there was a 

relationship between the level of knowledge and giving formula milk to infants aged 

0-6 months in the work area of the Rokan IV Koto I Public Health Center with a 

significance value of 0.028 <0.05, there was a relationship between work and the 

role of health workers with giving formula milk to babies. aged 0-6 months in the 

working area of the Rokan IV Koto I Public Health Center with a significance value 

of 0.0001 <0.05 . It is hoped that health workers will further increase the provision 

of information about exclusive breastfeeding and its benefits by providing 

counseling or other approaches. 
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