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ABSTRAK 

Pemberian Air Susu Ibu (ASI) eksklusif merupakan investasi terbaik bagi 

kesehatan dan kecerdasan anak. WHO tahun 2020 masih menunjukkan rata-

rata angka pemberian ASI eksklusif di dunia baru berkisar 38 persen. Di 

Indonesia meskipun sejumlah besar perempuan (96%) menyusui anak mereka 

dalam kehidupan mereka, hanya 42% dari bayi yang berusia di bawah 6 bulan 

yang mendapatkan ASI eksklusif. Hal ini menunjukkan tidak tercapainya 

target nasional . Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan 

Pengetahuan Ibu Dengan Pemberian ASI Eksklusif Pada Ibu Yang Memiliki 

Bayi Usia 7-9 Bulan Di Wilayah Kerja Puskesmas Bangun Purba Tahun 2023. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian survey analitik dengan pendekatan cross 

sectional study. Sampel penelitian ini berjumlah 76 ibu yang memiliki bayi 

usia 7-9 bulan yang diambil dengan teknik purposive sampling. Instrumen 

penelitian ini adalah kuesioner. Hasil Penelitian ini diperoleh bahwa ada 

hubungan Pengetahuan Ibu dengan Pemberian ASI Eksklusif pada Ibu Yang 

Memiliki Bayi Usia 7-9 bulan dengan nilai P Value (0.003). Bagi Ibu yang 

Melahirkan Bayi agar dapat memberikan ASI Eksklusif sampai usia 6 bulan, 

dan tidak memberikan makanan selain ASI. 

Kata kunci  : Pengetahuan, Pemberian ASI Eksklusif, ibu menyusui,     

Puskesmas Bagun Purba 
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