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ABSTRAK

AKDR adalah suatu alat untuk mencegah kehamilan yang efektif, aman dan
reversibel yang terbuat dari plastik atau logam kecil yang dimasukkan dalam
uterus melalui kanalis servikasi, AKDR memiliki efektifitas yang sangat
tinggi dimana keberhasilannya mencapai 0,6 sampai 0,8 kehamilan per 100
perempuan yang menggunakan AKDR dengan 1 kegagalan dalam 125 sampai
170 kehamilan. Pada saat ini Kabupaten Rokan Hulu jumlah peserta KB Aktif
tahun 2020 adalah 52298 menurun dari tahun 2019 yang berjumlah 78915.
Pengguna KB AKDR di Rokan Hulu pada tahun 2021 berjumlah 652 orang, di
Kecamatan Kabun 204 orang. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
faktor-faktor yang berhubungan dengan penggunaan AKDR di Wilayah Kerja
Puskesmas Kabun. Jenis penilitian yang digunakan adalah metode analitik
kuantitatif dengan desain penelitian cross sectional dengan jumlah sampel 100
orang. Analisis data dilakukan dengan uji statistic Chi Square. Hasil penelitian
tersebut terdapat hubungan antara pengetahuan (P value=0.027 <0.05), sikap (P
value= 0.001<0.05), pendidikan (P value=0.005<0.05) dan paritas (P value=
0.019< 0.05) terhadap penggunaan AKDR di Puskesmas Kabun. Kesimpulan dari
penelitian ini menunjukkan adanya hubungan antara pengetahuan, sikap,
pendidikan dan paritas terhadap penggunaan AKDR. Akseptor KB hendaknya
menambah pengetahuan dan wawasan tentang AKDR sehingga diharapkan
nantinya ibu menggunakan AKDR sebagai pilihan utama dalam menjarangkan
kehamilan.
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ABSTRACT

The 1UD is a tool to prevent pregnancy that is effective, safe and reversible made
of small plastic or metal that is inserted into the uterus through the cervical canal,
the 1UD has very high effectiveness where success reaches 0.6 to 0.8 pregnancies
per 100 women who use it IUD with 1 failure in 125 to 170 pregnancies.
Currently, Rokan Hulu Regency, the number of active family planning
participants in 2020 is 52298, a decrease from 78915 in 2019. IUD users in
Rokan Hulu in 2021 totaled 652 people, in Kabun District 204 people. The
purpose of this study was to determine the factors associated with 1UD use in the
Kabun Health Center Work Area. The type of research used is quantitative
analytic method with a cross-sectional research design with a sample size of 100
people. Data analysis was performed with the Chi Square statistical test. The
results of this study showed that there was a relationship between knowledge (P
value=0.027 <0.05), attitude (P value= 0.001<0.05), education (P
value=0.005<0.05) and parity (P value= 0.019<0.05) on IUD use in Puskesmas.
fog. The conclusions of this study indicate that there is a relationship between
knowledge, attitudes, education and parity on IUD use. Family planning
acceptors should increase their knowledge and insight about the 1UD so that it is
hoped that later mothers will use the IUD as the main option in spacing
pregnancies.
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