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ABSTRAK

Posyandu lansia merupakan pelayanan bagi kaum usia lanjut yang fokus pada
pelayanan promotif dan preventif serta kuratif dan rehabilitatif. Posyandu lansia
berkegiatannya untuk pemeriksaan kesehatan, olahraga, pengembangan keterampilan
dan bimbingan pendalaman agama, bertujuan untuk memberikan kemudahan bagi
lansia dalam memperoleh pelayanan kesehatan dasar, sehingga kualitas hidup
masyarakat di usia lanjut tetap terjaga dengan baik. Keaktifan lansia dalam
pemanfaatan Posyandu masih rendah yaitu sebesar 63%. Hal ini disebabkan berbagai
faktor antara lain kondisi fisik lansia, dukungan keluarga, serta peranan tenaga
kesehatan. terdapat beberapa faktor yang berpengaruh terhadap rendahnya
kunjungan posyandu lansia antara lain umur salah satu faktor demografis yang
mempengaruhi kesehatan, rendahnya pendidikan berpengaruh terhadap penyerapan
informasi, kurang pengetahuan dalam menelaah tujuan dan manfaat posyandu, serta
jarak yang dapat membatasi keinginan lansia untuk mencari pelayanan kesehatan.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan
pemanfaatan posyandu lansia di Desa Giti Wilayah Kerja Puskesmas Kabun. Jenis
penilitian yang digunakan adalah metode analitik kuantitatif dengan desain
penelitian cross sectional dengan jumlah sampel 81 orang. Analisis data dilakukan
dengan uji statistic Chi Square. Hasil penelitian ini didapatkan nilai p value
pengetahuan (0.042 <0.05), sikap (0.020<0.05), dukungan keluarga (0.007<0.05)
dan jarak kepelayanan (0.002< 0.05). Dapat disimpulkan bahwa ada hubungan
pengetahuan, sikap, dukungan keluarga dan jarak pelayanan terhadap pemanfaatan
posyandu di Desa Giti Wilayah Kerja Puskesmas Kabun. Disarankan lansia
hendaknya menambah pengetahuan dan wawasan tentang pemanfaatan posyandu
sehingga diharapkan nantinya lansia memanfaatkan posyandu lansia.
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