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ABSTRAK

Masa remaja adalah masa peralihan dari masa anak-anak menuju masa dewasa,
masa itu terjadi pertumbuhan yang pesat termasuk fungsi reproduksi. Kesehatan
reproduksi sangat berkaitan dengan kebersihan organ agar vagina tetap bersih, normal,
sehat, dan terhindar dari kemungkinan adanya penyakit Persepsi yang salah atau kurang
menyebabkan perilaku kesehatan yang dilakukan remaja tidak sesuai dalam perawatan
organ reproduksi. Menurut World Health Organization (WHO), masalah kesehatan
reproduksi perempuan yang buruk telah mencapai 33% dari jumlah beban total penyakit
yang diderita para perempuan di dunia salah satunya adalah keputihan (Anggraini &
Fitriyani, 2019). Di Indonesia sendiri 75% wanita pernah mengalami keputihan minimal
satu kali dalam hidupnya dan setengah di antaranya mengalami keputihan sebanyak dua
kali atau lebih. Tujuan penelitian Untuk Mengetahui Pengaruh Pendidikan Kesehatan
Dengan Pengetahuan Perawatan Organ Reproduksi siswi SMP N 7 Tandun Kabupaten
Rokan Hulu. Jenis penelitian Pra Eksperimen Rancangan yang digunakan dalam
penelitian ini adalah dengan rancangan One Group Pre Post Test, Sampel dalam
penelitian ini menggunakan teknik Total Sampling yaitu teknik kriteria penentuan sampel
dengan menjadikan semua populasi sebagai sampel sebanyak 68 orang, analisis data
dengan menggunakan uji t berpasangan (paired test). Hasil penelitian menunjukkan
bahwa nilai Rata-rata Pengetahuan Remaja Sebelum diberikan Pendidikan Kesehatan
Tentang Perawatan Organ Reproduksi di SMP N 7 Tandun Kabupaten Rokan Hulu
adalah 44,41 Standar Deviasi 9,04 dan Standar Error 1,096. Nilai Rata-rata Pengetahuan
Remaja Setelah diberikan Pendidikan Kesehatan Tentang Perawatan Organ Reproduksi di
SMP N 7 Tandun Kabupaten Rokan Hulu adalah 89,85 Standar Deviasi 7,430 dan
Standar Error ,9,01. Dan dari hasil Analisis sebelum dan sesudah dilakukan Pendidikan,
dengan nilai Confidence Interval (95%) dan P Value <0,001 yang artinya ada hubungan
yang bermakna antara Pendidikan Kesehatan Tentang Perawatan Organ Reproduksi
dengan Pengetahuan siswi SMP N 7 Tandun. Saran Hasil Penelitian ini dapat
memberikan masukan bagi SMP N 7 Tandun sebagai sarana informasi dan diskusi
bermanfaat tentang perawatan organ reproduksi.
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