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MASITOH 
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xiii + 54 Halaman + 12 Tabel + 7 Lampiran 

 

 

ABSTRAK 

 

Buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) merupakan alat yang sederhana namun 

efektif sebagai alat informasi, edukasi, dan komunikasi. Program kesehatan ibu 

dan anak (KIA) adalah program untuk mengurangi AKI dan AKB serta pelayanan 

obstetric esensial di pusat layanan kesehatan masyarakat. Penerapan buku KIA 

secara benar akan berdampak pada peningkatan pengetahuan ibu dan keluarga 

akan kesehatan ibu dan anak, menggerakan dan memberdayakan masyarakat 

tujuan penelitian untuk hidup sehat. Pemanfaatan pelayanan kesehatan ibu dan 

anak masih terkendala karena masih rendahnya pengetahuan dan sikap ibu 

mengenai tanda bahaya kehamilan dan hal lain seputar kehamilan, persalinan, 

hingga anak usia 5 tahun terhadap pemanfaatan dari buku kesehatan ibu dan anak 

(KIA). Penggunaan Metode Penelitian Buku KIA merupakan salah satu strategi 

pemberdayaan masyarakat. Program ini ditujukan sebagai upaya peningkatan 

pelayanan kesehatan ibu dan anak tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui 

hubungan dan sikap ibu hamil terhadap pemanfaatan buku KIA di Desa Rantau 

Panjang. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 34 orang, teknik pengambilan 

sampel secara total sampling. Alat pengumpulan data yaitu menggunakan 

kuisioner. Uji analisa data yaitu dengan uji chi-square. Hasil penelitian dari uji 

chi-square di peroleh nilai p=0,001 artinya ada hubungan pengetahuan dan sikap 

terhadap pemanfaatan buku KIA. Disarankan bagi puskesmas agar dapat 

melakukan penyuluhan kepada masyarakat untuk meningkatkan pengetahuan ibu 

tentang pemanfaatan buku KIA.  

 

Daftar Pustaka      :  18 (2010-2022)  

Kata Kunci  :  Pengetahuan, Sikap, dan Pemanfaatan buku KIA, Puskesmas 

Tambusai 2023. 
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ABSTRACT 

 

The Maternal and Child Health Book (MCH) is a simple yet effective tool for 

information, education and communication. The maternal and child health 

program (MCH) is a program to reduce MMR and IMR as well as essential 

obstetric services at community health service centers. The correct application of 

the MCH handbook will have an impact on increasing knowledge of mothers and 

families on maternal and child health, mobilizing and empowering the research 

community for healthy living. Utilization of maternal and child health services is 

still constrained due to the low knowledge and attitude of mothers regarding 

danger signs of pregnancy and other matters relating to pregnancy, childbirth, up 

to 5 year old children regarding the use of maternal and child health (MCH) 

books. The use of the MCH Handbook Research Method is one of the community 

empowerment strategies. This program is intended as an effort to improve 

maternal and child health services. The purpose of this study was to determine the 

relationship and attitudes of pregnant women towards the utilization of the MCH 

handbook in Rantau Panjang Village. The sample in this study amounted to 34 

people, the sampling technique was total sampling. The data collection tool is 

using a questionnaire. Data analysis test is by chi-square test. The results of the 

research from the chi-square test obtained a value of p = 0.001, meaning that 

there is a relationship between knowledge and attitudes towards the use of the 

MCH handbook. It is recommended for puskesmas to be able to conduct outreach 

to the community to increase mothers' knowledge about the use of the MCH 

handbook. 

 

Bibliography :   18 (2010-2022) 

Keywords :  Knowledge, Attitudes, and Utilization of the MCH Handbook, 
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