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ABSTRAK 

 

 Pelaksanaan pembinaan dan pemenuhan hak maternitas bagi narapidana 

perempuan merupakan aspek penting dalam sistem pemasyarakatan yang harus 

dipenuhi dengan memperhatikan kebutuhan khusus perempuan, terutama yang 

sedang hamil, melahirkan, atau menyusui. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana pelaksanaan pembinaan dan pemenuhan hak maternitas 

bagi narapidana perempuan di Lapas Kelas IIB Pasir Pengaraian serta faktor-

faktor yang menjadi kendala dalam pelaksanaannya. Metode pendekatan yang 

digunakan adalah yuridis empiris dengan spesifikasi penelitian deskriptif 

kualitatif. Data yang digunakan terdiri dari data primer yang diperoleh melalui 

wawancara dengan petugas Lapas dan narapidana perempuan, serta data sekunder 

yang diperoleh dari studi pustaka. Hasil penelitian menunjukkan bahwa meskipun 

hak maternitas bagi narapidana perempuan di Lapas Kelas IIB Pasir Pengaraian 

telah diupayakan dengan menyediakan layanan kesehatan dan fasilitas yang 

mendukung ibu dan anak, namun pemenuhan hak tersebut masih belum optimal. 

Beberapa kendala yang ditemukan antara lain keterbatasan fasilitas seperti ruang 

khusus untuk ibu hamil dan menyusui, serta kurangnya pemberian makanan 

tambahan yang sesuai dengan kebutuhan gizi ibu dan anak. Meskipun demikian, 

hak kesehatan dan pengasuhan anak diatur dalam peraturan yang berlaku, namun 

praktik di lapangan masih menghadapi hambatan terkait anggaran, sumber daya 

manusia, dan fasilitas yang terbatas. Penelitian ini merekomendasikan agar Lapas 

Kelas IIB Pasir Pengaraian meningkatkan fasilitas dan kualitas pelayanan bagi 

narapidana perempuan, khususnya yang sedang hamil dan menyusui, serta 

memastikan pemenuhan hak maternitas sesuai dengan ketentuan undang-undang 

dan prinsip perlindungan hak asasi manusia. 

 

Kata kunci: Pembinaan, Hak Maternitas, Narapidana Perempuan, Lapas, 

Pemasyarakatan, Perlindungan Hak. 
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ABSTRACT 

 

 The implementation of guidance and fulfillment of maternity rights for 

female inmates is a crucial aspect of the correctional system that must be 

addressed, taking into account the special needs of women, particularly those who 

are pregnant, giving birth, or breastfeeding. This study aims to determine how 

guidance and fulfillment of maternity rights are implemented for female inmates 

at Pasir Pengaraian Class IIB Prison and the factors that hinder its 

implementation. The approach used was empirical juridical with qualitative 

descriptive research specifications. The data used consisted of primary data 

obtained through interviews with prison officers and female inmates, as well as 

secondary data obtained from literature studies. The results indicate that 

although efforts have been made to ensure maternity rights for female inmates at 

Pasir Pengaraian Class IIB Prison by providing health services and facilities to 

support mothers and children, the fulfillment of these rights is still suboptimal. 

Several obstacles identified include limited facilities, such as special rooms for 

pregnant and breastfeeding mothers, and the lack of supplementary food 

provision that meets the nutritional needs of mothers and children. Although the 

right to health and childcare is regulated by applicable regulations, practice still 

faces obstacles related to limited budget, human resources, and facilities. This 

study recommends that Pasir Pengaraian Class IIB Prison improve the facilities 

and quality of services for female inmates, particularly those who are pregnant 

and breastfeeding, and ensure the fulfillment of maternity rights in accordance 

with statutory provisions and human rights principles. 

 

Keywords: Guidance, Maternity Rights, Female Inmates, Prison, Correctional 

Services, Rights Protection. 
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