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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kandungan bakteri Coliform pada air
minum isi ulang yang direbus dan tidak direbus di Desa Sejati, Kecamatan
Rambah Hilir. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif analitik. Populasi
dalam penelitian ini melibatkan 7 depot air minum isi ulang di Desa Sejati,
dengan teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling. Teknik
pengumpulan data mencakup pengambilan sampel air minum dari masing-masing
depot, sterilisasi botol, serta uji pendugaan dan penegasan di laboratorium
menggunakan reagen LB dan BGLB. Teknik analisis data menggunakan metode
MPN (Most Probable Number) serta analisis statistik deskriptif. Hasil penelitian
menunjukkan tingkat kontaminasi Coliform pada sampel air minum isi ulang,
dengan beberapa sampel menunjukkan hasil positif mengandung bakteri Coliform,
terutama pada air yang tidak direbus. Faktor kontaminasi meliputi kebersihan
lingkungan, prosedur penjamah, dan lokasi depot. Temuan penelitian ini
menunjukkan bahwa beberapa sampel melebihi batas aman yang ditetapkan oleh
Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 492/Menkes/Per/1\V/2010, sehingga
menekankan pentingnya peningkatan standar kebersihan dan sanitasi pada depot
air minum isi ulang untuk menjamin keamanan konsumsi air minum bagi
masyarakat.

Kata Kunci: Air Minum Isi Ulang, Coliform, MPN



ABSTRACT

This study aims to analyze the Coliform bacteria content in boiled and unboiled
refillable drinking water in Sejati Village, Rambah Hilir District. The type of
research used is descriptive analytic. The population in this study involved 7 refill
drinking water depots in Sejati Village, with a sampling technique using total
sampling. Data collection techniques include taking drinking water samples from
each depot, bottle sterilization, as well as estimation and confirmation tests in the
laboratory using LB and BGLB reagents. The data analysis technique uses the
MPN (Most Probable Number) method and descriptive statistical analysis. The
research results showed the level of Coliform contamination in refill drinking
water samples, with several samples showing positive results for containing
Coliform bacteria, especially in unboiled air. Contamination factors include
environmental cleanliness, handler procedures, and depot location. The findings
of this research show that some samples exceed the safe limits set by Minister of
Health Regulation Number 492/Menkes/Per/1V/2010, thus emphasizing the
importance of increasing cleanliness and sanitation standards at refill drinking
water depots to ensure safe drinking water consumption for the public.

Keywords: Refill Drinking Water, Coliform, MPN
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