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ABSTRAK

Sepiana Ningrum. 2138010. 2025. Kearifan lokal masyarakat dalam
pemanfaatan pohon enau di Desa Rambah Tengah Barat Kecamatan
Rambah Kabupaten Rokan Hulu. Pembimbing | Ibu Ike Betria, M.Pd dan
Pembimbing Il 1bu Welven Aida, M.Pd.

Penelitian ini berdasarkan pada latar belakang masalah bagaimana bentuk
kearifan lokal dalam pemanfaatan pohon enau dan bagaimana prosedur
pembuatan gula aren di Desa Rambah Tengah Barat Kecamatan Rambah. Adapun
tujuan dari penelitian ini adalah (1) Untuk mengetahui Pemanfaatan Pohon Enau
di Desa Rambah Tengah Barat, (2) untuk mengetahui prosedur pembuatan gula
aren di Desa Rambah Tengah Barat Kecamatan Rambah. Penelitian ini merupakan
penelitian kualitatif deskriptif. Subjek dalam penelitian ini adalah masyarakat
Desa Rambah Tengah Barat Kecamatan Rambah yang berjumlah 3.806 jiwa
penduduk, informan dalam penelitian ini yaitu masyarakat yang mengelola gula
aren di Desa Rambah Tengah Barat Kecamatan Rambah. Teknik pengambilan
informan dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan teknik purposive
sampling. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi,
wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan dalam
penelitian ini adalah reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.
Hasil dari penelitian ini yaitu (1) kearifan lokal dalam pemanfaatan pohon enau di
Desa Rambah Tengah Barat termasuk dalam Kearifan Lokal tidak wujud nyata
dan terdapat empat pemanfaatannya yakni, manfaat sebagai sumber pangan,
manfaat sebagai ekonomis, manfaat sebagai ekologi, manfaat sebagai sumber
social budaya. (2) prosedur dalam pembuatan gula aren dari pohon enau di Desa
Rambah Tengah Barat yakni penyadapan air nira dari pohon enau, penyaringan
nira untuk menghilangkan kotoran, nira dimasak diaduk dampai mengental,
setelah mengental nira dimasukkan kedalam pencetakan gula aren dan
didinginkan selama kurang lebih satu malam. Dapat disimpulkan bahwa
masyarakat Desa Rambah Tengah Barat masih memanfaat kan dan melestarikan
pohon enau sebagai mata pencaharian masyarakat setempat.

Kata Kunci : Kearifan Lokal, Pohon Enau.
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ABSTRACK

Sepiana Ningrum. 2138010. 2025. Local Wisdom of the Community in the
Utilization of the Arenga Palm Tree in Rambah Tengah Barat Village, Rambah
Subdistrict, Rokan Hulu Regency. Supervisor I: Mrs. lke Betria, M.Pd and
Supervisor 11: Mrs. Welven Aida, M.Pd.

This research is based on the background issue of how local wisdom is
expressed in the utilization of the arenga palm tree and the procedure for
producing palm sugar in Rambah Tengah Barat Village, Rambah Subdistrict. The
objectives of this study are: (1) To determine the utilization of the arenga palm
tree in Rambah Tengah Barat Village, and (2) To understand the procedure for
making palm sugar in Rambah Tengah Barat Village, Rambah Subdistrict. This
study employs a descriptive qualitative approach. The subjects of the study are the
residents of Rambah Tengah Barat Village, Rambah Subdistrict, which has a
population of 3,806 people. The informants in this research are members of the
community involved in palm sugar production in the village. The technique for
selecting informants is purposive sampling. Data collection techniques used
include observation, interviews, and documentation. The data analysis techniques
used are data reduction, data presentation, and drawing conclusions. The results
of this study show: (1) Local wisdom in utilizing the arenga palm tree in Rambah
Tengah Barat included in local wisdom id not tangible and Village includes four
aspects—its use as a food source, an economic resource, an ecological benefit,
and a source of socio-cultural value. (2) The procedure for making palm sugar
from the arenga palm tree involves tapping the sap, filtering it to remove
impurities, cooking and stirring the sap until it thickens, pouring it into molds,
and letting it cool for about one night. It can be concluded that the community of
Rambah Tengah Barat Village continues to utilize and preserve the arenga palm
tree as a source of livelihood for the local population.

Keywords: Local Wisdom, Arenga Palm Tree.
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