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ABSTRAK 

 
Putri Aminah, 2138033, 2025. Pengaruh Implementasi Pembelajaran 

Penggunakan Pendekatan Understanding By Design (Ubd) Terhadap Hasil 

Belajar IPS di MTs negeri 1 rokan hulu. Pembimbing Pertama : Ilham 

Rahmawati M.Pd Dan Pembimbing Kedua : Welven Aida M. Pd.  

 

Latar belakang penelitian ini adalah rendahnya hasil belajar IPS siswa di MTs 

Negeri 1 Rokan Hulu disebabkan oleh model pembelajaran konvensional 

(ceramah). tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh implementasi 

pembelajaran menggunakan pendekatan understanding by design (UBD) terhadap 

hasil belajar IPS di  MTs Negeri 1 Rokan Hulu. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode ekperimen semu. Populasi dalam penelitian ini 

seluruh siswa kelas VIII yang berjumlah 122 siswa. Sampel dalam penelian ini 

adalah siswa kelas VIII B dan kelas VIII D yang berjumlah 60 siswa. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa data nilai pre-test dan pos-test berdistribusi 

normal dan variansnya homogen. Rata-rata nilai pre-test kelas ekperimen adalah 

42,13 dan kelas kontrol 43,79. rata-rata nilai post-test kelas ekperimen adalah 

73,72 dan kelas kontrol 58,03. hasil penelitian dihitung dengan menggunakan 

rumus t-test denan hasil t hitung > t tabel = 14,67>1,683, yang artinya terdapat 

pengaruh implementasi pembelajaran menggunakan pendekatan understanding by 

design (UBD) terhadap hasil belajar IPS di MTs Negeri 1 Rokan Hulu. Saran 

dalam penelitian ini, bagi sekolah implementasi pembelajaran menggunakan 

pendekatan understanding by design (UBD)  dapat digunakan sebagai informasi 

yang berharga bagi sekolah, karena sekolah dapat melaksanakan model, metode 

pembelajaran dan strategi pembelajaran efektif yang dapat meningkatkan hasil 

belajar siswa.  

 
Kata kunci : Hasil Belajar, Implementasi Pembelajaran Understanding By 

Design (Ubd). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 

 

ABSTRACT 

 

Putri Aminah, 2138033, 2025. The effect of implementing learning using the 

understanding by design (Ubd) approach on social studies learning outcomes at 

MTs Negeri 1 Rokan Hulu. First supervisor: Ilham Rahmawati M.Pd and 

second supervisor: Welven Aida M. Pd.  

 

The background of this study is the low social studies learning outcomes of 

students at MTs Negeri 1 Rokan Hulu caused by the conventional learning model 

(lecture). The purpose of this study was to determine the effect of implementing 

learning using the understanding by design (Ubd) approach on social studies 

learning outcomes at MTs Negeri 1 Rokan Hulu. The method used in this study is 

the quasi-experimental method. The population in this study were all students in 

grade VIII totaling 122 students. The sample in this study was students in grade 

VIII B and grade VIII D totaling 60 students.The results of this study indicate that 

the pre-test and post-test data are normally distributed and the variance is 

homogeneous. The average pre-test score of the experimental class is 43,79 and 

the control class is 42,13. the average post-test score of the experimental class is 

58,03 and the control class is 73,72. the results of the study were calculated using 

the t-test formula with the results of t count> t table =14,67>1,683 , which means 

that there is an effect of the implementation of learning using the understanding 

by design (UBD) approach on social studies learning outcomes at MTs Negeri 1 

Rokan Hulu. The suggestion in this study, for schools, the implementation of 

learning using the understanding by design (UBD) approach can be used as 

valuable information for schools, because schools can implement effective 

learning models, methods and strategies that can improve student learning 

outcomes.  

 

Keywords: learning outcomes, implementation of understanding by design 

(Ubd) learning. 
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