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ABSTRAK 

Tariza Fitri. 2038033. 2024. Tradisi Mangupa-Upa  Pada Pernikahan 

Masyarakat Mandailing di Desa Bangun Purba Timur Jaya Kecamatan 

Bangun Purba. Pembimbing Pertama : Welven Aida, M.Pd dan Pembimbing 

Kedua : Ike Betria, M.Pd. 

 Penelitian ini berdasarkan latar belakang masalah kebudayaan. Adapun 

tujuan dari penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui proses pelaksanaan 

Mangupa-Upa pada pernikahan masyarakat Mandailing di Desa Bangun Purba 

Timur Jaya Kecamatan Bangun Purba. (2) Untuk mengetahui nilai-nilai yang 

terkandung dalam Mangupa-Upa pada pernikahan masyarakat Mandailing di 

Desa Bangun Purba Timur Jaya Kecamatan Bangun Purba. Penelitian ini 

merupakan penelitian kualitatif dengan metode deskriptif . Populasi dalam 

penelitian ini masyarakat Desa Bangun Purba Timur Jaya yang berjumlah 5.239 

jiwa penduduk.   Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

purposive sampling. Informan yang diperoleh merupakan Raja adat, pucuk suku, 

tokoh agama, tokoh masyarakat, pemuda-pemudi, dan masyarakat suku 

Mandailing yang mengetahui mengenai tradisi Mangupa-Upa pada pernikahan 

masyarakat Mandailing. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan 

yaitu reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian ini 

yaitu (1) Proses pelaksanaan tradisi Mangupa-Upa pada pernikahan masyarakat 

Mandailing terdiri dari 3 tahap yakni, tahap persiapan, tahap pelaksanaan dan  

tahap penutup. (2) Dalam tradisi Mangupa-Upa pada pernikahan masyarakat 

Mandailing terdapat nilai Kerohanian, nilai sosial, dan nilai budaya. Dapat 

disimpulkan bahwa masyarakat Mandailing di Desa Bangun Purba Timur Jaya 

Kecamatan Bangun Purba masih menjalankan tradisi Mangupa-Upa pada 

pernikahan. Setiap tahapan pada tradisi Mangupa-Upa masih dilaksanakan. Hal 

ini merupakan upaya dalam mempertahankan dan melestarikan tradisi Mangupa-

Upa pada pernikahan masyarakat Mandailing di Desa Bangun Purba Timur Jaya. 

Kata Kunci : Tradisi, Mangupa-Upa, Masyarakat Mandailing. 
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ABSTRACT 

Tariza Fitri. 2038033. 2024. Mangupa-Upa Tradition at Mandailing 

Community Weddings in Bangun Purba Timur Jaya Village, Bangun Purba 

District. First Supervisor: Welven Aida, M.Pd and Second Supervisor: Ike 

Betria, M.Pd. 

This research is based on a cultural background. The aims of this research 

are (1) to determine the process of implementing Mangupa-Upa at Mandailing 

community weddings in Bangun Purba Timur Jaya Village, Bangun Purba 

District. (2) To find out the values contained in Mangupa-Upa at Mandailing 

community weddings in Bangun Purba Timur Jaya Village, Bangun Purba 

District. This research is qualitative research with descriptive methods. The 

population in this study was the community of Bangun Purba Timur Jaya Village, 

totaling 5.239 people. The sampling technique used in this research was 

purposive sampling. The informants obtained were traditional kings, tribal 

leaders, religious leaders, community leaders, young people and the Mandailing 

tribal community who knew about the Mangupa-Upa tradition at weddings in the 

Mandailing community. The data collection techniques used were observation, 

interviews and documentation. The data analysis techniques used are data 

reduction, data presentation and drawing conclusions. The results of this research 

are (1) The process of implementing the Mangupa-Upa tradition at Mandailing 

community weddings consists of 3 stage, namely, the preparation stage, the 

implementation stage and the closing stage. (2) In the Mangupa-Upa tradition at 

Mandailing community weddings there are religious values, spiritual values, 

social values and cultural values. It can be concluded that the Mandailing people 

in Bangun Purba Timur Jaya Village, Bangun Purba District still carry out the 

Mangupa-Upa tradition at their weddings. Every stage of the Mangupa-Upa 

tradition is still being implemented. This is an effort to preserve and preserve the 

Mangupa-Upa tradition at Mandailing community weddings in Bangun Purba 

Timur Jaya Village. 

Keywords: Tradition, Mangupa-Upa, Mandailing Community. 
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