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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Ilmu iPengetahuan iAlam i(IPA) imerupakan ikonsep ipembelajaran imengenai 

gejala ialam iyang imemiliki ihubungan idengan ikehidupan imanusia idan iobjek 

kajian iluas, iyang iterdiri idari ikumpulan isuatu ikonsep, iprinsip, ihukum, idan 

teori iyang iterbentuk imelalui isikap iilmiah idan iketerampilan iproses ipenemuan 

(Puspasari iet ial, i2019). iMelalui ipembelajaran iIPA isiswa imemperoleh 

pengalaman isecara ilangsung iuntuk imenggali idan imenerapkan ikonsep iyang 

telah idipelajarinya isecara imenyeluruh idalam ikehidupan isehari-hari. iIPA idan 

kurikulum imemiliki ihubungan iyang isangat ierat iKurikulum imemberikan 

kerangka ikerja iuntuk ipembelajaran iIPA, isementsara iIPA imemberikan 

kontribusi ipenting idalam imencapai itujuan ipendidikan iyang ilebih iluas idengan 

IPA isebagai isalah isatu ibidang istudi iyang ipenting imemiliki iperan iyang sangat 

isignifikan idalam ikurikulum. 

Kurikulum imerupakan isalah isatu ikomponen iyang ikrusial idalam 

ipendidikan isebab ipendidikan idan ikurikulum isaling iberkaitan.kurikulum iyang 

iberoperasi isecara iefisien idan idilengkapi ioleh iberbagai iunsur iyang ibaik iakan 

imembuat iproses ipembelajaran iberhasil idan imembuahkan ihasil iyang ibaik 

ijuga ibagi ipeserta ididik.saat iini iIndonesia imenerapkan ikurikulum 

imerdeka,(Azmi iet ial,2023). iKurikulum imerdeka imerupakan ikurikulum iyang 

ibertujuan imengembangkan ikarakter imelalui ikonsep iprofil ipelajar ipancasila. 

iKarakter iprofil ipelajar ipancasila idifomulasikan idari itujuan ipendidikan 

inasional iIndonesia(Kahfi,2022).
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Kurikulum imerdeka iadalah isebuah ipendekatan ibaru idalam idunia 

ipendidikan iyang idirancang iuntuk imemberikan ifleksibilitas idan iotonomi iyang 

ilebih ibesar ibagi iguru idan isekolah idalam imerancang iproses ipembelajaran. 

iKurikulum iini ibertujuan iuntuk imeningkatkan ikualitas ipendidikan idengan 

imemfokuskan ipada ipengembangan ikompetensi isiswa iyang irelevan idengan 

ikebutuhan iabad ike-21. iKurikulum imerdeka iadalah ikurikulum iyang 

imemberikan ikebebasan ibagi isekolah iuntuk imemilih idan imengembangkan 

imateri ipembelajaran iyang isesuai idengan ikarakteristis isiswa idan ikondisi 

idaerah. iKurikulum iini ijuga imenekankan ipada ipembelajaran iyang iaktif, 

ikreatif, idan iberpusat ipada isiswa. iSalah isatu iciri-ciri ikurikulum imerdeka, 

iyaitu ihadirnya ipembelajaran iprojek ipenguatan iprofil ipelajar ipancasila iuntuk 

imeningkatkan iprofil ipelajar ipancasila. I 

Projek ipenguatan iprofil ipancasila iadalah isuatu imuatan idari ikurikulum 

imerdeka iyang itermasuk idalam ikegiatan ikurikuler iberbasis iprojek iyang 

ikemudian idirancang iuntuk imemperoleh ikemampuan idan ikarakter 

iberdasarkan istandar ikompetensi ilulusan, i(Maulida idan iTempati, i(2022). 

iProjek iPenguatan iProfil iPelajar iPancasila itermasuk ipada ikurikulum imerdeka 

iyang isangat imembantu idalam ipengembangan ikarakter idan iketerampilan 

isiswa idalam imelaksanakan ipembelajaran. iPengembangan ikarakter idiperlukan 

idan iharus iditanamkan ikepada ipeserta ididik ikarena ipendidikan itidak ilepas 

idari ietika idan ijiwa iseseorang. iProfil ipancasila iyang idimiliki isiswa iberfungsi 

isebagai itanda ipelajar iIndonesia iyang iterpelajar, ikarakter ikuat idan 

imengantongi ipancasila. I 
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Projek ipenguatan iprofil ipelajar ipancasila imerupakan ipengalaman ibelajar 

ilintas idisiplin idalam imengamati idan imemikirkan isolusi ipermasalahan idi 

ilingkungan isekitar idalam irangka ipenguatan iberbagai ikompetensi idalam 

iprofil ipelajar ipancasila. iProfil ipenguatan ipelaksanaan iprojek ipelajar 

ipancasila idilaksanakan isecara iflexibel isalah isatunya ipada itema iP5 iyaitu 

ibergotong iroyong. iGotong iroyong iberarti ibekerja isama iuntuk imencapai itujuan 

ibersama. I 

Penerapan iProyek iPenguatan iProfil iPancasila idi isekolah imenjadi ihal iyang 

isangat ipenting idilakukan iuntuk imendorong isiswa iberperilaku isesuai idengan 

inilai-nilai ipancasila iserta iagar isiswa imenjadi iindividu iyang imandiri idan idapat 

iberkontribusi idi ilingkungannya i(Noviyanti, i2023). iPenerapan iP5 iini idiharapkan 

idapat imemberi idampak iyang ipositif idalam imembangun ikarakter isiswa. iProyek 

iPenguatan iProfil iPancasila imerupakan isebuah ikonsep ipendidikan ikarakter iyang 

idiperkenalkan ioleh iKemendikbud iRI ipada itahun i2016 iprinsip idari ipenerapan iP5 

iini iadalah ifleksibilitas, ikolaboratif, idan iberorientasi ipada ihasil, idalam 

ipenerapannya, iP5 iterdiri idari iempat idimensi ikarakter iyaitu:jujur, idisiplin, i 

ikreatif, idan itanggung ijawab. 

Berdasarkan ihasil iobservasi idengan isalah isatu iguru iIPA idi iMTS iN i3 iRokan 

iHulu imengatakan ipenerapan ipembelajaran iprojek iP5 idi isekolah imasih ibelum 

ioptimal ikarna iprogram iprofil ipelajar ipancasila imenekankan ipada iupaya iuntuk 

imembentuk i idan imengembangkan ikarakter isiswa isesuai idengan inilai-nilai 

ipancasila. iNamun imeskipun iP5 itelah iditerapkan, ipotensi isiswa idalam 

imengembangkan ikarakternya ibelum isepenuhnya itergali idan ikarakter isiswa 

imasih iberada ipada itingkat iyang irendah, iberdasarkan ihasil ipengamatan iselama 
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imelaksanakan ipraktik ipengalaman ilapangan imenunjukkan ibahwa isebagian ibesar 

isiswa imasih iperlu idibantu idalam imengembangkan isikap ipositif iterhadap 

ipembelajaran iterutama ipada imata ipelajaran iyang iberkaitan idengan isains iseperti 

iIPA imasih ibanyak iditemukan ikarakter isiswa iyang itidak isesuai idengan 

iindikatornya iuntuk imemastikan iprogram iP5 iini iberjalan isesuai idengan 

itujuannya iterhadap ipembentukan i ikarakter, itidak ihanya iguru idan isiswa, 

idukungan iorang itua ijuga isangat imemberikan ipengaruh iP5 iterhadap ipembetukan 

ikarakter isiswa inamun idalam ipelaksanaan i iP5 iguru idan isiswa ibelum isepenuhnya 

imemahami itentang ikonsep idasar iP5 idalam ipengembangan ikarakter isiswa 

imelalui iproyek-proyek iyang irelevan idengan ikehidupan inyata ikhususnya idi ikelas 

iVIII.3 ikarena idapat ikita ilihat idengan ikarakter isiswa iyang imemiliki isikap 

iindividualis, idimana isiswa iyang imemiliki isikap iindividualis icenderung ilebih 

ifokus ipada ipencapaian ipribadi idari ipada ikerja isama, idan ikarakter isiswa iyang 

itidak imemiliki irasa itanggung ijawab i isehingga isiswa itidak ipeduli idengan 

ikeberhasilan iproyek iP5 idan idampaknya iterhadap ipembelajaran idan 

imenyebabkan isiswa itidak itermotivasi iuntuk iterlibat idalam iproyek iP5 iyang iakan 

imengakibatkan ikurangnya ipemahaman idan ipenerapan inilai-nilai ipancasila. 

iDalam ipelaksanaan iP5 ipenyediaan isumber idaya iyang imemadai ijuga idibutuhkan 

iuntuk idapat imenerapkan iP5 iini idengan ibaik. iKarena ipada idasarnya iprogram 

iprofil ipelajar ipancasila iyang idiharapkan iini iberjalan isesuai idengan itujuannya 

iterhadap ipembentukan i ikarakter isiswa iyang ibaik. iDengan idemikian iperlu 

iadanya imonitoring idan ievaluasi iberkelanjutan iterkait iprogram iP5. iPenelitian iini 

imenjadi ipenting idilakukan iuntuk imengetahui ipengaruh idari ipenerapan iprogram 
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iP5 iterhadap ikarakter isiswa idi iMTS i3 iRokan iHulu. iDapat idibuktikan ijuga 

idengan ipenyebaran iAngket iKarakter iSiswa idi iKelas iVIII.3 

Tabel  1 .1 Hasil Angket Karakter Siswa 

Indikator iKarakter iSiswa i i i i i i i i i i i i  Persentase 

Jujur 42,72% 

Disiplin 44,92% 

Kreatif 45,70% 

Tanggung iJawab 44,92% 

Rata-rata 44,48% 
 

(Sumber: Dokumentasi Penelitian, 2025) 

Berdasarkan iPermasalahan idi iatas, imaka idiperlukan ipendekatan ipembelajaran 

iyang ilebih iinteraktif idan iaplikatif iuntuk imengatasi imasalah iini. 

iMelaksanakan iprogram ipengembangan ikarakter idi isekolah iuntuk imembentuk 

isikap ipositif idan inilai-nilai iyang isesuai idengan ipancasila. iSelain iitu, iperan 

iguru idalam imemberikan i ibimbingan iserta imemberikan icontoh ikonkret 

itentang ipenerapan iprojek idapat imemberikan ipemahaman iyang ilebih ibaik, 

idan iciptakan ibudaya isekolah iyang ipositif, iselain iitu ipeningkatan isumber 

idaya ipembelajaran, iseperti imateri iajar iyang imenarik idan isumber iinformasi 

iyang irelevan idan imelakukan ievaluasi isecara iberkala iterhadap ipelaksanaan 

iP5 idan imemberikan iumpan ibalik iyang ikonstruktif iuntuk iperbaikan 

ikeberlanjutan. iDari ipaparan ipada ilatar ibelakang idi iatas, ipenulis itertarik 

iuntuk imelakukan ikajian ipenelitian idengan ijudul i“Pengaruh iPembelajaran 

iProjek iProfil iPelajar iPancasila iPada iEra iMerdeka iBelajar iTerhadap 

iKarakter iSiswa iPada iMata iPelajaran iIPA iDi iMts iN i3 iRokan iHulu”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan ilatar ibelakang iyang itelah idiuraikan idi iatas, imaka irumusan 

masalah idalam ipenelitian iini iadalah i“Bagaimana ipengaruh ipembelajaran 
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iprojek iprofil ipelajar ipancasila idi iera imerdeka ibelajar iterhadap ikarakter 

isiswa ipada ipembelajaran iIPA idi iMTS iN i3 iRokan iHulu?. 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan irumusan imasalah, imaka itujuan idari ipenelitian iini iadalah 

iuntuk imengetahui ipengaruh ipembelajaran iprojek iprofil ipelajar ipancasila idi 

iera imerdeka ibelajar iterhadap ikarakter isiswa ipada ipembelajaran iIPA idi iMTS 

iN i3 iRokan iHulu. 

1.4 Batasan Masalah 

Agar ipenelitian iini iterarah idan idapat imenjadi isasaran iserta iuntuk 

imenghindari iluasnya ipermasalahan, imaka ipenulis imembatasi imasalah ipada 

ipenelitian iini iyaitu: i 

1. Pokok ipembahasan iyang iditeliti ihanya ipada imateri iEnergi ipada iP5 

terhadap ikarakter iIPA isiswa. 

2. Kelas iyang iditeliti ihanya ikelas iVIII i3. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Hasil ipenelitian iini idiharapkan ibisa imemberikan imanfaat iyang ibaik 

isecara iteori imaupun ipraktis ibagi: 

1. Bagi ipeneliti, iDiharapkan ipenelitian iini idapat imenjadi isarana iuntuk 

meningkatkan ipemahaman iserta imeningkatkan ikarakter iProfil iPancasila 

di iera imerdeka ibelajar iyang idapat idigunakan idi isekolah. 

2. Bagi isiswa, idengan iadanya iprofil ipancasila idapat imembantu isiswa 

memperkuat inilai-nilai ipancasila idan imembentuk igenerasi imuda iyang 

berkualitas idan iberkarakter. 



7 

 

  

3. Bagi iguru, idapat imemberikan iarah iyang ijelas idalam iproses 

pembelajaran, imendorong ipengembangan ikarakter isiswa, idan 

meningkatkan ikualitas ipendidikan isecara ikeseluruhan. 

4. Bagi isekolah, idengan iadanya iprofil ipancasila imemberikan iarah iyang 

jelas ibagi isekolah, imeningkatkan ikualitas ipendidikan idan imenciptakan 

lulusan iyang iberkarakter idan ikompeten. i 

1.6 Defenisi Istilah 

Adapun idefenisi iistilah iyang iterdapat ipada ipenelitian iini iadalah: 

a. Profil iPelajar iPancasila 

Projek iPenguatan iProfil iPelajar iPancasila i(P5) iadalah isifat idan 

ikemampuan iyang idibentuk idalam ikehidupan isehar-hari idan 

idiwujudkan idalam idiri isetiap isiswa imelalui ibudaya isatuan 

iPendidikan, ikegiatan ipembelajaran idisekolah. iKemendikbudristek 

i(2022, ihlm. i3). 

Profil ipelajar iPancasila imerupakan isalah isatu ibentuk ipenjabaran 

itujuan iPendidikan inasional. iProfil ipelajar iPancasila imenjadi irujukan 

iutama iuntuk idijadikan ipedoman ikebijakan iPendidikan, ikhususnya 

isebagai iacuan iguru idalam imengembangkan ikarakter idan ikemampuan 

isiswa. iNursalam idan iSuardi i(2022, ihlm. i17) 

b. Kurikulum iMerdeka 

Kurikulum imerdeka imerupakan isebuah ikebijakan ipendidikan 

iyang ibertujuan iuntuk imemberikan ikebebasan ikepada isekolah idan iguru 

idalam imengembangkan ikurikulum iyang isesuai idengan ikebutuhan isiswa 

idan ikonteks ilokal. iNovak i(2020). 
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Kurikulum imerdeka ibelajar imerupakan ikebijakan ibaru iyang 

idibuat ioleh imenteri ipendidikan idan ikebudayaan iRI idengan itujuan 

iuntuk imendorong ipeserta ididik imenguasai ikompetensi ikeilmuan idi 

ibidang ipendidikan iyang iberguna idalam imencapai icita-citanya. 

iRahmadhani, idkk i(2022) 

c. Karakter iSiswa 

Karakter imerupakan iaspek iutama idalam imembentuk ikualitas 

iseseorang iuntuk idapat imenjadi iinsan iyang imulia. iApabila ikualitas idiri 

iseorang ibaik idan isenantiasa iditumbuh ikembangkan, imaka iseseorang 

itersebut idapat imenjadi imanusia iyang ibermanfaat ibagi ilingkungan 

isekitar idan ikemajuan ibangsa. iHidayatullah i(2010:16) 

Pendidikan ikarakter iadalah isegala isesuatu iyang idilakukan iguru, 

iyang imampu imempengaruhi ikarakter ipeserta ididik. iGuru imembantu 

imembentuk iwatak ipeserta ididik. iHal iini imencakup iketeladanan 

ibagaimana iperilaku iguru, icara iguru iberbicara iatau imenyampaikan 

imateri, ibagaimana iguru ibertoleransi, idan iberbagai ihal iterkaaitlainnya. 

iDavid iElkind idan iFreddy iSweet i(2004). 

d. Pembelajaran iIPA 

Ilmu iPengetahuan iAlam i(IPA) imerupakan ikonsep ipembelajaran 

imengenai igejala ialam iyang imemiliki ihubungan idengan ikehidupan 

imanusia idan iobjek ikajian iluas, iyang iterdiri idari ikumpulan isuatu 

ikonsep, iprinsip, i ihukum, idan iteori iyang iterbentuk imelalui isikap 

iilmiah idan iketerampilan iproses ipenemuan i(Puspasari iet ial, i2019). i 

IPA i(Ilmu iPengetahuan iAlam) iadalah isuatu icara iatau imetode 
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iuntuk imengamati ialam. iCara iatau imetode itersebut iharus ibersifat 

ianalitis, ilengkap, icermat, iserta imenghubungkan iantara ifenomena 

idengan ifenomena iyang ilain. i(Vessel idalam iPatta iBundu iet ial, i2006). 



 

 

  

BAB II  

TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Profil Pelajar Pancasila  

Projek ipenguatan iprofil ipancasila iadalah isuatu imuatan idari ikurikulum 

imerdeka iyang itermasuk idalam ikegiatan ikurikuler iberbasis iprojek, iyang 

ikemudian idirancang iuntuk imemperoleh ikemampuan idan ikarakter 

iberdasarkan istandar ikompetensi ilulusan. iProfil ipembelajaran ipancasila 

imemiliki isekumpulan ikompetensi iyang isepenuhnya imencakup ipada isetiap 

ikelas iindividu imengenai ipengembangan ikarakter iyang isejalan idengan inilai-

nilai ipancasila i(Maulida idkk, i2022). 

Profil ipelajar ipancasila iyang itermasuk ipada ikurikulum imerdeka isangat 

imembantu idalam ipengembangan ikarakter idan iketerampilan isiswa idalam 

imelaksanakan ipembelajaran. iSecara ifilosofis, ipengembangan ikarakter 

idiperlukan idan iharus iditanamkan ikepada ipeserta ididik, isehingga idapat 

imeraih itujuan iyang idiinginkan.Projek ipenguatan iprofil ipelajar ipancasila 

iadalah isebuah ipembelajaran ilintas idisiplin iantar iilmu idalam imerumuskan 

isebuah isolusi iterhadap isuatu ipermasalahan iyang iterjadi idilingkungan isekitar 

idalam iupaya ipenguatan iberbagai iaspek iyang iada idalam iprofil ipelajar 

ipancasila. 

Berdasarkan ikemendikbudristek iNo.56/2022 idalam ipanduan 

ipengembangan iprojek ipenguatan iprofil ipelajar ipancasila iadalah iinisiatif 

iberbasis ikurikulum iyang idibangun ipada isebuah iprojek iyang idirancang iuntuk 

idiselesaikan idalam irangka imemenuhi ikriteria iprofil ipeserta ididik ipancasila 
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yang idinyatakan igugur iberdasarkan itingkat iketerampilan iminimum iyang dapat 

diterima ipengerjaan iprojek ipembuatan iprofil ipeserta ididik ipancasila dilakukan 

dengan icara iyang idipengaruhi ioleh ikalender iakademik, istruktur iorganisasi, 

dan ibatasan iwaktu.Adapun iindikator idari iProfil iPelajar iPancasila iyaitu 

sebagai iberikut: 

Tabel i2.1 Dimensi Indikator P5 

No Dimensi iIndikator iP5 

1 Dimensi iJujur 

2 Dimensi iTanggung iJawab 

3 Dimensi iBergotong iRoyong 

4 Dimensi iMandiri 

5 Dimensi iDisiplin 

6 Dimensi iKreatif 
 i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i ( iKepala iBadan, iAninditon iAditomo, i11 iJuni i2024) 

1. Dimensi iJujur 

Dimensi ijujur iadalah inilai ifundamental iyang iterintegrasi idan 

mendasari isemua idimensi iprofil ipelajar ipancasila. iKejujuran iadalah 

kualitas ikrusial iyang idiharapkan iterbentuk idalam isetiap iaspek iperilaku 

siswa. 

2. Dimensi iBergotong iRoyong 

Dimensi ibergotong iroyong imerupakan isalah isatu idari ienam idimensi 

profil ipelajaran ipancasila iyang imenekankan ipentingnya ibekerja isama 

dan isaling imembantu idalam imencapai itujuan ibersama. 

3. Dimensi iMandiri i 

Dimensi iMandiri imerupakan isalah isatu idari ienam idimensi iprofil 

pelajar ipancasila iyang imenekankan ipentingnya ikemampuan iindividu 

untuk iberpikir ikritis, imengambil ikeputusan, idan ibertindak isecara 
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bertanggung ijawab. iMandiri iberarti imemiliki ikemampuan iuntuk 

melakukan isesuatu isendiri itanpa ibergantung ipada iorang ilain. iOrang 

yang imandiri ibiasanya imemiliki iinisiatif, ipercaya idiri, idan 

bertanggung ijawab iatas itindakannya. 

4. Dimensi iDisiplin 

Dimensi idisiplin imerujuk ipada iberbagai iaspek iatau itingkatan idari 

perilaku idisiplin iyang iditunjukkan ioleh iseseorang. iDisiplin ibukan 

sekedar ipatuh ipada iaturan, imelainkan ijuga imelibatkan ipemahaman dan 

penerapannya idalam iberbagai ikonteks ikehidupan. 

5. Dimensi iTanggung iJawab 

Dimensi itanggung ijawab idalam iP5 iadalah ipilar ipenting iyang 

memastikan ibahwa ipelajar ipancasila itidak ihanya imemiliki pengetahuan 

dan iketerampilan, itetapi ijuga ikarakter iyang ikuat idan iberkontribusi 

positif ibagi ilingkungan idan imasyarakat. 

6. Dimensi iKreatif i 

Dimensi ikreatif iadalah isalah isatu idari ienam idimensi iprofil ipelajar 

pancasila iyang imenekankan ikemampuan isiswa iuntuk imenghasilkan 

ide-ide iorisinal, iberpikir iout iof ithe ibox, idan imenciptakan isesuatu 

yang ibaru idan ibermanfaat. 

2.2 Merdeka Belajar 

 iMerdeka ibelajar imerupakan iproses ipembelajaran isecara ialami iuntuk 

imencapai ikemerdekaan i(Prayogo,2020). iMerdeka ibelajar imerupakan isebuah 

igagasan iyang imembebaskan ipara iguru idan isiswa idalam imenentukan isistem 

ipembelajaran, iyang ibertujuan iuntuk imenciptakan ipembelajaran iyang 
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imenyenangkan ibagi ipendidik idan ipeserta ididik. iSistem ipembelajaran 

imerdeka ibelajar ijuga ilebih imenekankan iaspek ipengembangan ikarakter iyang 

isesuai idengan inilai ibangsa iindonesia ikarena iselama iini ipendidikan idi 

iindonesia ilebih imenekankan ipada iaspek ipengetahuan idari ipada 

iketerampilan idan isikap. 

2.2.1. Komponen Merdeka Belajar 

Kompotensi imerdeka ibelajar iterdiri iaras i3 iaspek iyaitu: 

1. Komitmen 

Pada iaspek ikomitmen ipeserta ididik iberorientasi ipada itujuan 

pembelajaran, ipeserta ididik idiharapkan iuntuk iterus iantusias 

dalam ipengembangan idirinya. 

2. Kemandirian 

Pada iaspek ikemandirian iartinya ipeserta ididik imampu 

mengatur iprioritas itugasnya. iPesera ididik imampu imenentukan 

langkah iyang isesuai isecara iadaptif. iKemandirian imerupakan 

salah isatu itujuan iutama ikurikulum imerdeka. iKemandirian 

adalah ikemampuan iseseorang idalam imewujudkan ikehendak 

atau ikeinginannya isecara inyata idengan itidak ibergantung ipada 

orang ilain. iDalam ihal iini iadalah isiswa itersebut imampu 

melakukan ibelajar isendiri, idapat imenentukan icara ibelajar  

yang iefektif, imampu imelaksanakan itugas-tugas ibelajar idengan 

baik idan imampu imelakukan iaktivitas ibelajar isecara imandiri 

dengan ipenuh itanggung ijawab. 
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3. Refleksi 

Pada iaspek irefleksi ipeserta ididik idiharapkan imampu 

mengevaluasi idirinya isendiri iterhadap ikelebihan idan 

keterbatasannya. i iPeserta ididik ipaham ihal-hal iyang iperlu 

ditingkatkan idan ibagaimana imelakukannya. iPeserta ididik ijuga 

mampu imenilai ipencapaian idan ikemajuannya. iRefleksi iadalah 

salah isatu idimensi ipenting iuntuk ipeserta ididik idan ipendidik 

sebagai ipelaku ikurikulum imerdeka. 

2.3 Karakter Siswa 

2.3.1 Pengertian Karakter 

Secara iistilah ikarakter iadalah icara iberpikir idan iberperilaku iyang 

imenjadi iciri ikhas itiap iindividu iuntuk ihidup idan ibekerjasama, ibaik idalam 

ilingkup ikeluarga, imasyarakat, ibangsa,dan inegara i(Mansur iMuslich i2011). 

iPendidikan ikarakter iadalah isuatu isistem ipendidikan iyang ibertujuan iuntuk 

imenanamkan inilai-nilai ikarakter itertentu ikepada ipeserta ididik iyang idi 

idalamnya iterdapat ikomponen ipengetahuan, ikesadara, iatau ikemauan, iserta 

itindakan iuntuk imelakukan inilai-nilai itersebut. iKarakter iadalah inilai idasar 

iyang imembangun ipribadi iseseorang, iterbentuk ibaik ikarena ipengaruh 

ihereditas imaupun ipengaruh ilingkungan. iBerikut ibeberapa ipendapat ipara 

iahli itentang ikarakter iyaitu: 

1) Menurut iScerenko, ikarakter iadalah iciri-ciri iyang imembentuk idan 

membedakan iciri ipribadi, iciri ietis idan ikompeksitas imental idari seseorang. 

2) Menurut iWinnie ibahwa iistilah ikarakter imemiliki idua ipengertian, ipertama 

ia imenunjukkan ibagaimana iperilaku iburuk, isebaliknya iapabila iseseorang 
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iberperilaku ijujur, isuka imenolong, itentulah iorang itersebut 

imemanifestasikan ikarakter imulia. iKedua, iistilah ikarakter ierat ikaitannya 

idengan ipersonality. iSeseorang ibaru ibisa idisebut iorang iyang iberkarakter 

iapabila itingkah ilakunya isesuai idengan ikaidah imoral iseseorang 

iberperilaku itidak ijujur, ikejam iatau irakus, itentulah iorang itersebut 

imemanifestasikan. iDapat idisimpulkan ibahwa ikarakter imerupakan inilai-

nilai iuniversal iperilaku imanusia iyang imeliputi iseluruh iaktivitas 

ikehidupan, ibaik iyang iberhubungan idengan iTuhan, idiri isendiri, isesama 

imanusia imaupun idengan ilingkungan iyang iterwujud idalam ipikiran, isikap, 

iperasaan, iperkataan, idan iperbuatan iberdasarkan inorma-norma iagama, 

ihukum, itata ikrama, ibudaya, idan iadat iistiadat. 

2.3.2 Nilai-Nilai Karakter Siswa 

Adapun iyang itermasuk icontoh idari inilai-nilai ikarakter ibeserta 

ideskripsi ikarakter iyaitu: 

Tabel i2 i.2 Nilai Karakter 

No Nilai iKarakter 

1 Jujur 

2 Disiplin 

3 Kreatif 

4 Tanggung iJawab 

 i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i( iBC iSari i2021) 

1. Karakter iJujur 

Karakter ijujur iadalah isalah isatu inilai ipenting iyang idiangkat idalam 

projek ipenguatan iprofil ipelajar ipancasila i(P5). iKejujuran imerupakan 
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bagian idari idimensi iberakhlah imulia iyang imenjadi ifondasi ibagi 

terbentuknya ikarakter ipelajar iyang iutuh. 

2. Karakter iDisiplin 

Karakter idisiplin idalam iP5 ibukan ihanya itentang imengikuti iaturan, 

tetapi ijuga itentang ikemampuan imengatur idiri isendiri, ibertanggung 

jawab iatas itindakan iyang idiberikan iselama iproses iproyek. 

3. Karakter iKreatif 

Karakter ikreatif idalam iP5 iadalah ikemampuan isiswa iuntuk iberpikir 

out-of-the-box, imenghasilkan iide-ide ibaru, idan imenemukan isolusi yang 

inivatif iuntuk iberbagai imasalah. iSingkatnya, isiswa iyang ikreatif mampu 

mengubah iide imenjadi ikenyataan iyang iunik idan ibermanfaat. 

4. Karakter iTanggung iJawab 

Karakter itanggung ijawab idalam iP5 iadalah isikap isiswa iuntuk 

melaksanakan itugas idan ikewajibannya idengan isungguh-sungguh ibaik 

dalam ibekerja isendiri imaupun idalam ikelompok. iSiswa iyang 

bertanggung ijawab iakan iselalu iberusaha imemberikan iyang iterbaik 

dalam isetiap ikegiatan iyang idilakukan, iserta iberani imengakui kesalahan 

dan iberusaha imemperbaikinya. 

2.4 Energi 

2.4.1 Energi 

Energi isecara iistilah iberasal idari ibahasa iYunani, ienergi iberasal idari 

ikata ienergia iyang iberarti isuatu iaktivitas idan ienergos iyaitu iaktif. iEnergi 

iadalah ikemampuan iuntuk imelakukan iusaha iatau ikerja. iSutarno i(2013,1) 

iSebuah ibenda idapat idikatakan imempunyai ienergi ibila ibenda iitu 
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imenghasilkan igaya iyang idapat imelakukan iusaha. iDalam i ikegiatan isehari-

hari ikita isering imendengar iistilah ienergi iatau itenaga iyang imerupakan isuatu 

ibesaran iturunan iyang imemiliki isatuan ijoule. iEnergi iadalah isumber idaya 

iyang idapat idimanfaatkan iuntuk imelakukan ibermacam-macam iaktivitas 

imanusia iyang idapat imenghasilkan iberbagai imacam ienergi ilainnya. 

2.4.2 Bentuk-bentuk Energi 

a. Energi iListrik 

Energi ilistrik imerupakan isalah isatu ibentuk ienergi iyang ipaling ibanyak 

digunakan, ienergi iini idipindahkan idalam ibentuk ialiran imuatan ilistrik 

melalui ikawat ilogam ikonduktor iyang idisebut iarus ilistrik 

i(Karim,2008:185). iEnergi ilistrik iadalah ienergi iyang iditimbulkan ioleh 

muatan ilistrik. iEnergi ilistrik ibanyak idimanfaatkan iuntuk iberbagai 

keperluan imisalnya, iuntuk imenghidupkan ilampu, itelevisi, ikipas iangin, 

dan ilainnya i(Rufaida idan iAbadi,2010:350) 

b. Energi iKimia 

Energi ikimia iadalah ienergi iyang itersimpan idalam ipersenyawaan ikimia 

(Karim,2008:184). iEnergi ikimia iyaitu ienergi iyang iditimbulkan izat iatau 

reaksi ikimia, imisalnya ienergi iyang iterkandung ididalam imakanan, 

minuman idan ibahan ibakar. 

c. Energi iCahaya 

Energi icahaya iadalah ienergi iyang idihasilkan ioleh ibenda-benda 

bercahaya, iMisalnya imatahari imemberikan ienergi ikepada ibumi idalam 

bentuk iyang iberadiasi igelombang ielektromagnetik. iSalah isatu ibentuk 

energi iradiasi iyaitu icahaya. 
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d. Energi iBunyi 

Energi ibunyi iadalah ienergi iyang idihasilkan ioleh igetaran ibenda. 

Misalnya ibeduk iyang idipukul idan ibunyi isenar igitar iyang idipetik. 

e. Energi iPanas 

Energi ipanas iatau ikalor iadalah ienergi iyang idihasilkan ioleh isuatu 

iperubahan ibentuk ipanas ienergi. iMisalnya ienergi ilampu ilistrik, ienergi 

ikimia ipada ipembakaran iarang, iserta ikinetik ipada iperistiwa igesekan. 

f. Energi iMekanik 

g. Energi imekanik iadalah ienergi iyang idimiliki ioleh ibenda ikarena igerak 

idan ikedudukannya iatau igabungan idari ijumlah ienergi ikinetik idan ienergi 

ipotensial. i 

iEm i= iEp i+ iEk i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i ii(Rumus i1) 

Dengan i: 

 i i i i i i i i i i i i i iEm= iEnergi iMekanik i(J) i 

 i i i i i i i i i i i i i iEp i= iEnergi iPotensial i(J) 

 i i i i i i i i i i i i i iEk i= iEnergi iKineti i(J) 

 i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i(Setia iNurachmandi idkk, i2010: i250) 

2.4.3 Macam-macam Energi 

1. Energi ikinetik 

Energi ikinetik iadalah ienergi iyang iditimbulkan ikarena igerakan isuatu 

benda. iBesaran ienergi ikinetik idihitung idengan irumus isebagai iberikut i: 

 i i i i i i i iEk i= i½. im i.v2
 i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i ii(Rumus i2) 

Dengan i: 

 i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i iEk i= ienergi ikinetik i(J) 
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 i i i i i i i i i i i i i i i i i i i im i= imassa i(kg) 

i i i i i i iv i= ikecepatan i(m/s) 

2. Energi iPotensial i 

Energi ipotensial iadalah ienergi iyang idimilikin ioleh ibenda itersebut 

ikarena ikedududkan iatau iposisi ibenda itersebut.energi ipotensial 

idipengaruhin ioleh igravitasi i(g), iketinggian i(h), idan imassa ibenda(m). 

 i i i i i i i i i i iEp i= im.g.h i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i(Rumus i3) 

Dengan: 

 i i i i i i i i i i iEp i= iEnergi iPotensial i(J) i 

 i i i i i i i i i i im i= iMassa i( iKg) 

 i i i i i i i i i i ih i= iketingian i(h) 

 i i i i i i i i i i ig i= igravitasi i(m/s2 i) 

2.4.4 Perubahan Bentuk Energi 

Energi itidak idapat idiciptakan idan ijuga itidak idapat idimusnakan itetapi 

ihanya idapat idiubah idari isatu ibentuk ike ibentuk iyang ilain i: 

a. Perubahan iBentuk iEnergi iListrik iMenjadi iPanas i 

Untuk imerapikan ipakaian imanusia imembuat isetrika ilistrik. iDalam ihal 

iini, ienergi ilistrik idiubah imenjadi ipanas, iyang imampu imembuat ipakaian 

imenjadi irapi. iContoh ilainnya ijuga iterjadi ipada irice icooker, ikompor 

ilistrik idan imasih ibanyak ilagi. 

b. Perubahan iEnergi iPotensial iMenjadi iEnergi iKinetik 
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Air iyang ijatuh idari iketinggian i(misalnya idi ibendungan) imengubah ienergi 

ipotensial igravitasi imenjadi ienergi ikinetik, iyang ikemudian ibisa idiubah 

imenjadi ienergi ilistrik imelalui iturbin. 

c. Perubahan ienergi imekanik imenjadi ibunyi 

 iApabila ikita imemukulkan isuatu ibenda ike ibenda iyang ilain, iakan 

iterdengar ibunyi idari ipertemuan ibenda-benda itersebut. iPeristiwa iitu 

imenunjukan iterjadinya iperubahan ienergi imekanik imenjadi ienergi ibunyi. 

2.5 Penelitian yang Relevan 

Penelitian iini isebelumnya isudah ipernah idilakukan ioleh: 

a. Penelitian iyang idilakukan ioleh iZalukhu, iNapitu, iZalukhu idan iDkk. 

itahun i2023 iyang iberjudul i“Pengaruh iProyek iPenguatan iProfil iPelajar 

iPancasila iterhadap ipembentukan ikarakter idan imoral ipeserta ididik idi 

isekolah imenengah ipertama” iProjek iPenguatan iProfil iPelajar iPancasila 

itermasuk ipada ikurikulum imerdeka iyang isangat imembantu idalam 

ipengembangan ikarakter idan iketerampilan isiswa idalam imelaksanakan 

ipembelajaran. iPengembangan ikarakter idiperlukan idan iharus 

iditanamkan ikepada ipeserta ididik ikarena ipendidikan itidak ilepas idari 

ietika idan ijiwa iseseorang. iProfil ipancasila iyang idimiliki isiswa 

iberfungsi isebagai itanda ipelajar iindonesia iyang iterpelajar, ikarakter 

ikuat idan imengantongi ipancasila. iPerbedaan idari ipenelitian iyang ilain 

idengan ipenelitian iyang isaya iangkat iyaitu ipenelitian iini imemiliki 

ifokus ispesifik ipada iaspek itertentu idari ikarakter iatau imoral iyang 

iingin idiukur, imisalnya ihanya ipada idimensi ikeagamaan iatau 

ikemandirian isedangkan ipenelitian ilain imemiliki ifokus iyang ilebih 
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iluas, imencakup ikeseluruhan idimensi ikarakter iyang itertuang idalam 

iprofil ipelajar ipancasila. 

b. Penelitian iyang idilakukan ioleh iAzmi, iMurni idan iDesyandri. itahun 

i2023 iyang iberjudul i“ iKurikulum iMerdeka idan iPengaruhnya ipada 

iPerkembangan iMoral iAnak iSekolah iDasar”. iPenelitian iini ibertujuan 

iuntuk imengembangkan idan imemahami iserta imenganalisis ibagaimana 

ipenerapan ikurikulum imerdeka idapat imenjadi ialat iyang iefektif idalam 

imembentuk ikarakter imoral ianak iusia isekolah idasar. iDengan 

imemahami idampak ikurikulum imerdeka, ikita idapat imengambil 

ilangkah-langkah iyang ilebih ibaik iuntuk imemastikan ibahwa igenerasi 

imuda ikita itumbuh imenjadi iindividu iyang ibermoral idan ibertanggung 

ijawab idan iKurikulum imerdeka iadalah ikurikulum iyang imemberikan 

ikebebasan ibagi isekolah iuntuk imemilih idan imengembangkan imateri 

ipembelajaran iyang isesuai idengan ikarakteristis isiswa idan ikondisi 

idaerah.kurikulum iini ijuga imenekankan ipada ipembelajaran iyang iaktif, 

ikreatif, idan iberpusat ipada isiswa. iYang imembedakan ipenelitian iini 

idengan ipenelitian iyang ilain iyaitu ipenelitian iini ilebih iberfokus ipada 

iaspek imoral itertentu iyang idipengaruhi ioleh ikurikulum imerdeka idan 

ipenelitian iini ijuga ilebih imemperhatikan iperkembangan imoral ipada 

itahap iusia itertentu, idan itingkat iimplementasi ikurikulum imerdeka idi 

isekolah. 

c. Penelitian iyang idilakukan ioleh iKahfi, iA., itahun i2022 iyang iberjudul 

i“ iImplementasi iprofil ipelajar ipancasila idan iimplikasinya iterhadap 

ikarakter isiswa”. iPenelitian iini imemiiki iperan ipenting idalam iupaya 
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imeningkatkan ikualitas ipendidikan idi iindonesia. iDengan imemahami 

itujuan ipenelitian idan iimplikasinya iterhadap ikarakter isiswa, ikita idapat 

ilebih imenghargai ipentingnya iupaya iuntuk imembentuk igenerasi imuda 

iyang iberkarakter idan ikompoten. iYang imembedan ipenelitian iini 

idengan ipenelitian iyang ilain iyaitu ipenelitian iKahfi ilebih iberfokus 

ipada idimensi ikarakter itertentu idan ipenelitian iini ilebih imendetail 

idalam imengkaji isuatu iaspek itertentu idari iimplementasi iP5 iseperti 

iperancangan iprojek, iperan iguru, iatau iketerlibatan isiswa. iDan 

ipenelitian iini ijuga ibisa idilakukan idi isekolah idengan ikarakteristik 

itertentu isementara ipenelitian iyang ilain imemiliki ikonteks iyang 

iberbeda. 

d. Penelitian iyang idilakukan ioleh iSatria, iR., iAdiprima, idan iWulan, 

iKandi iSekar, iD. i(2022). iYang iberjudul i“Projek iPenguatan iProfil 

iPelajar iPancasila” ipenelitian iini imemberikan ikonstribusi iyang 

isignifikan idalam ipengembangan iP5 idi iIndonesia. iPenelitian iini 

imenunjukkan ibahwa iP5 imemiliki ipotensi iyang ibesar iuntuk 

imembentuk igenerasi imuda iyang iberkarakter, ikompeten, idan isiap 

imenghadapi imasa idepan. iP5 idiharapkan idapat imelatih ipeserta ididik 

iuntuk iterus ibelajar idan imengembangkan idiri isepanjang ihidupnya idan 

imenyiapkan ipeserta ididik iuntuk imenghadapi itantangan imasa idepan 

idengan iberbagai iprojek iyang idirancang idalam iP5, iPeserta ididik 

idilatih iuntuk imemecahkan imasalah, iberkolaborasi, idan iberpikir ikritis, 

iyang imerupakan iketerampilan ipenting idi iera idigital idan iP5 idirancang 

iuntuk imengembangkan inilai-nilai ipancasila iseperti iberiman, ibertakwa, 
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iberakhlak imulia, iberkebinekaan iglobal, igotong iroyong, imandiri, 

ibernalar ikritis, idan ikreatif ipada ipeserta ididik. iYang imembedakan 

ipenelitian iini idengan ipenelitian iyang ilain iyaitu ipenelitian iini itidak 

ihanya isekedar imembahas iimplementasi iP5, itetapi ijuga imenghasilkan 

ipanduan ipengembangan iprojek iP5 iyang idapat idigunakan ioleh 

ipendidik idan ipenelitian iini ijuga imenekankan ipentingnya 

imengintegrasikan inilai-nilai ipancasila idalam ibudaya isekolah, isehingga 

iP5 itidak ihanya imenjadi ikegiatan itambahan, itetapi imenjadi ibagian 

iinteglar idari ipembelajaran. 

2.6 Kerangka Konseptual 

Kerangka ikonseptual iadalah ihubungan iteori idengan iberfikir isebagai 

ifaktor iyang itelah idiidentifikasi isebagai imasalah iyang ipenting 

i(Sugiono,2017). iDalam iproses ipembelajaran iIPA itentunya idiharapkan ipeserta 

ididik imempunyai ikarakter iyang ibaik isesuai idengan iprofil ipelajar ipancasila. 

Seorang iguru imampu imemberikan ipendekatan ipembelajaran iyang ilebih 

iinteraktif idan iaplikatif iuntuk imengatasi imasalah iini. iPenggunaan imetode 

ipembelajaran iyang imelibatkan istudi ikasus idan idiskusi idapat imembantu 

isiswa imemahami iprojek isecara ilebih ikonkret. iSelain iitu, iperan iguru idalam 

imemberikan i ibimbingan idan imemberikan icontoh ikonkret itentang ipenerapan 

iprojek idapat imemberikan ipemahaman iyang ilebih ibaik. 

Verifikasi imedia ipembelajaran idengan imelakukan ipercobaan ilangsung 

isehingga idiperoleh ikesesuaian iteori iyang iada ioleh iahli imateri idan iahli 

imedia. iAdapun ikerangka ikonseptual iterlihat ipada igambar iberiku: 
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BAB III  

METODOLOGI PENELITIAN 

3.1 Jenis Penelitian dan Desain Penelitian 

3.1.1 Jenis dan Desain Penelitian 

Jenis ipenelitian iyang idigunakan iyaitu ipendekatan ikuantitatif. iMetode 

ipenelitian ikuantitatif imenurut iSugiyono i(2022) iadalah imetode ipenelitian 

iyang idari isudut ipandang ipositivisme, iberkonsentrasi ipada ikelompok iatau 

isampel itertentu idan imemanfaatkan ialat ipenelitian iuntuk imengumpulkan 

idata idan imengkaji idata ikuantitatif idengan imenilai iide-ide iyang isudah iada 

isebelumnya. iDengan idesain iPenelitian iyaitu ione iGrup iPretest-Posttest 

iDesign. ione iGrup iPretest-Posttest iDesign iadalah idesain ipre-eksperimental 

iyang iterdapat ipretest i(tes isebelum idiberi itreatment) idan iposttest i(tes 

isesudah idiberi itreatment) idalam isatu ikelompok i(Sugiono, i2018). iDesain 

iini idilakukan idengan icara isatu ikali ipengukuran i(angket iawal) isebelum 

iadanya iperlakuan i(treatment) iyang idiberikan, ikemudian idilakukan 

ipengukuran ilagi idengan iAngket iakhir i(setelah iperlakuan). iDesain 

ipenelitian iini idapat idigambarkan isebagai iberikut: 

 

O1 iX iO2 i(3.1) 

Gambar 3.1 Desain Penelitian 

Keterangan: 

X i= iTreatment iyang idiberikan 

O1 i= iNilai iPretest i(sebelum iperlakuan) 

O2 i= i iNilai iPosttest i(setelah iperlakuan)
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3.2 Variabel Penelitian 

3.2.1 Variabel Bebas/Indenpenden 

Variabel ibebas/independen iadalah ivariabel iyang imempengaruhi iatau 

iyang imenjadi isebab iperubahannya iatau itimbulnya ivariabel idependen 

i(Sugiyono, i2018). iDalam ipenelitian iini iyang imenjadi ivariabel 

ibebas/independen iadalah iProjek iPenguatan iProfil iPelajar iPancasila iX. 

3.2.2 Variabel Terikat/Dependen 

Variabel iterikat iatau idependen iadalah ivariabel iyang idipengaruhi 

iatau iyang imenjadi iakibat ikarena iadanya ivariabel ibebas. iDalam 

ipenelitian iini iyang imenjadi ivariabel iterikat/dependen iadalah iTerhadap 

iKarakter iSiswa iY. 

3.3 Tempat dan Waktu Penelitian 

3.3.1 Tempat Penelitian 

Penelitian iini idilaksanakan i idi iMTS iN i3 iRokan iHulu, iKec. 

iRambah, iKab. iRokan iHulu. 

3.3.2 Waktu Penelitian 

Waktu ipenelitian iadalah iwaktu iyang idigunakan iselama ipenelitian 

iberlangsung. iAdapun ipenelitian iyang idilaksanakan ipada isemester igenap 

i2024/2025. 

3.4 Populasi dan Sampel 

3.4.1 Populasi  

Populasi imerupakan iwilayah igeneralisasi iyang iterdiri iatas: 

iobyek/subyek iyang imempunyai ikualitas idan ikarakteristik itertentu iyang 

iditetapkan ioleh ipeneliti iuntuk idipelajari idan ikemudian iditarik 



27  

 

ikesimpulannya i(Sugiyono, i2018). iPopulasi iyang idigunakan idalam 

ipenelitian iini iadalah ikelas iVIII iMTS i3 iRokan iHulu iyang iterdiri i1 

ikelas idengan ipopulasi iseluruhnya iberjumlah i32 isiswa. 

3.4.2 Sampel 

Sampel iadalah isebagian idari ikeseluruhan iobyek iyang iakan iditeliti 

iatau iyang idievaluasi iyang imemiliki ikarakteristik itertentu idari isebuah 

ipopulasi. iAdapun iteknik iyang idigunakan idalam ipengambilan isampel 

iadalah ipurposive isampling. iPurposive isampling iadalah iteknik ipenentuan 

isampel idengan ipertimbangan itertentu i(Sugioyono, i2018). iAlasan 

imenggunakan iteknik ipurposive isampling iadalah ikarena idiperlukannya 

iyang ihomogen ikemampuannya iserta imewakili ikarakteristik ipopulasi. 

iSelain iitu ijuga iatas ipertimbangan idan iarahan iguru ibidang istudi ifisika 

ikelas iVIII.3 iMTS i3 iRokan iHulu. iSampel iyang idigunakan ipada 

ipenelitian iini iadalah ikelas iVIII.3. 

3.5 Teknik Pengumpulan Data 

Pada iprinsipnya imelakukan ipenelitian iadalah imelakukan ipengukuran, 

imaka iharus ialat iukur iyang ibaik. iAlat iukur idalam ipenelitian ibiasa 

idinamakan iinstrumen ipenelitian. iMenurut iSugiyono i(2019) iInstrumen 

ipenelitian iadalah isuatu ialat iyang idigunakan imengukur ifenomena ialam 

imaupun isosial iyang idiamati. 

Dalam ipenelitian iini ipeneliti imenggunakan iinstrumen ipenelitian iyaitu 

iangket idan ilembar ivalidasi. i 

a. Lembar iValidasi 

Lembar ivalidasi iadalah idokumen iatau iformulir iyang idigunakan iuntuk 
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imengumpulkan idata idan iinformasi iterkait idengan iproses ivalidasi 

isuatu iproduk, imetode, iatau iinstrument i(Fauziah iet ial, i2023). iValidasi 

idari iahli iberupa ipenilaian, ikomentar idan isaran iperbaikan isangat 

idiperlukan iagar i produk iyang idikembangkan ilayak idigunakan idan 

isesuai idengan iyang idibutuhkan isiswa. iValidasinya ijuga imeliputi 

ivalidasi ilembar ipenelitian iproduk. iSetelah iproduk idinyatakan ilayak 

ioleh iahli imateri idan imedia, iselanjutkan idilakukan iuji icoba iinstrument 

iyang inantinya iakan idigunakan isebagai ialat iinstrumen ipenelitian. 

b. Kuesioner iatau iAngket i 

Angket iatau ikuesioner iadalah iteknik ipengumpulan idata iyang 

imelibatkan ipertanyaan-pertanyaan iyang itelah idisusun isecara isistematis. 

iResponden idiminta iuntuk imemberikan itanggapan iyang idapat idiukur 

imelalui iopsi ijawaban iyang itelah iditentukan iatau idengan imengisi iruang 

ikosong i(Sanaky, i2021). iAngket iatau ikuesioner idigunakan iuntuk 

imengumpulkan idata idari isampel iyang ilebih ibesar idalam ipenelitian 

ikuantitatif. 

Adapun itahap-tahap iyang idilakukan idalam ipenelitian iini iadalah isebagai 

berikut: 

a. Tahap iPersiapan 

1. Berkonsultasi idengan ikepala isekolah idan iguru ibidang 

istudi iIPA iMTsN i3 iRokan iHulu iuntuk imeminta iizin 

imelaksanakan ipenelitian. 

2. Menentukan imateri iyang iakan idijadikan isebagai imateri ipenelitian. 

3. Membuat iModul 
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4. Membuat iInstrumen ipenelitian 

5. Lembar iValidasi 

b. Tahap iPelaksanaan 

Pelaksanaan ipembelajaran idilakukan i2 ikali ipertemuan, itahap 

pertama ipeneliti imemberikan iangket iawal ikepada isiswa isebelum 

pembelajaran imenggunakan iprojek iberupa ialat iperaga isederhana idimulai 

dengan imemberikan ipengarahan iangket iini idiisi isesuai idengan ikeadaan 

sebenarnya. i Tahap i kedua i pelaksanaan i perlakuan pembelajaran 

dengan i imenggunakan imedia iberupa iprojek ialat iperaga isederhana idan 

peneliti imemberikan iangket ikarakter isiswa ipada isiswa isetelah 

pembelajaran imenggunakan imedia ipembelajaran iberupa iprojek ialat 

peraga isederhana ifisika iselesai iatau isetelah itindakan isiklus ikedua 

berakhir idengan imemberikan ipengarahan iagar iangket idiisi idengan ikeadaan 

yang isebenarnya. 

3.6 Instrumen Penelitian 

Adapun iinstrumen ipenelitian iyang idigunakan iyaitu iangket idan imodul. 

iAngket iyang idiberikan iberisi ipernyataan imengenai iprojek iterhadap ikarakter 

ibelajar isiswa ipada imedia ipembelajaran iprojek ialat iperaga isederhana ifisika. 

iMelalui iisian iangket idapat idiukur ibeberapa iperubahan ikarakter ibelajar iyang 

iterjadi ipada isiswa. iSetiap ipernyataan imemiliki iskala ipengukuran idari iskor 

i1 isampai i4. 

Untuk imendapatkan idata itentang iminat ibelajar isiswa idengan 

imenggunakan imedia ipembelajaran iSmart iApps iCreator, ipenulis 
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imenggunakan iangket iminat ibelajar, ipenulis imenyusun iindikator isebagai 

iberikut: 

a. Karakter iJujur 

b. Karakter iDisiplin 

c. Karakter iKreatif 

d. Karakter iTanggung iJawab 

Berdasarkan iindikator idiatas imaka iakan idiusun ipernyataan itentang iminat 

ibelajar isiswa isebanyak i20 ibutir idan ipernyataan iini idibagi imenjadi idua ikategori 

iyaitu isifat ipositif idan inegatif iterhadap ikarakter ibelajar isiswa. I 

Untuk ilebih ijelasnya idapat idituliskan ikisi-kisi ipembuatan iangket ikarakter, 

iseperti itabel iberikut: 

Tabel 3 .1 Kisi-kisi Angket 

Indikator   Kisi-kisi iAngket 

 Positif Negatif 

Karakter iJujur 1,3 2,4 

Karakter iDisiplin 5,7,9, 6,8,10 

Karakter iKreatif 11,13 12,14 

Karakter iTanggung iJawab 15,17,19 16,18,20 
 i i i i i i i i i i 

Pada ipenilaian iangket iminat ibelajar idigunakan iskala iLikert. iMelalui 

ipengisian iangket idapat idiukur iberapa iperubahan iyang iterjadi ipada isiswa. 

iPernyataan iyang idiajukan ibaik ipernyataan ipositif imaupun inegatif, iSetiap 

ipernyataan imemliki iskala ipengukuran idari iskor i1 isampai i4 idengan ialternatif 

ijawaban iantara ilain i: 

Skor i4 iuntuk ijawaban iSangat iSetuju i(SS) 

Skor i3 iuntuk ijawaban iSetuju i(S) 

Skor i2 iuntuk ijawaban iTidak iSetuju i(TS) 
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Skor i1 iuntuk ijawaban iSangat iTidak iSetuju i(STS) 

3.7 Uji  Validitas Instrumen 

Validitas iadalah isuatu iukuran iyang imenunjukkan itingkat-tingkat 

ikevalidan iatau ikesahihan isuatu iinstrument. iAngket iadalah ialat iukur iyang 

iharus idapat imengukur iapa iyang iakan idiukur. iUji ivaliditas iini idilakukan 

iuntuk imengukur iapakah idata iyang itelah ididapat isetelah ipenelitian imerupakan 

idata iyang ivalid iatau itidak, idengan imenggunakan ialat iukur iyang idigunakan. 

i Berikut iadalah itahap ivaliditas iinstrument: 

a. Memberikan iskor iuntuk isetiap iitem. 

b. Memasukkan ihasil ivaliditas ike itabel ikevaliditan. 

c. Mencari irata-rata iuntuk itiap ipernyataan iyang ivalidasi. 

d. Menjumlahkan ihasil irata-rata ivalidasi. 

e. Mencari ihasil ivalidasi idengan irumus. 

𝑉 =
𝛴𝑣

𝛴𝑃. 𝛴𝑃𝑑
 

Keterangan: iV i= iValidasi 

∑ iv i= iJumlah ihasil ivalidasi 

∑ i𝑃 i= iJumlah iPernyataan 

∑ i𝑃𝑑= iJumlah ivalidator 
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Tabel 3 .2 Kategori  Validasi 

 i i i i i iNo Interval irata-rata iskor  i i iKategori 

1. 3,25 i≤ ix i≤ i4 Sangat ivalid 

2. 2,5 i≤ ix i< i3,25 Valid 

3. 1,75 i≤ ix i< i2,5 Kurang ivalid 

4. 1 i≤ ix i< i1,75 Tidak ivalid 
 i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i iSumber i: i(Ernia idan iMahmudah,2023) 

Untuk i menguji i tingkat i kevalidan i angket i karakter i siswa, i dan i kesesuaian 

imodul i(modul ipembelajaran), imaka iuntuk iangket ikarakter isiswa idan imodul 

iakan idivalidasi ioleh ibeberapa iahli iyaitu iDosen iProdi iPendidikan iFisika, iGuru 

iIPA i M T s N 3 Ro k an  i Hu lu  i dan i Guru i Bahasa i Indonesia i M T s N  i 3  

i R o k a n  i Hu l u . i  

1. Analisis iData iAngket iMinat iBelajar iSiswa 

Angket i minat i belajar i siswa i divalidasi i oleh i 3 i orang i validator, i daftar 

inama ivalidator idapat idilihat ipada itabel i3.3: 

Tabel 3 .3 Daftar Nama Validator Angket Karakter Belajar Siswa 

No Nama iValidator Jurusan/Spesialisasi 

1 ID Dosen iProdi iPendidikan iFisika 

2 AM Guru iIPA iMTsN i3 iRokan iHulu 

3 JL Guru iBahasa iIndonesia iMTsN i3 iRokan iHulu 
 i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i   

 

Hasil ivalidasi iyang iterdiri idari imasing-masing iinstrumen iyang 

idigunakan idalam ipenelitian idapat idilihat ipada itabel i 3.4 i berikut iini: 
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Tabel 3 .4 Validasi Angket 

Pernyataan iyang idinilai Skor ivalidator 

1 2 3 

Komponen iangket i    

Ketercakupan ikomponen-komponen iangket ikarakter 

isiswa isebagai ipenunjang iketercapaian ipelaksanaan 

ipembelajaran. 

4 4 3 

Identitas iangket i    

kelengkapan iidentitas iangket ikarakter isiswa. 4 3 3 

Rumusan imasalah i    

Kesesuaian irumusan ilembar iangket ikarakter isiswa 

idengan itujuan ipenelitian. 

4 4 4 

Sesuai idengan iindikator 4 4 4 

Pernyataan-pernyataan idilembar iangket ijelas idan 

imudadh idipahami. I 

4 4 4 

Bahasa i    

Kalimat iyang idigunakan isesuai idengan ikaidah ibahasa 

iindonesia iyang ibenar 

4 4 3 

Bahasa iyang idigunakan isesuai idan imudah idipahami i 4 4 4 

Menggunakan istruktur ikalimat iyang ijelas idan 

itidakmenimbulkan ikerancauan/ganda. i 

4 4 4 

Jumlah iSkor i 32 31 29 

Rata-rata i 4,00 3,875 3,625 

Rata-rata iPenilaian iDari iAhli i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i ii i i i i i i3,83 i i i i i 

Kategori i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i  i i i i iSangat iValid i 

Sehingga i perhitungan i validasi i instrumen i angket i karakter ibelajar 

i siswa ipada imata ipelajaran iIPA ioleh iseluruh ivalidator isebagai iberikut: 

 i i i i i i i i i i i𝑉 =
∑ 𝑉

∑ 𝑃.∑ 𝑃𝑑
=

92

8.3
= i3,83 i(Sangat iValid) 

Berdasarkan iperhitungan idiatas iterlihat ibahwa ijumlah isekor 

ipenilaian idari iseluruh ivalidator iadalah i92 idibagi idengan ijumlah ivalidator, 

imaka iskor irata-rata ihasil ipenelitian iangket isikap ibelajar isiswa iadalah i3,83 

idengan ikategori isangat ivalid. iSehingga idengan idemikian iinstrumen iuntuk 

imengukur isikap ibelajar isiswa idinyatakan ivalid iatau ilayak iuntuk idigunakan 

idalam ipenelitian. 



34  

 

2. Analisis iData iValidasi iModul iPembelajaran i 

Modul iPembelajaran iini idivalidasi ioleh i3 ivalidator, idaftar inama ivalidator 

idapat idilihat ipada itabel i3.5 iberikut iini: 

Tabel 3 .5 Daftar Nama Validator Modul Pembelajaran 

No Nama iValidator Jurusan/Spesialisasi 

1 ID Dosen iProdi iPendidikan iFisika 

2 AM  i i i i i i i i i iGuru iIPA iMTsN i3 iRokan iHulu 

3 JL Guru iBahasa iIndonesia iMTsN i3 iRokan iHulu 
 i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i   

Hasil ivalidasi iyang iterdiri idari imasing-masing iinstrumen iyang 

idigunakan idalam ipenelitian idapat idilihat ipada itabel i 3.6 iberikut iini: 

Tabel 3 .6 Validasi Modul Pembelajaran 

Pernyataan i Skor iValidator 

 1 2 3 

Format    

Kelengkapan i modul  ipembela j aran  4 3 4 

Penulisan imodul ipembelajaran i(penomoran, ijenis, idan iukuran 

ihuruf. 

4 4 4 

Isi    

Kesesuaian i indikator i pembelajaran i dengan i kompetensi 

dasar. 

4 4 4 

Keruntutan idan ikesistematikan isusunan imateri. 4 4 3 

Kesesuaian materi pembelajaran dengan tujuan 

pembelajaran idan imetode iyang idigunakan. 

4 3 4 

Langkah-langkah ipembelajaran idijabarkan isecara ijelas. 3 3 3 

Kesesuaian iperkiraan ialokasi iwaktu idengan ikegiatan iyang 

dilakukan. 

3 3 4 

Kebenaran ikonsep isesuai idengan ifakta, iteori, idan iprosedur 

dalam ipokok ibahasan. 

4 4 4 

Bahasa    

Penggunaan ibahasa isesuai idengan ikaidah ibahasa iIndonesia 

yang ibaik idan ibenar. 

4 4 4 

Bahasa i yang i digunakan i komunikatif i serta i kalimat i yang 

digunakan i mudah idipahami. 

4 4 4 

Jumlah iskor 38 36 38 

Rata-rata 3,8 3,6 3,8 

Rata-rata iPenilaian iDari iAhli       3,73 

Kategori           Sangat iValid 
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 i i i iSehingga i perhitungan i validasi i instrumen i modul ipembelajaran i oleh 

i seluruh i validator isebagai iberikut: 

𝑉 =
∑ 𝑉

∑ 𝑃.∑ 𝑃𝑑
=

112

10.3
 i= i i i i3,73 i(Sangat iValid) 

Berdasarkan iperhitungan idiatas iterlihat ibahwa ijumlah iskor ipenilaian 

idari iseluruh ivalidator iadalah i112 idibagi idengan ijumlah ivalidator, imaka 

iskor irata-rata ihasil ipenilaian imodul ipembelajaran iadalah i 3,73 idengan 

ikategori iSangat iValid. iSehingga idengan idemikian iinstrumen iuntuk 

imengukur imodul ipembelajaran idinyatakan ivalid iatau ilayak iuntuk 

idigunakan idalam ipenelitian. 

3.8 Teknik Analisis Data 

 i i i i i iTeknik ianalisis idata iyang idigunakan iadalah ikuantitatif. iTeknik ianalisis idata 

i dalam i penelitian i kuantitatif i menggunakan i deskriptif. i Menurut i Sugiyono 

i(2019) imetode ianalisis ideskriptif iadalah imenganalisis idata idengan icara 

imendeskripsikan iatau imenggambarkan idata iyang itelah iterkumpul isebagaimana 

iadanya itanpa ibermaksud imembuat ikesimpulan iyang iberlaku iuntuk iumum iatau 

igeneralisasi..Dalam ianalisis ipendahuluan iini iyang idilakukan iadalah 

ipenganalisisan iterhadap ihasil ijawaban iitem ipernyataan idalam iangket iyang 

idiberikan ikepada iresponden, idengan imenggunakan iskala ilikert iyang idigunaan 

iuntuk imengukur ikarakter ijujur, ikarakter idisiplin, ikarakter ikreatif idan ikarakter 

itanggung ijawab. iSetiap iitem ipernyataan idalam iangket idiberi i4 ialternatif 

ijawaban iuntuk imemudahkan ipenggolongan idatanya, ikeempat ialternatif ijawaban 

itersebut idiberi iskor inilai isebagai iberikut i: 
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Tabel 3 .7 Skor Item Skala Likert Angket 

Sifat iPernyataan SS S TS  STS 

Positif 4 3 2  1 

Negatif 1 2 3  4 

 

Selanjutnya idilakukan ipenganalisisan idata iterhadap ihasil isetiap 

i pernyataan i yang itelah idiperoleh idari iresponden. iTeknik ianalisis idata isesuai 

idengan itujuan ipenelitian, imaka idata iyang idiperoleh idiolah idengan 

imenggunakan irumus ipersentase isebagai iberikut: 

 

𝑃𝑚 =
m

M
 𝑖x i100% i............. i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i 𝑖 𝑖 𝑖(3.2) 

Keterangan: i i i 

 i i i i i i i i Pm i= iPresentasi ipembelajaran i 

M i= iJumlah imaksimal 

m i= ijumlah iskor 

Terdapat ikriteria ibelajar isiswa iyang idapat idilihat iberdasarkan idari 

ipresentase iskor ikarakter iberikut iini i: 

Tabel 3 .8 Kriteria P5 Terhadap Karakter Siswa 

Presentase iSkor  i i i i i i i i i i i i i i i i i i 

iKeterangan 

81,25%< i×≤ i100%  i i i i i i i i i i i i iSangat iTinggi 

62,50%< i×≤ i81,25% i  i i i i i i i i i i i i i iTinggi 

43,75%< i× i≤ i62,50%  i i i i i i i i i i i i i i i iKurang 

iTinggi 

25,00%< i×≤ i43,75% i  i i i i i i i i i i i i i i i iTidak 

iTinggi 

 i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i iSumber:(Kemendikbudristek.,2022:35) 

Sikap ikarakter isiswa idengan imenggunakan ialat iperaga isederhana ifisika 

iberbasis iprojek idapat idilihat idari iangket iyang idiperoleh idari iangket iyang 



37  

 

idiberikan ikepada iresponden. iDari ihassil ipresentase iangket itersebut idapat 

idiketahui iapabila ipresentase isikap ikarakter isiswa iakan imeningkat iatau iakan 

imenurun.


