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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas model pembelajaran 

Teffinger berbantu media video untuk meningkatkan kemampuan berpikir 

kreatif siswa kelas 10 pada materi usaha dan energi. Jenis penelitian ini 

adalah deskriptif  kuantitatif dengan menggunakan desain pre-experimental 

yaitu one group pretest-posttest desaign. Adapun populasi pada penelitian ini 

adalah siswa kelas X
1
 dan X

2
 SMA N 1 Kepenuhan Hulu yang berjumlah 74 

siswa. Teknik samplingnya menggunakan teknik purposive sampling dan  

sampelnya yaitu kelas X
2
 SMA N 1 Kepenuhan Hulu yang berjumlah 30  

siswa. Instrument dalam penelitian ini menggunakan angket sebagai 

pendukung. Berdasarkan  hasil angket secara keseluruhan diperoleh bahwa 

skor angket awal 50% dan untuk hasil angket akhir 76%, yang berarti bahwa 

adanya peningkatan sebesar 26%. Dengan demikian penggunaan model 

pembelajaran Treffinger berbantu media video efektif untuk meningkatkan 

kemampuan berpikir kreatif siswa. 

 

Kata kunci : Model Pembelajaran Treffinger, Kemampuan Berpikir 

Kreatif, Usaha dan  Energi 
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ABSTRACT  

This study aims to determine the effectiveness of the video media-assisted 

Teffinger learning model to improve the creative thinking ability of grade 10 

students on business and energy materials. This type of research is 

descriptive quantitative using a pre-experimental design, namely one group 

pretest-posttest design. The population in this study was 74 students in grades 

X1 and X2 of SMA N 1 Kepenuhan Hulu. The sampling technique uses 

purposive sampling techniques and the sample is class X2 SMA N 1 

Kepenuhan Hulu which totals 30 students. The instrument in this study uses 

questionnaires as support. Based on the overall questionnaire results, it was 

obtained that the initial questionnaire score was 50% and for the final 

questionnaire results 76%, which means that there was an increase of 26%. 

Thus, the use of the Treffinger learning model assisted by video media is 

effective in improving students' creative thinking skills. 

 

Keywords: Treffinger Learning Model, Creative Thinking Ability, Work 

and Energy 
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