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ABSTRAK

Dedi Widayadi. 1925069. 2024. Pengaruh Kecerdasan Emosional, Kecerdasan
Spiritual Dan Gaya Hidup Hedonis Terhadap Manajemen Keuangan Pribadi
Mahasiswa Program Studi Manajemen Universitas Pasir Pengaraian.
Pembimbing Utama: Dr. Heffi Christya Rahayu, M. Si dan Pembimbing
Kedua: Seprini, SE., MM.

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh Kecerdasan Emosional,
Kecerdasan Spiritual dan Gaya Hidup Hedonis terhadap Manajemen Keuangan
Pribadi mahasiswa program studi Manajemen, Universitas Pasir Pengaraian.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dan metode analisis regresi linear
berganda. Jumlah populasi dalam penelitian ini yaitu 712, sedangkan sampel yang
dianalisis sebanyak 72 responden. Hasil analisis menunjukkan bahwa Kecerdasan
Emosional (X1) dan Kecerdasan Spiritual (X2) tidak memiliki pengaruh signifikan
terhadap Manajemen Keuangan Pribadi (Y) mahasiswa program studi Manajemen.
Sebaliknya, Gaya Hidup Hedonis (X3) berpengaruh positif dan signifikan terhadap
Manajemen Keuangan Pribadi (Y). Secara simultan, Kecerdasan Emosional,
Kecerdasan Spiritual dan Gaya Hidup Hedonis secara bersama-sama memberikan
pengaruh positif dan signifikan terhadap Manajemen Keuangan Pribadi mahasiswa.

Kata Kunci: Emosional, Spiritual, Hedonis, Manajemen Keuangan



ABSTRACT

Dedi Widayadi. 1925069. 2024. The Influence of Emotional Intelligence, Spiritual
Intelligence, and Hedonistic Lifestyle on Personal Financial Management of
Students in the Management Study Program at Universitas Pasir Pengaraian.
Main Supervisor: Dr. Heffi Christya Rahayu, M. Si, and Second Supervisor:
Seprini, SE., MM.

This research aims to examine the influence of Emotional Intelligence, Spiritual
Intelligence, and Hedonistic Lifestyle on the Personal Financial Management of
students in the Management Study Program at Universitas Pasir Pengaraian. The
study uses a quantitative approach and multiple linear regression analysis. The total
population in this study was 712, while the sample analyzed was 72 respondents. The
analysis results show that Emotional Intelligence (X1) and Spiritual Intelligence (X2)
do not have a significant effect on Personal Financial Management (Y) of students
in the Management Study Program. Conversely, Hedonistic Lifestyle (X3) has a
positive and significant effect on Personal Financial Management (Y).
Simultaneously, Emotional Intelligence, Spiritual Intelligence, and Hedonistic
Lifestyle collectively have a positive and significant effect on the Personal Financial
Management of students.

Keywords: Emotional, Spiritual, Hedonistic, Financial Management
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