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ABSTRAK 

 
 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan, 

lifestyle hedonis, dan sikap keuangan pribadi terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa Universitas Pasir Pengaraian. Latar belakang dari penelitian ini 

didasarkan pada fenomena meningkatnya gaya hidup konsumtif di kalangan 

mahasiswa yang berdampak pada perilaku keuangan yang kurang sehat. Penelitian 

ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik analisis regresi linier 

berganda. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh mahasiswa Universitas 

Pasir Pengaraian dengan sampel sebanyak 376 responden yang diambil 

menggunakan teknik accidental sampling. Data diperoleh melalui penyebaran 

kuesioner dan dianalisis dengan uji validitas, reliabilitas, uji asumsi klasik, uji t, 

uji F, dan koefisien determinasi (R²). Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara 

parsial, literasi keuangan dan sikap keuangan pribadi berpengaruh signifikan 

positif terhadap perilaku keuangan mahasiswa, sementara lifestyle hedonis 

berpengaruh negatif signifikan. Secara simultan, ketiga variabel independen 

tersebut berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan mahasiswa. Temuan 

ini menekankan pentingnya pendidikan literasi keuangan dan pembentukan sikap 

keuangan yang positif untuk mendorong perilaku keuangan yang bijak di 

kalangan mahasiswa Universitas Pasir Pengaraian 

  

 

Kata kunci: literasi keuangan, lifestyle hedonis, sikap keuangan pribadi, 

perilaku keuangan, mahasiswa. 
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