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ABSTRAK 

Kemampuan komunikasi matematis siswa masih rendah, terutama pada materi 

perbandingan, salah satu penyebabnya adalah kecemasan matematis siswa. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kemampuan komunikasi 

matematis siswa pada materi perbandingan ditinjau dari tingkat kecemasan 

matematis. Indikator kemampuan komunikasi matematis yang digunakan 

dalam penelitian ini meliputi: (1) Menjelaskan ide atau solusi dari suatu 

permasalahan menggunakan bahasa sendiri, (2) menjelaskan ide atau solusi 

dari sebuah permasalahan dalam bentuk gambar, dan (3) menyatakan masalah 

atau peristiwa sehari-hari dalam bahasa dan model matematika. Jenis penelitian 

yang digunakan yaitu penelitian kualitatif dengan metode deskriptif. Subjek 

penelitian adalah siswa kelas VII SMP Negeri 1 Bangun Purba. Pemilihan 

subjek dilakukan dengan teknik purposive sampling yaitu memilih 6 siswa 

yang mewakili kategori kecemasan matematis tinggi, sedang, dan rendah. 

Teknik pengumpulan data menggunakan tes kemampuan komunikasi 

matematis siswa berupa tes soal uraian yang terdiri dari 3 butir soal yang sesuai 

dengan indikator, angket kecemasan matematis yang mencakup aspek 

fisiologis, psikologis, perilaku, dan kognitif yang mana angket ini sudah diuji 

validitas dan reliabilitasnya serta wawancara semi terstruktur, dan 

dokumentasi. Data yang diperoleh kemudian dianalisis dengan 3 tahapan yaitu 

reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa siswa dengan kecemasan matematis tinggi tidak mampu 

memenuhi ketiga indikator kemampuan komunikasi matematis. Siswa dengan 

kategori kecemasan matematis sedang mampu memenuhi 2 indikator 

kemampuan komunikasi matematis. Siswa dengan kecemasan matematis 

rendah mampu memenuhi ketiga indikator kemampuan komunikasi matematis. 

Berdasarkan temuan penelitian, disarankan agar guru lebih peka terhadap 

gejala kecemasan matematis pada siswa, menerapkan strategi pembelajaran 

yang berorientasi pada proses dan memfasilitasi diskusi yang mendorong siswa 

untuk mengkomunikasikan ide-ide mereka.  

 

 

Kata Kunci: Kemampuan Komunikasi Matematis, Kecemasan Matematis, 

Materi Perbandingan 
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ABSTRACT 

Students’ mathematical communication skills were still relatively low, 

especially in the topic of ratio and proportion. and one of the reasons was 

students’ mathematical anxiety. This study aimed to describe students’ 

mathematical communication skills in ratio and proportion material viewed 

from the level of mathematical anxiety. The indicators of mathematical 

communication skills used in this study included: (1) explaining ideas or 

solutions to a problem using their own words, (2) explaining ideas or solutions 

through visual representations, and (3) stating daily events into mathematical 

language and models. This research employed a descriptive qualitative 

method. The subjects were Grade VII students of SMP Negeri 1 Bangun Purba 

selected through purposive sampling, consisting of six students representing 

high, medium, and low mathematical anxiety levels. Data were collected 

through a mathematical communication test consisting of three essay questions 

based on the indicators, a mathematical anxiety questionnaire covering 

physiological, psychological, behavioral, and cognitive aspects (tested for 

validity and reliability), semi-structured interviews, and documentation. The 

data were analyzed through three stages: data reduction, data display, and 

conclusion drawing. The results showed that students with high mathematical 

anxiety were not able to fulfill any indicators of mathematical communication 

skills. Students with medium mathematical anxiety were able to fulfill two 

indicators, while students with low mathematical anxiety were able to fulfill all 

three indicators. These findings suggest that teachers should be more sensitive 

to signs of mathematical anxiety in students and apply learning strategies that 

are process-oriented and discussion-based to encourage students to 

communicate their ideas.  

 

Keywords: Mathematical Communication Skills, Mathematics Anxiety, Ratio 

and Proportion 
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