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ABSTRAK

Polycystic Ovary Syndrome (PCOS) merupakan gangguan hormonal yang umum
dialami oleh wanita usia subur, ditandai dengan menstruasi tidak teratur,
kelebihan hormon androgen, serta pembesaran ovarium dengan banyak Kista kecil.
bertujuan untuk membuktikan bahwa sistem pakar berbasis web dapat
memberikan solusi dan pengetahuan kepada masyarakat mengenai PCOS, serta
memberikan hasil yang konsisten sehingga memudahkan proses identifikasi dan
penanganan gejala PCOS. Metode Case-Based Reasoning (CBR) digunakan
karena mampu memanfaatkan pengalaman kasus-kasus sebelumnya untuk
menentukan solusi pada kasus baru, dengan menghitung tingkat kemiripan gejala
antara kasus baru dan basis kasus yang tersimpan. Sistem dikembangkan
menggunakan bahasa pemrograman PHP dengan basis data MySQL, serta
dirancang dengan antarmuka yang sederhana dan mudah digunakan. Hasil
pengujian menunjukkan bahwa pendekatan CBR mampu menghasilkan diagnosis
dengan tingkat kemiripan yang relevan, disertai informasi solusi dan saran yang
membantu pengguna memahami kondisi kesehatannya. Sistem ini diharapkan
dapat menjadi alat bantu konsultasi awal sebelum pengguna mengambil keputusan
untuk berkonsultasi lebih lanjut dengan tenaga medis, sehingga dapat mendukung
deteksi dini dan penanganan PCOS secara lebih efektif.

Kata kunci : Sistem Pakar, Case Based Reasoning, Polycystic Ovary Syndrome
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ABSTRACT

Polycystic Ovary Syndrome (PCOS) is a common hormonal disorder experienced
by women of childbearing age, characterized by irregular menstruation, excess
androgen hormones, and enlarged ovaries with many small cysts. The aim of this
study is to prove that a web-based expert system can provide solutions and
knowledge to the public regarding PCOS, and provide consistent results, thus
facilitating the process of identifying and treating PCOS symptoms. The Case-
Based Reasoning (CBR) method is used because it can utilize the experience of
previous cases to determine solutions for new cases, by calculating the level of
similarity between the symptoms of new cases and the stored case base. The
system was developed using the PHP programming language with a MySQL
database, and is designed with a simple and easy-to-use interface. Test results
show that the CBR approach is able to produce a diagnosis with a relevant level of
similarity, accompanied by solution information and suggestions that help users
understand their health condition. This system is expected to be an initial
consultation tool before users decide to consult further with medical personnel,
thereby supporting early detection and more effective treatment of PCOS.

Keywords: Expert System, Polycystic Ovarian Syndrome, Case Based Reasoning.
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