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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya Hubungan Antara
Koordinasi Mata-Tangan Kemampuan Bermain Tenis Meja Siswa SMA Negeri 3
Tamusai. Banyaknya popoulasi untuk mengetahui jumlah yang akan di ambil
untuk sebagai sampel sangat menentukan hasil yang akan diperoleh.Teknik
Penarikan sample dalam penelitian ini dengan total sampling yaitu siswa yang
mengikuti ekstrakurikuler tenis meja di SMA Negeri 3 Tambusai yang terdiri dari
10 orang dan data yang diambil dalam penelitian ini adalah teknik dimana seluruh
anggota populasi dijadikan sampel.Berdasarkan hasil analisa di atas, dapat
dipahami bahwa Koordinasi Mata-Tangan mempunyai kaitan dengan
Kemampuan Bermain Tenis Meja, ini terjadi disaat Peserta ekstrakurikuler tetap
fokus pada satu tujuan, sehingga Koordinasi Mata-Tangan dan Kemampaun
Bermain Tenis Meja tetap berkaitan. Jadi dapat disimpulkan adanya kaitan dari
Koordinasi Mata-Tangan dengan kemampuan bermain tenis meja dibuktikan
dengan besarnya nilai rpiwng = 0.640> reper = 0.632 dimana ini menunjukkan
terdapat hubungan yang signifikan.

Kata Kunci: Kemampuan Bermain Tenis Meja Hasil Koordinasi Mata-Tangan



THE RELATIONSHIP BETWEEN EYE-HAND COORDINATION ON
TABLE TENNIS ABILITY OF TABLE TENNIS EXTRACURRICULAR
PARTICIPANTS AT SMA NEGERI 3 TAMBUSAI
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Sport and Health Education Study Program
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ABSTRACT

This study aimed to determine whether there was or not a relationship between
eye-hand coordination to table tennis ability at SMA Negeri 3 Tambusai. The
number of population to know the amount to be taken as a sample will determine
the results to be obtained. The sampling technique in this study was total
sampling, namely students who took part in table tennis extracurricular activities
at SMA Negeri 3 Tambusai consisting of 10 people and the data taken in this
study was a technique where all members of the population were sampled. Based
on the results of the analysis above, it can be understood that Eye-Hand
Coordination was related to Ability in Playing Table Tennis, this occurs when
extracurricular Participants remain focused on one goal, so that Eye-Hand
Coordination and Ability to Play Table Tennis remain related. So it can be
concluded that there was a link between Eye-Hand Coordination and the ability to
play table tennis as evidenced by the value of reaculate = 0.640 > rigpe = 0.632
which showed that there was a significant relationship.

Keywords: The Ability to Play Table Tennis Result of Eye-Hand Coordination
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