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ABSTRAK

Belum pernah dilakukannya evaluasi kemampuan teknik dasar bermain
Bulutangkis pada peserta ekstrakurikuler SMP Negeri 5 Kecamatan Kepenuhan
Hilir merupakan hal dasar dilakukannya penelitian ini. Agar dapat mengetahui
tingkat kemampuan teknik dasar permainan bulutangkis, maka akan dilakukan tes
pengukuran terhadap siswa yang mengikuti ekstrakurikuler Bulutangkis.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Kemampuan Teknik Dasar
Bulutangkis Siswa Peserta Ekstrakurikuler SMP Negeri 5 Kecamatan Kepenuhan
Hilir. Desain penelitian ini menggunakan deskriptif metode survei untuk teknik
tes dan pengukuran. Populasi penelitian seluruh siswa yang mengikuti
ekstrakurikuler Bulutangkis, berjumlah 14 siswa putra. Penelitian ini
menggunakan populasi keseluruhan sebagai sampel. Instrumen dalam penelitian
ini menggunakan tes Fenanlampir yang dipakai tes Wall Volley, Short Service,
Long Service, dan Clear Test. Skor yang diperoleh kemudian dianalisis dengan
teknik statistik yang dituangkan dalam bentuk persentase.

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa
Kemampuan Teknik Dasar Bulutangkis Siswa yang Mengikuti Kegiatan
Ekstrakurikuler Bulutangkis di SMP Negeri 5 Kepenuhan Hilir kategori “sangat
baik” dengan tes Wall Volley kategori “baik” sebesar 37%, untuk tes Short Service
kategori “sedang” sebesar 50%, untuk tes Long Service kategori “baik sekali”
sebesar 36% dan untuk Clear Test katagori “baik sekali” sebesar 58%.

Kata Kunci: Kemampuan, Teknik Dasar, Bulutangkis.
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ABSTRACT

There was never been an evaluation of the basic technique ability to play
badminton in extracurricular participants at SMP Negeri 5 Kepenuhan Hilir
District, which is the basis for doing this research. To determine the ability levels
of the basic techniques of badminton, a measurement test carried out on students
who take badminton extracurricular activities.

This study aimed to determine the Ability of Basic Badminton Techniques
for Extracurricular Participants of SMP Negeri 5 Kepenuhan Hilir District. This
research design used a descriptive survey method for test and measurement
techniques. The research population was all students who took badminton
extracurriculars, totaling 14 male students. This study uses the entire population
as a sample. The instrument in this study used the Fenanlampir test which was
used to test the Wall Volley, Short Service, Long Service, and Clear Test. The
scores obtained were then analyzed by statistical techniques as outlined in the
form of percentages.

Based on the results of the research and discussion, this concluded that the

Basic Badminton Technical Ability of Students Participating in Badminton
Extracurricular Activities at SMP Negeri 5 Kepenuhan Hilir was in the "very
good" category with the Wall Volley test in the "good" category of 37%, for the
Short Service test the "medium™ category was 50%, for the Long Service test the
"very good" category is 36%, and the Clear Test the "very good" category was
58%.

Keywords: Ability, Basic Techniques, Badminton.
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