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RINGKASAN 

Kitolod (Hippobroma longiflora) merupakan salah satu jenis tumbuhan yang 

dapat dimanfaatkan masyarakat sebagai obat tradisional.Lubis dkk, (2018) 

menyatakan Kitolod memiliki kandungan seperti Glikosida, Steroid dan zat 

bioaktif diantaranya senyawa alkaloid, flavonoid dan saponin. Menurut informasi 

yang didapatkan dari maysarakat setempat , masyarakat di Desa Suligi Kecamatan 

Pendalian IV Koto umumnya mengunakan tumbuhan kitolod sebagai obat 

tradisional, karna dipercayai dapat menyembuhkan seperti mata bengkak, iritasi 

dan pereda nyeri, bagian tumbuhan yang di gunakan sebagai obat yaitu bunga dan 

getah tumbuhan kitolod.Penelitian ini dilakukan menggunakan metode observas 

deskriptif yaitu mengeksplorasi, dan mengkarakteristik tumbuhan kitolod.  

Hasil kegiatan eksplorasi tumbuhan kitolod yang telah dilakukan di Desa 

Suligi Kecamatan Pendalian IV Koto Rokan Hulu yang memiliki 3 Dusun 6 RW 

dan 15 RT nama dusun  yang terdapat adalah Dusun Tanjung Sari, Tanjung Rejo, 

dan Tanjung Mulyo.Pada pengamatan parameter Kualitatif di temukan seragam 

terkecuali pada warna daun kitolod yang didapatkan 2 karakter. Yaitu daun yang 

berwarna hijau sebanyak 11 aksesi dan 15 aksesi daun yang berwarna hijau tua. 

Berdasarkan pengamatan di lapangan yang membedakan tingkat kepekatan warna 

daun ada pada intensitas umur tumbuhan dan cahaya matahari. Dharmadewi 

(2020) menjelaskan faktor yang mempengaruhi kandungan klorofil pada suatu 

tanaman adalah umur tanaman, dan tahapan fisiologis suatu tanaman merupakan 

faktor yang menentukan kandungan klorofil. Semakin hijau warna daun maka 

semakin tinggi pula kandungan klorofilnya. 
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Hasil pengamatan dan pengukuran terhadap fenotip tumbuhan kitolod yang 

berada di Desa Suligi Kecamatan Pendalian IV Koto, Rokan Hulu ( Sempit) hasil 

analisis dari 4 karakter kuantitatif yaitu panjang daun, lebar daun, panjang tangkai 

daun dan  panjang putik bunga tidak ada karakter yang memiliki variabilitas luas, 

semuanya memiliki variabilitas sempit. Hal ini menunjukan bahwa keragaman 

pada tumbuhan kitolod di Desa Suligi Kecamatan Pendalian IV Koto, Kabupaten 

Rokan Hulu  memiliki karakter sempit.  

Pola hubungan kemiripan tumbuhan kitolod yang diamati dan dilakukan 

analisis kemiripan terhadap 26 aksesi tumbuhan kitolod. Tingkat kemiripan antar 

aksesi dapat dikatakan dekat jika nilai koefisiennya lebih besar dari 66%. Pada 

analisis kemirapan tumbuhan kitolod yang ada di Desa Suligi Kecamatan 

Pendalian IV Koto Kabupaten Rokan Hulu menyebar pada tingkat kemiripan 

7,5%. Hal ini dikarenakan pada beberapa parameter pengamatan seperti 

permukaan batang, tipe percabangan tepi daun, bentuk ujung daun, bentuk 

pangkal daun, letak bunga, warna bunga, dan bentuk anther, tidak ditemukan 

perbedaan antara masing-masing aksesi. Pengelompokan tumbuhan kitolod di 

Desa Suligi Kecamatan Pendalian IV Koto Kabupaten Rokan Hulu . 
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ABSTRAK 

Popi Anisa Akbar, 2027045” Eksplorasi Dan Karakteristik Tumbuhan 

Kitolod Di Desa Suligi Kecamatan Pendalian IV Koto Kabupaten Rokan 

Hulu” Dibimbing oleh Lufitah Nur Alfiah, SP., M.Si. dan Khusnu Abadilah 

Siregar, SP.,  

MP.  

Tumbuhan kitolod merupakan tumbuhan obat yang tersebar di berbagai 

daerah di Indonesia, salah satunya di Desa Suligi Kecamatan Pendalian IV Koto 

Kabupaten Rokan Hulu. Penyebaran tumbuhan kitolod beserta karakteristik 

morfologinya belum diketahui oleh masyarakat sekitar. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui, tingkat keragaman berdasarkan karakteristik dan morfologi 

tumbuhan kitolod. Penelitian ini dilakukan pada bulan Oktober sampai dengan 

Desember 2024 menggunakan metode observas deskriptif yaitu mengeksplorasi 

dan mengkarakteristik tumbuhan kitolod. Pengambilan data sampel dengan cara, 

melakukan pengamatan dan pencarian langsung di lapangan dengan masyarakat 

yang mengetahui pasti tumbuhan kitolod sebagai sumber informasi. Hasil dari 

kegiatan eksplorasi tumbuhan kitolod di Desa Suligi Kecamatan Pendalian IV 

koto Rokan Hulu, ditemukan sebanyak 26 tumbuhan kitolod, tumbuhan kitolod 

tersebar pada berbagai. Persentase persebaran lokasi tumbuhan Kitolod di Desa 

Suligi Kecamatan Pendalian IV Koto, Kabupaten Rokan Hulu. Terdapat 26 

Aksesi yang tersebar di 3 dusun dengan rincian Dusun 1 (Tanjung Sari ) terdapat 

9 Aksesi, 10 Aksesi di Dusun 2 ( Tanjung Rejo ), dan 7 Aksesi di dusun 3 ( 

Tanjung Mulyo).Karakteristik dalam morfologi tumbuhan kitolod di Desa Desa 

Suligi, Kecamatan Pendalian IV Koto, Rokan Hulu, Riau. Tumbuhan kitolod di 

Desa suligi memiliki karakter yang sempit atau tidak beragam namun tetap 

mencirikan karakter tumbuhan kitolod itu sendiri.  

 

Kata kunci : Kitolod, Eksplorasi, Karakteristik, Rokan Hulu   
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ABSTRACT 

 Popi Anisa Akbar, 2027045 “ Exploration And Characteristics Of Kitolod 

PlantIn Suligi Village, Pendalian Iv Koto DistrictRokan Hulu Regency” 

Supervised by Lufitah Nur Alfiah, SP., M.Si. dan Khusnu Abadilah Siregar, 

SP., MP.  

Kitolod plants are medicinal plants that are spread across various regions 

in Indonesia, one of which is in Suligi Village, Pendalian IV Koto District, Rokan 

Hulu Regency. The distribution of kitolod plants and their morphological 

characteristics are not yet known by the surrounding community. This study aims 

to determine the level of diversity based on the characteristics and morphology of 

kitolod plants. This study was conducted from October to December 2024 using a 

descriptive observation method, namely exploring and characterizing kitolod 

plants. Sample data collection by means of conducting observations and direct 

searches in the field with people who know for sure the kitolod plant as a source 

of information. The results of the exploration of kitolod plants in Suligi Village, 

Pendalian IV Koto District, Rokan Hulu, found 26 kitolod plants, kitolod plants 

are spread across various. Percentage of distribution of Kitolod plant locations in 

Suligi Village, Pendalian IV Koto District, Rokan Hulu Regency. There are 26 

Accessions spread across 3 hamlets with details of Hamlet 1 (Tanjung Sari) there 

are 9 Accessions, 10 Accessions in Hamlet 2 (Tanjung Rejo), and 7 Accessions in 

hamlet 3 (Tanjung Mulyo). Characteristics in the morphology of kitolod plants in 

Suligi Village, Pendalian IV Koto District, Rokan Hulu, Riau. Kitolod plants in 

Suligi Village have narrow or non-diverse characters but still characterize the 

character of the kitolod plant itself. 

Keywords: Kitolod, Exploration, Charakteristics, Rokan Hulu 
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