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RINGKASAN PENELITIAN

Muhammad Arif Samosir NIM. 1927013, judul Uji Efektivitas Ekstrak Daun
Senduduk (Melastoma Malabathricum L.) Sebagai Antibakteri Salmonella
Typhi dibimbing oleh Al Muzafri, STP M.Si dan Rizah Rizwana Wahyuni,
STP., M.Sc.

Salmonella typhi merupakan bakteri penyebab terjadinya demam tifoid
(Gupte, 2006). Infeksi Salmonella typhi biasanya berkaitan dengan masalah
higenis dan sanitasi dari lingkungan. Infeksi Salmonella typhi adalah infeksi yang
menular. Penularannya dapat melalui lingkungan maupun jalan oral yaitu
makanan dan minuman yang tidak higenis (terkontaminasi), sehingga akan masuk
ke saluran pencernaan lalu menuju ke kelenjar getah bening dan masuk ke saluran
darah (bakterimia) kemudian berkembang biak dan melakukan penyerangan ke
berbagai organ dalam inangnya (Listorti et al., 2001).

Bakteri Salmonella typhi digolongkan ke dalam Pencemaran biologi yaitu
dapat berupa adanya, sumber dari pencemaran yang dapat berasal dari tanah, air,
udara, tempat yang kotor yang dapat dibawa oleh manusia, serangga, unggas dan
hewan pengerat (tikus). Pencegahan makanan yang terkontaminasi oleh cemaran
biologi dapat dilakukan dengan cara diletakkan di tempat yang tertutup atau
terlindungi, memilih bahan pangan yang bermutu baik, menjaga higenis dan
sanitasi selama pengolahan, serta memasak makanan pada suhu yang tepat
Penelitian uji efektivitas konsentrasi ekstrak daun senduduk (melastoma
malabrhaticum I) Sebagai Antibakteri Salmonella Typhi ini telah dilaksanakan di
Laboratorium Terpadu Agroteknologi Fakultas Pertanian Universitas Pasir
Pengaraian. Waktu penelitian ini dilaksanakan pada bulan Oktober 2023.

Penelitian dilakukan dengan 3 tahap pengujian, yaitu : Tahap pertama adalah
ekstraksi komponen antimikroba daun senduduk (Melastoma malabathricum L)
dengan menggunakan pelarut etil asetat, Penelitian tahap kedua yaitu, uji
fitokimia dari ekstrak daun senduduk, pada tahap ketiga yaitu menguji ekstrak
daun senduduk sebagai aktivitas penghambat bakteri Salmonella thypi dengan
berbagai variasi larutan. Pengujian berdasarkan prosedur kerja yang dilakukan
dengan dua kali pengujian (duplo) dengan menggunakan 5 variasi larutan ekstrak
daun senduduk. SO = 0 %, S1 = 20 %, S2 = 40 %, S3 = 60 %, S4 : 80 %.



Berdasarkan hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan, bahwa daun senduduk
(Melastoma malabathricum L) memiliki kandungan senyawa flavonoid, saponin,
tanin dan steroid yang dapat menghambat pertumbuhan bakteri Salmonella typhi.
Variasi larutan paling efektif dalam menghambat bakteri Salmonella thypi yaitu

80%, dengan diameter zona hambat 18,3 mm.

xiii



ABSTRAK

MUHAMMAD ARIF SAMOSIR, NIM 1927013 “ UJlI EFEKTIVITAS
EKSTRAK DAUN SENDUDUK (Melastoma malabathricum L.) SEBAGAI
ANTIBAKTERI Salmonella typhi”. Dibimbing oleh Al Muzafri., STP., M.Si
Dan Rizah Rizwana Wahyuni, STP., M.Sc.

Penelitian tentang uji efektivitas tumbuhan Melastoma malabathricum L.
sebagai bahan antibakteri Salmonella telah dilaksanakan pada bulan September
sampai oktober 2023. Tujuan penelitian ini adalah untuk membuktikan bahwa
ekstrak daun Senduduk (Melastoma malabathricum L.) efektif sebagai antibakteri
terhadap Salmonella typhi. Metode difusi cakram digunakan sebagai antibakteri
fraksi yang akan diuji dengan cara diserapkan pada kertas cakram, metode
deskriptif digunakan untuk melihat kemampuan antibakteri yang disusun
berdasarkan variasi larutan dengan 5 perlakuan secara duplo. Perlakuan dengan
variasi larutan ekstrak daun senduduk 20%, 40%, 60% dan 80% serta aquades
steril sebagai kontrol.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tumbuhan Melastoma malabathricum
L. yang berasal dari lahan fakultas pertanian merupakan tumbuhan yang memiliki
kandungan sesuai dengan kandungan fitokimia yang dideskripsikan oleh (Afrianti
M, Dwiloka B, Setiani B E, 2013). Pada uji daya hambat, variasi larutan ekstrak
daun 80% menghasilkan zona hambat dengan diameter paling besar yaitu 18,25
mm, hal ini menunjukkan bahwa ekstrak daun Melastoma malabathricum L.
memiliki daya hambat yang lebih baik dibandingkan dengan variasi larutan
ekstrak daun 20%, 40% dan 60%.

Kata kunci: Melastoma malabathricum L., Antibakteri.



ABSTRACT

MUHAMMAD ARIF SAMOSIR, NIM 1927013 “EFFECTIVENESS TEST OF
SENDUDUK LEAF EXTRACT (Melastoma malabathricum L.) AS
ANTIBACTERIAL FOR Salmonella typhi”. Supervised by Al Muzafri., STP.,
M.Si and Rizah Rizwana Wahyuni, STP., M.Sc.

Research on the effectiveness test of Melastoma malabathricum L. plants as
antibacterial agents for Salmonella was conducted from September to October
2023. The purpose of this study was to prove that Senduduk leaf extract
(Melastoma malabathricum L.) is effective as an antibacterial against Salmonella
typhi. The disc diffusion method was used as an antibacterial fraction to be tested
by being absorbed on disc paper, the descriptive method was used to see the
antibacterial ability which was arranged based on variations in solutions with 5
treatments in duplicate. Treatment with variations in senduduk leaf extract
solutions of 20%, 40%, 60% and 80% and sterile aquadest as a control.

The results of the study showed that the Melastoma malabathricum L. plant
originating from the land of the Faculty of Agriculture is a plant that has a content
in accordance with the phytochemical content described by (Afrianti M, Dwiloka
B, Setiani B E, 2013). In the inhibition test, the variation of the 80% leaf extract
solution produced an inhibition zone with the largest diameter of 18.25 mm, this
indicates that the Melastoma malabathricum L. leaf extract has better inhibition
compared to the 20%, 40% and 60%.

Keywords: Melastoma malabathricum L., Antibacterial.
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