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ABSTRACT

Pregnant women many changes that occur in the body, one of which is the body's
resistance to be reduced. Any disease is very easy to attack, so pregnant women
should be able to maintain physical fitness such as by exercising and adjusting
eating patterns. Pregnant women do not just look after their health but also have
to take care of their babies' health. One disease that is often experienced by
pregnant women is Gestational diabetes. For this reason, this research developed
a system with the Learning Vector Quantization method which aims to diagnose
blood sugar in pregnant women. Learning Vector Quantization (LVQ) is a
training method for learning in supervised learning layers with single layer
network architecture. The advantage of the LVQ method is its ability to provide
training to competitive layers so that it can automatically classify the given vector
input. The results this time show that all pregnant women diagnosed with blood
sugar can be determined by the type of blood sugar with different weight values.
With the final results, from 10 data of pregnant women tested, most pregnant
women experience symptoms of Gestational Diabetes Type 1 with the smallest
weight of 1.42902619101.

Keywords: Learning Vector Quantization, gestational, pregnant women.
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ABSTRAK

Ibu hamil banyak perubahan yang terjadi pada tubuh, salah satunya ketahanan
tubuh menjadi berkurang. Penyakit apapun sangat mudah menyerang, sehingga
ibu hamil harus bisa menjaga kebugaran tubuhnya seperti dengan berolahraga dan
mengatur pola makan. Ibu hamil bukan hanya sekedar menjaga kesehatannya saja
tapi juga harus menjaga kesehatan pada calon bayinya. Salah satu penyakit yang
sering dialami oleh ibu hamil adalah penyakit diabetes Gestasional. Untuk itu,
pada penelitian ini dibangun sebuah sistem dengan metode Learning Vector
Quantization yang bertujuan untuk mendiagnosa penyakit gula darah pada ibu
hamil. Learning Vector Quantization (LVQ) adalah suatu metode pelatihan untuk
melakukan pembelajaran pada lapisan kompetitif yang terawasi (supervised
learning) yang arsitektur jaringannya berlayer tunggal (single layer). Keunggulan
dari metode LVQ adalah kemampuannya untuk memberikan pelatihan terhadap
lapisan-lapisan kompetitif sehingga secara otomatis dapat mengklasifikasikan
vector input yang diberikan. Pada hasil kali ini menunjukan bahwa semua ibu
hamil yang didiagnosa penyakit gula darah bisa ditentukan jenis gula darah nya
dengan nilai bobot yang berbeda-beda. Dengan hasil akhir, dari 10 data ibu hamil
yang diuji, kebanyakan ibu hamil mengalami gejala Diabetes Gestasional Tipe 1
dengan bobot terkecil yaitu 1,42902619101.

Kata kunci: Learning Vector Quantization, gula darah, ibu hamil.



DAFTAR ISI

PERSETUJUAN PEMBIMBING

PERSETUJUAN PENGUJI

LEMBAR PERNYATAAN

KATA PENGANTAR

ABSTRACT

ABSTRAK

DAFTAR ISl

DAFTAR TABEL

DAFTAR GAMBAR

BAB 1 PENDAHULUAN

1.1 Latar BelaKang.......cccocooeiiiii i
1.2 RUMUSaN Masalah ...
1.3 Tujuan PeNEITIAN.......cccoiiiiiieiiee e
1.4 Batasan Masalah...........ccooiiiiiiic e
1.5  Manfaat Penelitian........ccocoeiiiieiieiice e
1.6 Metodologi Penelitian ...........cccoeiiiiiiiiiicce e
1.7 Sistematika PenuUliSAN..........coeiiiiiiiiiiiisieee e

BAB 2 LANDASAN TEORI

2.1 KeCerdasan BUALAN ..........eeeeeeeeeeeeeeeeeee et e e e e e e e



2.2 Jaringan Syaraf Tiruan (JST)....cccccvereriierieeie e s 11
2.3 Learning Vector Quantization (LVQ)......ccccceeveriveiiiinneeresie s 12

2.3.1 Konsep dari LVQ .....cooiiiiiiiiiieeese e 14

2.3.2 NOFMALISAST ... s 14
2.4 Gula Darah (Diabetes Gestasional).........ccccccoveriniiiniieenenieseee e 15

2.4.1  Gejala Gula Darah (Diabetes Gestasional) ...........cccooveverieenienenenne. 16

2.4.2  Faktor Risiko Gula Darah (Diabetes Gestasional) ..............cccceeueenee. 16
2.5 WEDBSITE .o 17
2.6  Database MySQL (Structured Query Language)........c.cceecveververensnnnne 18
2.7 Hyper Text Markup Language (HTML) .....ccccooovviniiiinenene e 19
2.8 Visual StUIO COUB .......oovveiiiiiiiieiee e 20
2.9  Xampp (X-platform, Apache, MySQL, PHP, Perl).........ccccoiininnnnn 20
2.10  PRPMYAAMIN ..o e 21
2.11 UML ( Unified Modeling Language).........cccceevvveiieiiieiieenie e 21
2.12  Penelitian Terkait...........ccoovreiiiieieisieees e 23

BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN

3.1

3.2

3.3

3.4

Pengamatan Pendahuluan............ccccccoviveiiiieiicciee e 28
Perumusan Masalah............cccooiiiiiiieceesee e 28
Pengumpulan Data..........c.ccoiiiiiiiiieee e 28
ANALISA ... e 29

Xi



3.4.1  Analisa Metode Learning Vector Quantization (LVQ)................... 29

3.5 Perancangan SiSteM ........cccveueiieieeie e 30
3.6 IMplementasi SISTEIM .........cocoiiiiiiriiice e 30
BT PENQUJIIAN ..ottt bbbttt 31
3.8 Kesimpulan dan Saran.........cccoeeieeenieneeneee e 32

BAB 4 ANALISA DAN PERANCANGAN

4.1 ANALISIS SISTEIM ..ot 33
411  Analisis SIStem Lama ........ccceoiiiriiiiiniecee e 33
4.1.2  ANalisis SIStEM BarU..........cccooiiiriiiiiiiecese e 33
4.1.3  Analisa Flowchart SIStem.........ccccooeiiiiiiiiniieeee s 34
4.1.4  Analisis Masukan SIStemM .........cccooereiiiinininieee e 35
415  Analisis Keluaran SIStem ..........cccoeiiiiiiiiiiiieeicecse e 36
4.1.6  CONLON KASUS ..ot 36

4.2  Perancangan Pengujian Learning Vector Quantization ......................... 55

4.3 Perancangan SISteM ........cccccveieiieiieeie e 71
4.3.1  Unified Modeling Language (UML) ........cccocevviieiieieeic e 71

43.1.1 Use Case DIiagram ........ccccevevvereiieie e seeseesie e e esee e 71
43.1.2 Class DIAgram.......cccouiiirieieienie et 73
43.13 SequENCe DIAgram ........cocveierierieresie e 73
43.14 ACLIVILY DIAGIaM ...cveeieiiieciieeee e 76

xii



45  Perancangan Tabel.........ccccoiiiii i 80

4.6 DESAIN SISTEM ....oviiiiiiiiceee e 85
4.6.1  Perancangan Struktur MENU.........cccccoiiiiiinininieee e 85
4.6.2  Perancangan Antar Muka (Interface) Sistem........cccccociiriininnnnnns 86

46.2.1 Desain Menu Utama USer ...........coviiiieieiiinenesc s 86
4.6.2.2 Desain Menu KONSUIEaST ..........ccovriiiiieiiiicicceces 86
4.6.2.3 Desain Menu LOgiN .....c.covviiiiieiecic e 87
4.6.2.4 Desain Menu Utama Admin ..o 88
4.6.2.5 Desain Menu Data Kriteria............coovvrereinencsineseesiens 88
4.6.2.6 Desain Menu Data PeSerta ..........ccoovvvveeieienenene s 89
4.6.2.7 Desain Menu Data Kelas...........ccoovvriiiiieiiiencseceees 89
4.6.2.8 Desain Menu Mulai Hitung.........ccccoovieiiiiiie 90
4.6.2.9 Desain Menu Hasil Konsultasi ..o 91

BAB 5 IMPLEMENTASI DAN PENGUJIAN

5.1 IMPIEMENTASE ..cvveiveeiicccecce e 92
5.1.1  Batasan Implementasi .......c.ccceiveveiiieriiie e 92
5.1.2  Implementasi SIStEM ........cccccvveiieieiie e 93
5.1.3  Hasil IMpPIementasi..........ccceiriiiiiiiineeeeee e 93
5.1.4  Implementasi Antar MUKAa...........ccoooiririiiniinieceec e 93

5141 Tampilan Menu Utama..........ocooiviiiiiniicece e 93

Xiii



5.14.2 Tampilan Menu KOonSUuItasi .........cccocvvveviereiieneece e 95

5143 Tampilan LOgin ....cccooviieiieeeeceee e 95
5144 Tampilan Data Kriteria.........cooovvviniiiniieese e 96
5.145 Tampilan Data PeSerta..........cocvvrireiiniieieiese e 96
5.1.4.6 Tampilan Data Kelas.........ccoooiiiiniieeeeee e 97
5.1.4.7 Tampilan Perhitungan ..o 97
5.1.4.38 Tampilan Hasil Konsultasi ...........cccccoeevveiiiiciiccecc e, 98

5.2 Pengujian SISEM .......couiiieiieie e 98
5.2.1  Pengujian dengan Menggunakan Black BoX..........ccccccevvvrvervennnne. 99
5211 Pengujian Menu LOGiN ......ccoveiiniiiniiieieeese e 99
5212 Pengujian Menu Input Data Peserta...........ccccovvvereniiesinennns 101
5.2.13 Pengujian Menu Input Data Kriteria..........c.ccoccoevvviiinnnnn. 101
5.2.14 Pengujian Menu Lihat Data Kelas..........ccccccooceiiiieniniinnnns 102
5.2.15 Pengujian Menu Mulai Hitung .........cccccovveeii i, 102

5.3  Kesimpulan PENQUJIaN..........cccooveiiiieie e 103

BAB 6 PENUTUP
6.1  KESIMPUIAN.......i it ae s 104
0.2  SAFAN ...ttt e e ne e ree s 105

DAFTAR PUSTAKA

Xiv



Tabel 2.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

DAFTAR TABEL

1 Penelitian Terkait.........cccooviiiiiiiice e 23
1 Jenis-jenis kriteria penyakit dan penilaian yang dibutuhkan ............... 37
2 Inisialisasi Kriteria Dalam Variabel Xn...........ccocovoniniininiiciinnn, 38
3 Normalisasi Variabel.............ccoooiiiiiiiie e 39
4 NOIMalisasi DALa.........cccooveiiiiiiieire e 40
5 Inisialisasi Bobot dan Kelas / Target .........cccccvvveveeieieeie e, 41
6 Data Latih dan Kelas / Target .........ccccceeeeveevieiicce e 41
7 Data Latih ke-2 target data =1.........ccccovevieiiieiie e 45
8 Nilai bobot baru WL W2,W3........cccooiiiiiii e 45
9 Data Latih ke-3 target data =1.........ccccccvevieiiieevie e 46
10 Nilai bobot baru W1, W2,W3.........ccccoiiiiiiiiiiinccc e 47
11 Data Latih ke-4 target data = 1........cccceevveiieiiieiie e 48
12 Nilai bobot baru W1, W2,W3.........ccccoiriiiiiiiecc e 49
13 Data Latih ke-5 target data = L.........ccoooeeiiiiiiieece e 50
14 Nilai bobot baru WL W2,W3.......cocoiiiiiieiiiiiee et 51
15 Data Latih ke-6 target data = 2.........ccoooveviiiniieienie e 52
16 Nilai bobot baru WL W2,W3.......coooiiiiiiiiiiiiiee e 53
17 Data Latih ke-7 target data = 3..........cccooiiiiiniinicicice e 54
18 Nilai bobot baru WL W2,W3.......cocoiiiiiiiiiiiiiee e 54
19 Deskripsi AKtor Pada Use Case..........coocvveririneeieienie e 72
20 Data KITBITA. .. et 80
21 Data PErmONONaN.........ccciiiiiiiciieee e 81

XV



Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

22 Data USEIS.....ccviiiiiiiiii i 81
23 Data ProSeS........cocviiiiiiiiiiiiii i 82
24 Data HaSil.......ccooviiiici e 82
25 Data KeIaS.......cueiiiieeeie e 83
26 Data INISIAIISAST ......cveveeieiiiiiieicsieee s 83
27 Data PESEIA........ceeiviiiiiicic 84
1 Keterangan Tampilan Utama Aplikasi LVQ .......ccccccooveiicieiiecieennen, 94
2 Pengujian Antar Muka LOgiN..........cccooveveiieii e 100
3 Pengujian Menu Utama Bagian Admin.........cccccvevieiiiniiie e, 100
4 Pengujian Menu Input Data Peserta...........cccovveveeveiieieciveseese e 101
5 Pengujian Menu Input Data Kriteria..........ccoocovveeiieiiicvie i 101
6 Pengujian Menu Input Data Kelas .........c.ccccvvviiveiieiiic i 102
7 Pengujian Menu Mulai Hitung..........cccoeiiiiin e 102

XVi



Gambar 1.

Gambar 3.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

1 Struktur Neuron Jaringan Syaraf Tiruan ..........cccccceevevveviesieeneenene 12
1 Tahapan Metodelogi Penelitian............ccccccoovveiiiiciiciecc e 27
1 Flowchart Aplikasi dengan metode LVQ........cccccoevveveeiieieesnenenne, 35
2 Flowchart Pengujian LVQ.......cccooviiiiiieiieie e 55
3 Use Case Diagram Deteksi Penyakit Gula Darah Pada Ibu ............ 72
4 Class DIagram..........cccciveieeiiiieeie e sre et nre s 73
5 Sequence Diagram Form Login Admin...........ccceeveiieveeve e s, 74
6 Sequence Diagram Krteria.......coovevveiiieiie i 74
7 Sequence Diagram PeSErta........ccccivvieeieerieieeieeieseesre e 75
8 Sequence Diagram Kelas.........cccoeviiiiieiii i 76
9 Activity Diagram Login Admin .........ccccvevieiiieiie e 77
10 Activity Diagram KonSUItasi ..........ccouvevieiieiiie s 77
11 Activity Diagram Input Data..........cccceevveiii i 78
12 Activity Diagram Edit Data...........cccceverieiiniiie e 79
13 Activity Diagram Hapus Data ..........cccceevereeienienieneeee e 79
14 Struktur MenUu SISEEM........ccvoiiiiiiiiiiii e 85
15 Desain utama Aplikasi LVQ .....ccoooiieiiiiinieeeeeeeee e 86
16 Desain Menu KONSUITAST .........coeriririniiisieeesese e 87
17 Desain MenU LOGIN .....cceviieriiiiiiiniesiesie e 87
18 Desain Menu Utama AdMIN .........coceiiiiiiiieieiesee e 88
19 Desain Menu Data KIteria ..........ccoeririienieieieicsc s 88
20 Desain Menu Data PeSErta ........ccooeiirerinenieieese s 89

Xvii


file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962425
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962427
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962428
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962429
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962430
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962431
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962432
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962433
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962434
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962435
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962436
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962437
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962438
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962439
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962440
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962441
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962442
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962443
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962444

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 5.

Gambar 5.

Gambar 5.

Gambar 5.

Gambar 5.

Gambar 5.

Gambar 5.

Gambar 5.

Gambar 5.

21 Desain Menu Data Kelas...........ccccoviiiniiiineineese e 89
22 Desain Menu Normalisasi Data.............ccccuvreiniieneiiinceees 90
23 Desain Inisisalisasi Data dan Hasil .............cccccoviiiiiinicncn 90
24 Desain Menu Hasil KONSUItaSi ............ccceovrineiniiiiecc e 91
1 Tampilan Menu Utama...........ccccvevieiieieiie e 94
2 Tampilan Menu KONSUIASI .......cccveiveiieiiiieiic e 95
3Tampilan LOgiN ......coveiiiiiee e 95
4 Tampilan Data Kriteria........cccoovveiiiie i 96
5 Tampilan Data PeSerta .........ccccovveiieiiieiie e 96
6 Tampilan Data Kelas..........cccccovevieiiiicieecc e 97
7 Tampilan Normalisasi Data...........ccccocoeeiieiiiciie e 97
8 Tampilan Inisialisasi Data dan Hasil............ccccocoviiiiiiciin e, 98
9 Tampilan Hasil KONSUItaSi ...........cccceeviieiiiiiiciie e 98

Xviii


file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962445
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962446
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962447
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962448
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962449
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962450
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962451
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962452
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962453
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962454
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962455
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962456
file:///C:/Users/asus/Documents/Tugas%20Akhir/Skripsi/skripsi%20rani%20full(print).docx%23_Toc157962457

1. Simbol Flowchart

DAFTAR SIMBOL

Simbol

Nama

Keterangan

Simbol  proses

komputerisasi

Menggambarkan proses yang
dilakukan secara

komputerisasi

Input - Output

Simbol yang menyatakan

input dan output data

Simbol garis air

Menggambarkan aliran proses

dan dokumen

%

Simbol decision Menggambarkan proses
pengambilan keputusan

( keputusan) dalam sistem

) Untuk memulai dan
Terminator o )
© mengakhiri suatu kegiatan

Pengolahan an tidak

Database J yang

dilakukan komputer

XiX




2. Simbol Actiivity Diagram

NO | GAMBAR NAMA KETERANGAN
Memperlihatkan bagaimana masing-
1 Actifity masing kelas antarmuka saling
berinteraksi satu sama lain
Simbol Menggambarkan proses
2 <> decision pengambilan  keputusan  dalam
(keputusan) | Sistem
. Bagaimana objek dibentuk atau
3 —> | Initial Node ) )
R diawali
o Bagaimana objek dibentuk atau
4 Initial Node ) )
. diawali
. Actifity Final | Bagaimana objek dibentuk dan
© Node dihancurkan

3. Simbol Sequence Diagram

NO | GAMBAR NAMA KETERANGAN
Objek entity, antarmuka yan
1 I:l LifeLine J _ v _ yang
saling berinteraksi.
Spesifikasi dari komunikasi antar
objek yang memuat informasi-
2 I P10 | Message _ _ -
informasi tentang aktifitas yang
terjadi

XX




A Focus Of
Control & A
Life Line

Menggambarkan tempat mulai dan

berakhirnya Massage

Actor

Komponen ini bertindak sebagai
perwakilan seorang pengguna yang
berinteraksi baik di dalam, maupun

di luar sistem

I=

Self Massage

Spesifikasi dari komunikasi di
dalam objeknya sendiri yang
memuat informasi tentang aktifitas

yang terjadi

4. Simbol Use Case

NO

GAMBAR

NAMA

KETERANGAN

X

Actor

Menspesifikasikan himpuan
peran yang pengguna mainkan
ketika berinteraksi dengan use
case.

Generalization

Hubungan dimana objek anak
(descendent) berbagi perilaku dan
struktur data dari objek yang ada
di  atasnya  objek  induk
(ancestor).

Use Case

Deskripsi dari urutan aksi-aksi
yang ditampilkan sistem yang
menghasilkan suatu hasil yang
terukur bagi suatu actor

include

Mengindentifikasihubungan
antara dua use case
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