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MOTTO

“Yakin adalah kunci jawaban dari segala permasalahan. Dengan bermodal yakin

akan murupan obat mujarab menumbuh semangat hidup.”
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tangan Tuhan. Mengingat Tuhan adalah Sebagian vertikal dan menolong sesama
sebagai ibadah horizontal.”

(Bob Sadino)
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ini. Pasti selalu ada jalan untuk mencapai kesuksesan kita.
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ABSTRACT

This research is based on the lack of public knowledge about postpartum
depression, the depression that often occurs is usually baby blues, because there
are costs involved in finding out the disease early without having to consult a
doctor, so we need a system that can diagnose the disease being experienced to
prevent it. the disease to a higher level. The method used is Certainty Factor. With
this expert system application, it will help mothers to find answers to the
symptoms they feel so that sufferers can find out about their illness. The expert
system application for diagnosing baby blues using the Certainty Factor method
at the Rokan Hulu Regional General Hospital has been successfully designed and
implemented in the form of a web-based application which is capable of being a
new breakthrough in diagnosing illnesses experienced by a mother. Based on the
results of the consultation that included the sample, the final result of the
Certainty Factor (CF) method calculation was obtained. It was found that the
highest value was Mild Baby Blues disease with a value of 81%, so it can be
concluded that this case was a symptom of Mild Baby Blues disease.

Keywords: Expert System, Diagnosis, Baby Blues
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ABSTRAK

Penelitian ini didasarkan pada kurangnya pengetahuan masyarakat tentang depresi
pasca melahirkan, depresi yang sering terjadi biasanya adalah baby blues, di
karnakan ada biaya yang keluarkan untuk mengetahui penyakit lebih dini tanpa
harus berkonsultasi ke dokter, Maka perlu sebuah sistem yang bisa mendiagnosis
penyakit yang dialami untuk mencegah penyakit tersebut ke tingkat yang lebih
tinggi. Metode yang digunakan yaitu Certainty Factor. Dengan adanya aplikasi
sistem pakar ini akan membantu bagi seorang ibu untuk menemukan jawaban dari
gejalagejala yang mereka rasakan sehingga penderita dapat mengetahui
penyakitnya. Aplikasi sistem pakar mendiagnosa baby blues menggunakan
metode Certainty Factor pada Rumah Sakit Umum Daerah Rokan Hulu telah
berhasil dirancang dan diimplementasikan dalam bentuk aplikasi berbasis web
yang mampu menjadi trobosan baru dalam mendiagnosa penyakit yang di alami
seorang ibu. Berdasarkan dari hasil konsultasi yang telah dimasukkan sampel
maka didapatkanlah hasil akhir perhitungan metode Certainty Factor (CF), maka
didapatkan bahwa nilai tertinggi adalah penyakit Baby Blues Ringan dengan nilai
81 %, maka dapat disimpulkan bahwa kasus tersebut merupakan gejala-gejala
penyakit Baby Blues Ringan.

Kata kunci : Sistem Pakar, Diagnosa, Baby Blues
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