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ABSTRAK 

 

Narkotika merupakan obat-obatan dan zat-zat berbahaya yang jika pemakaiannya 

secara berlebihan dapat menyebabkan overdosis bahkan kematian. Narkotika 

sendiri berdampak buruk terhadap kesehatan, baik kesehatan fisik maupun 

mental-sosial. Selama dua tahun terakhir tindak pidana penyalahgunaan narkotika 

di Kabupaten Rokan Hulu masih tergolong tinggi, pada tahun 2020 terjadi 

sebanyak 127 kasus sedangkan di tahun 2021 terjadi sebanyak 109 kasus dengan 

jumlah pelaku sebanyak 209 orang. Sebagai upaya pre-emtif dan preventif 

(pencegahan atau penanggulangan) terhadap penyalahgunaan narkotika, 

Kepolisian Sektor (Polsek) Bonai Darussalam mendirikan rumah sehat bagi 

korban penyalahgunaan narkotika jenis sabu-sabu, daun ganja maupun narkotika 

lainnya. Penelitian menggunakan metode penelitian hukum dengan pendekatan 

yuridis empiris. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui keefektifan Rumah 

Sehat Narkoba sebagai upaya pre-emtif dan preventif penyalahgunaan narkoba. 

Keefektifan dilihat dari aspek kuantitas pasien rehabilitas, penurunan kasus tindak 

pidana narkoba, respon atau antusiasme masyarakat, dan kesembuhan pasien. 

Pada aspek kuantitas pasien tercatat 10 orang pasien yang melakukan rehabilitasi. 

Aspek penurunan tindak pidana tercatat selama dua tahun terakhir mengalami 

penurunan sebesar 50%, yang sebelumnya pada tahun 2020 sebanyak 10 kasus 

menjadi 5 kasus pada tahun 2022. Aspek Respon atau antusiasme masyarakat juga 

menunjukkan hasil yang efektif. Sedangkan pada aspek tingkat kesembuhan 

pasien juga efektif sebab dari semua pasien sembuh dari ketergantungan narkoba 

selain itu beberapa pasien dapat bekerja secara layak dan berfikir lebih sehat serta 

interaksi sosial masyarakat juga semakin baik. 

 

Kata Kunci: Bonai Darussalam, Ekeftifitas, Narkoba, Penyalahgunaan, Rumah 

Sehat. 
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ABSTRACT 

 

Narcotics are drugs and dangerous substances which, if used excessively, can 

cause an overdose and even death. Narcotics themselves have a negative impact 

on health, both physical and mental-social health. Over the past two years, the 

crime of narcotics abuse in Rokan Hulu Regency is still relatively high, in 2020 

there were 127 cases while in 2021 there were 109 cases with 209 perpetrators. 

As a pre-emptive and preventive (prevention or control) effort against narcotics 

abuse, the Bonai Darussalam Sector Police (Polsek) built healthy homes for 

victims of narcotics abuse of the type of methamphetamine, cannabis leaves and 

other narcotics. The research uses legal research methods with an empirical 

juridical approach. The research objective was to determine the effectiveness of 

the Narcotics Health House as a pre-emptive and preventive measure for drug 

abuse. Effectiveness is seen from the aspect of the quantity of rehabilitation 

patients, the reduction in drug crime cases, the response or enthusiasm of the 

community, and the patient's recovery. In terms of patient quantity, there were 10 

patients undergoing rehabilitation. The aspect of reducing criminal acts recorded 

over the last two years has decreased by 50%, from 10 cases in 2020 to 5 cases in 

2022. The response or community enthusiasm aspect has also shown effective 

results. Whereas in terms of the patient's recovery rate aspect it is also effective 

because all patients recover from drug addiction besides that some patients can 

work properly and think healthier and the social interaction of the community is 

also getting better. 

 

Keyword: Abuse, Bonai Darussalam, Drugs, Effectiveness, Healthy Homes. 
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