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ABSTRAK 

Penelitian ini berawal dari pengamatan peneliti yang melihat kurangnya 

Akurasi Smash Siswa Ekstrakurikuler Bulutangkis MA Kepenuhan.  Masalah 

inilah diduga disebabkan oleh rendahnya Koordinasi Mata-Tangan dan Kekuatan 

Otot Tungkai. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Koordinasi 

Mata-Tangan (X1) dan Kekuatan Otot Tungkai (X2) dengan Akurasi Smash (Y). 

Jenis penelitian ini adalah korelasional. Populasi dalam penelitian ini 

adalah berjumlah 20 siswa. Menggunakan teknik Sampling Jenuh. Pengambilan 

data Koordinasi Mata-Tangan menggunakan tes Lempar Tangkap Bola Tenis dan 

Kekuatan Otot Tungkai menggunakan tes Standing Broad Jump sedangkan 

Akurasi Smash di ambil menggunakan teknik Clear Test. Analisis data dan 

pengujian hipotesis penelitian menggunakan teknik analisis korelasi product 

moment dan korelasi ganda dengan taraf signifikan α = 0,05. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa; 1) terdapat hubungan Koordinasi 

Mata-Tangan dengan Akurasi Smash rhitung (0.474), maka rx1y > rtabel yaitu (0.474 

> 0.444), sehingga Ho ditolak Ha diterima. 2) terdapat hubungan Kekuatan Otot 

Tungkai dengan Akurasi Smash rhitung (0.481), maka rx2y > rtabel yaitu (0.481 > 

0.444), sehingga Ho ditolak Ha diterima. 3) terdapat hubungan Koordinasi Mata-

Tangan dan Kekuatan Otot Tungkai dengan Akurasi Smash rhitung (0.552), maka 

rx12y > rtabel yaitu (0.552 > 0.444), sehingga Ho ditolak Ha diterima. 

Kesimpulannya terdapat hubungan antara Koordinasi Mata-Tangan dan 

Kekuatan Otot Tungkai secara bersama-sama dengan Akurasi Smash pada Siswa 

Ekstrakurikuler Bulutangkis MA Kepenuhan.  

 

Kata Kunci: Koordinasi Mata-Tangan, Kekuatan Otot Tungkai, Akurasi 

Smash 
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ABSTRACT 

This research originated from the observations of researchers who saw the 

lack of Accuracy of the MA Kepenuhan Badminton Extracurricular Student 

Smash. This problem is thought to be caused by low eye-hand coordination and 

leg muscle strength. This study aims to determine the relationship between eye-

hand coordination (X1) and leg muscle strength (X2) with Smash accuracy (Y). 

This type of research is correlational. The population in this study 

amounted to 20 students. Using the Saturated Sampling technique. The eye-hand 

coordination data were collected using the Throw and Catch Tennis Ball test and 

leg muscle strength using the Standing Broad Jump test, while the Smash 

accuracy was taken using the Clear Test technique. Data analysis and research 

hypothesis testing using product moment correlation analysis techniques and 

multiple correlation with a significant level α = 0.05. 

The results showed that; 1) there is a relationship between Eye-Hand 

Coordination and Smash Accuracy rcount (0.474), then rx1y > rtable is (0.474 > 

0.444), so that Ho is rejected Ha is accepted. 2) there is a relationship between 

Leg Muscle Strength and Smash Accuracy rcount (0.481), then rx2y > rtable is (0.481 

> 0.444), so Ho is rejected Ha is accepted. 3) there is a relationship between eye-

hand coordination and leg muscle strength with the Smash accuracy count 

(0.552), then rx12y> rtabel is (0.552 > 0.444), so Ho is rejected by Ha accepted. 

In conclusion, there is a relationship between Eye-Hand Coordination and 

Leg Muscle Strength together with Smash Accuracy in MA Kepenuhan Badminton 

Extracurricular Students. 

 

Keywords: Eye-Hand Coordination, Leg Muscle Strength, Accuracy Smash 
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