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ANALISIS PENGARUH TINGKAT KEBISINGAN LALU LINTAS
JALAN RAYA TERHADAP KONSENTRASI BELAJAR SISWA
DI MTs N 3 ROKAN HULU

ABSTRAK

Salah satu sumber polusi suara adalah kebisingan yang berasal dari aktivitas lalu
lintas jalan raya. Kebisingan tersebut dapat berdampak terhadap proses pembelajaran
di sekolah-sekolah yang terletak tidak jauh dari jalan raya. Penelitian ini bertujuan
mengetahui pengaruh tingkat kebisingan lalu lintas jalan raya terhadap konsentrasi
belajar siswa di MTs N 3 Rokan Hulu. Waktu pengukuran adalah selama 4 hari pada
range jam 08.00-13.00 dengan menggunakan alat ukur sound level meter UT-353.
Pengukuran pengaruh tingkat kebisingan terhadap konsentrasi belajar siswa pada
penelitian ini menggunakan kuesioner yang di sebarkan ke 4 kelas yang menjadi titik
pengukuran. Hasil dari pengukuran ini adalah 4 titik tersebut melebihi nillai ambang
batas kebisingan untuk sekolah yaitu pada kelas V11.3 sebesar 67,8 dBA, kelas VIII.1
sebesar 57,3 dBA, kelas IX.7 sebesar 65,6 dBA, dan pada kelas VII.1 sebesar 68,9
dBA. Dari hasil analisis kuesioner diperoleh bahwa 51% responden kelas V1.1, 56%
reponden kelas 1X.7, 51% responden kelas V1.3 menyatakan konsentrasi belajar
mereka terganggu. Sedangkan responden kelas VI1I1.1 yang menyatakan konsentrasi
belajar tidak terganggu adalah sebesar 55%.

Kata kunci: Kebisingan, Sound Level Meter, Konsentrasi



ANALYSIS OF THE EFFECT OF ROAD TRAFFIC NOISE LEVELS
ON STUDENT LEARNING CONCENTRATION
AT MTs N 3 ROKAN HULU

ABSTRACT

One source of noise pollution is noise from road traffic activities. The noise can have
an impact on the learning process in schools located not far from the highway. This
study, one to determine the effect of road traffic noise level of student learning,
concentration at MTs N 3 Rokan Hulu. The measurement time is for 4 days in the
range of 08.00-13.00 using the sound level meter UT-353. Measurement of the effect
of noise level on students' learning concentration in this study used a questionnaire
distributed to 4 classes which became the measurement point. The results of this
measurement are that these 4 points exceed the noise threshold for schools, namely
in class VII.3 of 67.8 dBA, class VIII.1 of 57.3 dBA, class IX.7 of 65.6 dBA, and in
class VII.1 saw 68.9 dBA. From the results of the questionnaire analysis, it was
found that 51% of respondents in class VII.1, 56% of respondents in class 1X.7, 51%
of respondents in class VI1.3 stated that learning concentration was disturbed. While
the respondents in class VIII.1 who stated that their learning concentration was not
disturbed was 55%.

Keywords: Noise, Sound Level Meter, Concentration
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