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ABSTRAK 

 
Inisiasi Menyusu Dini (IMD) atau permulaan menyusui adalah bayi mulai 

menyusu sendiri segera setelah lahir. Cakupan inisiasi menyusui dini di Provinsi 

Riau tahun 2018 yaitu 60%, meningkat dibanding tahun 2017 (57, 4 %) dan sudah 

mencapai target (47%). Dengan capaian sempurna di Kota Dumai yaitu 100%, 

sedangkan capaian terendah di Kabupaten Pelalawan yaitu 45%. Pada tahun 2020 

cakupan Inisiasi Menyusu Dini yang terdapat di Rokan Hulu yaitu 66, 47% 

dengan capaian target di Puskesmas Rambah Hilir II 75, 78%. Rendahnya angka 

pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini masih menjadi masalah yang serius. Angka 

kematian ibu meningkat dikarenakan adanya perdarahan post partum yang bisa 

dicegah dengan melakukan Inisiasi Menyusu Dini. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu post partum terhadap pelaksanaan 

inisasi menyusu dini (IMD) di Wilayah Kerja Puskesmas Rambah Hilir II. Metode 

penelitian ini adalah analitik dengan desain cross sectional. Cara pengambilan 

sampel ini dilakukan dengan menggunakan total sampling dengan jumlah sampel 

30 orang ibu post partum. Pengumpulan data dilakukan dengan cara mengambil 

data secara langsung menggunakan kuesioner. Analisa data penelitian adalah 

analisa univariat dan analisa bivariat dengan Uji Chi Square. Hasil penelitian ini 

terdapat hubungan antara pengetahuan dengan pelaksanaan inisiasi menyusu dini 

dengan P- Value 0, 001 <0, 005. Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan ada 

Hubungan Pengetahuan Ibu Post Partum Terhadap Pelaksanaan Inisiasi Menyusu 

Dini Di Wilayah Kerja Puskesmas Rambah Hilir II.  

 

Daftar Pustaka  : 20 ( 2011- 2021) 

Kata Kunci  : Pengetahuan ibu, Inisiasi Menyusu Dini (IMD). 
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ABSTRACT 

 

Early Initiation of Breastfeeding (IMD) or the start of breastfeeding is that the 

baby begins to suckle on its own immediately after birth. The coverage of early 

breastfeeding initiation in Riau Province in 2018 was 60%, an increase compared 

to 2017 (57.4%) and has reached the target (47%). With a perfect achievement in 

Dumai City, which is 100%, while the lowest achievement in Pelalawan Regency 

is 45%. In 2020 the coverage of Early Breastfeeding Initiation in Rokan Hulu was 

66, 47% with the target achievement at Rambah Hilir II Health Center 75, 78%. 

The low rate of implementation of Early Breastfeeding Initiation is still a serious 

problem. Maternal mortality is increasing due to post partum bleeding which can 

be prevented by early initiation of breastfeeding. The purpose of this study was to 

determine the relationship between knowledge of post partum mothers on the 

implementation of early breastfeeding initiation (IMD) in the Work Area of the 

Rambah Hilir II Health Center. This research method is analytic with cross 

sectional design. This sampling method was carried out using total sampling with 

a sample of 30 post partum mothers. Data collection is done by taking data 

directly using a questionnaire. Analysis of research data is univariate analysis and 

bivariate analysis with Chi Square test. The results of this study indicate that there 

is a relationship between knowledge and the implementation of early initiation of 

breastfeeding with a P-Value of 0.001 <0.005. The conclusion of this study shows 

that there is a relationship between knowledge of postpartum mothers on the 

implementation of early initiation of breastfeeding in the working area of the 

Rambah Hilir II Health Center. 
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