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ABSTRAK 

Hasil penelitian ini  dilatar belakangi oleh beberapa permasalahan yang 

peneliti temui di lapangan, yaitu: dari hasil observasi yang peneliti lakukan di 

SMP Negeri 1 Bangun Purba terdapat kekurangan dan kelemahan pada saat 

melakukan Teknik Dasar Menggiring Bola seperti tidak dapat melewati lawan 

dengan tepat  dan tidak dapat menahan bola tetap dalam penguasaan serta 

menyelamatkan bola dengan baik. Salah satu penyebabnya adalah kurangnya 

Koordinasi Mata Kaki dan Kelincahan dengan Kemampuan Menggiring Bola. 

Jenis penelitian ini adalah korelasional. Populasi dalam penelitian ini 

adalah berjumlah 30 Siswa. menggunakan teknik Total Sampling maka sampel 

dalam penelitian ini berjumlah 30 Siswaa. Pengambilan data Koordinasi Mata-

Kaki dilakukan dengan Tes Memantulkan Bola Kesasaran untuk Kelincahan 

dilakukan Tes Dodging Run dan Teknik Dasar Menggiring Bola menggunakan tes 

menggiring bola Zig-zag. Analisis data dan pengujian hipotesis penelitian 

menggunakan teknik analisis korelasi product moment, dan dilanjut dengan 

korelasi ganda dengan taraf signifikan α= 0,05. 

Berdasarkan analisis data ditemukan bahwa dari hasil uji koefesien 

korelasi Koordinasi Mata-Kaki dapat diketahui  rhitung (0.535) maka rxy1 >  rtabel 

yaitu (0.535> 0.361). Kelincahan ditandai dengan hasil yang diperoleh yaitu nilai 

rhitung (0.864) maka rxy2 > rtabel yaitu (0.864 > 0.361). Terdapat hubungan yang 

signifikan antara Koordinasi Mata Kaki dan Kelincahan  dengan Kemampuan 

Teknik Dasar Menggiring Bola dengan hasil yang diperoleh yaitu nilai rxy12 

(0.442) maka rxy12 > rtabel yaitu (0.442 > 0.361). 
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ABSTRACT 

This research conducted based on problem who got from the observation 

in SMPN 1 Bangun Purba which there were low ability in conducted basis 

technique followed ball where did not go way of the opponent well and did not 

catch ball well. One of that reason was coordination angkle witth aglity being 

ball. 

This research design is correlation, the population of this research was 30 

students. The technique used total sampling technique for those the sampel were 

30 students. The data collecting to coordination angkle conducted test bounce 

back ball. The Analayis data of research hypphothesis used correlation with 

product moment than fold correlation with significand level α=0,05 

Based of analysis data coefficient correlation coordination angkle were 

rcount (0,535) so rxy1>rtabel was (0,535>0,361) count (0,864) so rxy2>rtabel was 

(0,864>0,361). There was significant correlation between coordination angkle 

and aglity with basis technique escort ball which was rxy12 (0,442) so 

rxy12>rtabel was (0,442>0,361   

 

Keywords: koordination angkle, aglity, the ability bassis technique to escort 

ball. 
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Hasil tidak akan digapai tanpa perjuangan 
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