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ABSTRAK

Masalah dalam penelitian ini adalah minat dan motivasi peserta didik
SMPN 1 Tandun pada saat pemblajaran pendidikan jasmani olahraga dan
kesehatan masih rendah, hal ini disebabkan kurangnya waktu dalam belajar.
Penelitian ini bertujuan Untuk mengetahui minat dan motivasi siswa dalam
mengikuti mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan pada peserta
didik di SMP Negeri 1 Tandun.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif kualitatif dengan
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode angket. Sampel dalam
penelitian ini adalah peserta didik SMPN 1 Tandun yang berjumlah 113 orang
dengan menggunakan teknik pengambilan sampel quota sampling. Penelitian ini
dilakukan pada bulan Juni tertanggal 24 Juni 2022, bertempat di SMPN 1 Tandun
dengan teknik pengumpulan data Kuesioner (angket), Dari hasil penelitian ini
diperoleh hasil dapat diketahui bahwa dari 113 orang responden dan dari 30 buah
pertanyaan, yang memilih jawaban “Sangat Setuju” sebanyak 595 atau 17%.
”Setuju” sebanyak 1481 atau 42%, ” Tidak Tahu” sebanyak 471 atau 13%, Tidak
Setuju” sebanyak 846 atau 24% dan yang menjawab “Sangat Tidak Setuju” adalah
126 atau 4%. Secara keseluruhan tingkat capaian minat siswa yang diperoleh dari
113 orang responden untuk 30 butir pertanyaan adalah sebesar 42%, itu artinya
bahwa survey minat dan motivasi peseta didik dalam mengikuti kegiatan
pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan berada pada klasifikasi
kurang

.kesimpulan dalam penelitian ini hasil penelitian tentang Survei Minat dan
Motivasi Peserta Didik dalam Mengikuti Pembelajaran Pendidikan Jasmani
Olahraga dan Kesehatan di SMP Negeri 1 Tandun, maka dapat ditarik
kesimpulan: Tingkat capaian minat dan motivasi siswa berada pada klasifikasi
kurang
Kata Kunci : Minat, Motivasi, Pembelajaran Pendidkan Olahraga dan

Kesehatan
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ABSTRACT

The problem in this study is that the interest and motivation of students at
SMPN 1 Tandun when learning physical education, sports and health is still low,
this is due to a lack of time in learning. This study aims to determine the interest
and motivation of students in participating in physical education subjects, sports
and health for students at SMP Negeri 1 Tandun.

This research is a type of qualitative descriptive research with the method
used in this research is the questionnaire method. The sample in this study were
113 students of SMPN 1 Tandun using quota sampling technique. This research
was conducted on June 24, 2022, located at SMPN 1 Tandun with a questionnaire
data collection technique (questionnaire). " as much as 595 or 17%. "Agree" as
many as 1481 or 42%, "Don't know" as much as 471 or 13%, "Disagree"” as many
as 846 or 24% and those who answered "Strongly Disagree” were 126 or 4%.
Overall the level of achievement of student interest obtained from 113
respondents for 30 questions was 42%, it means that the survey of interest and
motivation of students in participating in learning activities in physical education,
sports and health is in the poor classification.

The conclusions in this study are the results of research on the Survey of
Student Interest and Motivation in Participating in Physical Education Learning
in Sports and Health at SMP Negeri 1 Tandun, it can be concluded: The level of
achievement of interest and motivation of students is in the less classification.

Keywords: Interest, Motivation, Learning Sport and Health Education
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