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RINGKASAN

AYU WAHYUNI, NIM. 1827038. Deteksi Kehadiran Bakteri Indikator Coliform
Pada Sari Tebu Yang Dijual Di Kecamatan Rambah , dibimbing oleh Al Muzafri,
S.TP., M.Si dan Rizah Rizwana Wahyuni, M.Sc

Coliform merupakan suatu grup bakteri yang digunakan sebagai indikator adanya
polusi kotoran dan kondisi sanitasi yang tidak baik terhadap air, makanan, susu,
dan produk-produk susu. Adanya bakteri coliform didalam minuman
menunujukan  kemungkinan  adanya  mikroorganisme  yang  bersifat
enteropatogenikdan/toksigenik yang berbahaya bagi kesehatan. Salah satu
parameter dari higienitas jajanan dapat dilihat dari parameter mikrobiologinya.
Keberadaan coliform dalam makanan merupakan indikator untuk menentukan
tingkat kualitas makanan dan minuman secara mikrobiologi menurut Kepmenkes
RI No0.492/MENKES/PER/2010. Banyak penelitian yang menyatakan keberadaan
coliform pada makanan dan minuman jajanan salah satu nya pada sari tebu yang
biasa dijual di pinggir jalan. Minuman sari tebu banyak dikomsumsi oleh
masyarakat, baik orang tua maupun anak-anak. Minuman sari tebu banyak dijual
di pinggiran jalan serta di pusat keramaian. Penjual sari tebu biasa nya melakukan
pengolahan langsung di lokasi penjualan dengan mengupas, menggiling, serta
mengemas. Adanya bakteri coliform dalam makanan dan minuman dapat
disebabkan oleh praktik higiene yang tidak baik. Berdasarkan Permenkes RI No.
492/MENKES/PER/IV/2010 air minum tidak diperbolehkan mengandung bakteri
coliform, bila dikonsumsi bisa menyebabkan gangguan kesehatan seperti penyakit
diare. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui ada tidaknya cemaran bakteri
coliform pada sari tebu yang dijual di Kecamatan Rambah. Penelitian
dilaksanakan pada bulan Juli 2021 di laboratorium dinas lingkungan hidup
kabupaten Rokan Hulu. Hasil penelitian dilihat dengan adanya gelembung pada
tabung durham. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan disimpulkan bahwa
dari 20 sampel yang diambil dari 10 pedagang yang berbeda di Kecamatan
Rambah menunjukkan seluruh sampel dinyatakan positif (+) mengandung

coliform.



ABSTRAK

AYU WAHYUNI, NIM. 1827038. Deteksi Kehadiran Bakteri Indikator Coliform
Pada Sari Tebu Yang Dijual Di Kecamatan Rambah , dibimbing oleh Al Muzafri,
S.TP., M.Si dan Rizah Rizwana Wahyuni, M.Sc

Di sekitar kecamatan Rambah, Pasir Pengaraian terdapat cukup banyak penjual
minuman air tebu yang menggunakan gerobak lengkap dengan mesin khusus
pemeras air tebunya. Dengan banyaknya faktor-faktor bakteri untuk hidup dan
berkembang biak pada minuman tersebut, bukan tidak mungkin minuman tersebut
telah tercemar bakteri Coliform. Berbagai bakteri dari genus Escherichia,
Salmonella, Klebsiella, Enterobacter, Serratia dan Citrobacter temasuk dalam
kelompok bakteri coliform yang merupakan indikator adanya polusi kotoran dan
kondisi yang tidak baik terhadap makanan dan minuman. Banyak penelitian yang
menyatakan adanya keberadaan coliform pada makanan dan minuman jajanan
salah satunya pada sari tebu. Berdasarkan Permenkes RI  No.
492/MENKES/PER/1V/2010 air minum tidak diperbolehkan mengandung bakteri
coliform bila dikonsumsi bisa menyebabkan gangguan kesehatan seperti penyakit
diare. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui ada tidaknya cemaran bakteri

coliform pada sari tebu yang dijual di Kecamatan Rambah. Penelitian

dilaksanakan pada bulan Juli 2021. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan
disimpulkan bahwa dari 20 sampel yang diambil dari 10 pedagang yang berbeda
di Kecamatan Rambah menunjukkan seluruh sampel dinyatakan positif (+)

mengandung bakteri coliform.

Kata kunci : Coliform, sari tebu



ABSTRACT

AYU WAHYUNI, NIM. 1827038. Detection of Coliform Indicator Bacterial
Contamination in Sugarcane Extract Sold in Rambah District, supervised by Al

Muzafri, S.TP., M.Si and Rizah Rizwana Wahyuni, M.Sc

Around the sub-district of Rambah, Pasir Pengaraian, there are quite a number of
sellers of sugar cane drinks who use carts complete with special machines to
squeeze sugar cane juice. With the many factors of bacteria to live and multiply in
the drink, it is not impossible that the drink has been contaminated with Coliform
bacteria. Various bacteria from the genus Escherichia, Salmonella, Klebsiella,
Enterobacter, Serratia and Citrobacter are included in the coliform bacteria group
which is an indicator of sewage pollution and unfavorable conditions for food and
beverages. Many studies have stated the presence of coliforms in food and snacks,
one of which is sugarcane juice. Based on the Decree of the Minister of Health of
the Republic of Indonesia No. 492/MENKES/PER/IV/2010 drinking water is not
allowed to contain coliform bacteria when consumed it can cause health problems
such as diarrhea. This research was conducted to determine the presence or
absence of coliform bacterial contamination in sugarcane juice sold in Rambah
District. The research was carried out in July 2021. Based on the research that has
been done, it was concluded that from 20 samples taken from 10 different traders

in Rambah District, all samples were positive (+) containing coliform bacteria.

Keywords: Coliform, sugarcane juice
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