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ABSTRAK

IRIANTI ASISI. NIM: 1625027. 2020 PENGARUH LITERASI
KEUANGAN, GAYA HIDUP DAN PENGENDALIAN DIRI TERHADAP
PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA PRODI MANAJEMEN
FAKULTAS EKONOMI UNIVERSITAS PASIR PENGARAIAN.
PEMBIMBING I: ANDI AFRIZAL, SE.,M.Si,AK,CA DAN PEMBIMBING
II: PURWANTORO, SE., M.Si.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan,
gaya hidup dan pengendalian diri baik secara parsial maupun secara simultan
terhadap perilaku konsumtif mahasiswa Prodi Manajemen Fakultas Ekonomi
Universitas Pasir Pengaraian. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa
Fakultas Ekonomi Universitas Pasir Pengaraian yang masih aktif kuliah pada
tahun 2018. Sampel penelitian menggunakan teknik purposive sampling dengan
jumlah sebanyak 90 orang. Variabel bebas dalam penelitian ini literasi keuangan
(X1), gaya hidup (X2), pengendalian diri (X3) dan variabel terikat keputusan
perilaku konsumtif (Y). Metode pengumpulan data menggunakan observasi,
kuesioner, dokumentasi dan wawancara. Analisis data menggunakan regresi linier
berganda dengan program SPSS. Hasil analisis regresi linier berganda diperoleh
persamaan regresi Y = 0,727 + 1,639X1 + 0,061X2 + 1,826 X3. Secara parsial,
diperoleh t-hitung literasi keuangan 7,705, gaya hidup 0,322 dan pengendalian diri
8,413. Secara simultan, diperoleh F-hitung 105,437 menunjukkan literasi
keuangan, gaya hidup dan pengendalian diri secara simultan berpengaruh terhadap
perilaku konsumtif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 77,9% perilaku
konsumtif dipengaruhi oleh literasi keuangan, gaya hidup dan pengendalian diri,
sedangkan sisanya 22,6% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti dalam
penelitian ini. Kesimpulan dari penelitian ini pada pengujian secara parsial (uji t)
hanya variabel literaasi keuangan dan pengendalian diri yang berpengaruh positif
dan signifikan terhadap perilaku konsumtif, sedangkan pada pengujian secara
simultan (uji F) seluruh variabel bebas yang terdiri dari literasi keuangan, gaya
hidup dan pengendalian diri berpengaruh secara simultan terhadap perilaku
konsumtif.

Kata Kunci: literasi keuangan, gaya hidup, pengendalian diri dan perilaku
konsumtif.
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