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ABSTRAK 

Penelitian ini berawal dari pengamatan peneliti di lapangan yang melihat 

kurangnya akurasi shooting pemain club laskar patih harimau rokan desa 

Talikumain. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tentang Hubungan 

koordinasi mata-kaki (X1) dengan akurasi shooting pemain club laskar patih 

harimau rokan desa talikumain (Y). Hubungan keseimbangan statis (X2) dengan 

akurasi shooting pemain club laskar patih harimau rokan desa Talikumain (Y). 

Hubungan koordinasi mata-kaki (X1) dan keseimbangan statis (X2) dengan 

akurasi shooting pemain club laskar patih harimau rokan desa Talikumain (Y).  

Jenis penelitian ini adalah korelasional. Populasi dalam penelitian ini 

adalah berjumlah 20 orang pemain. Menggunakan teknik purposive sampling. 

Pengambilan data koordinasi mata-kaki dengan bentuk tes soccer wall volley tes, 

dan keseimbangan statis dilakukan dengan tes stork stand, sedangkan akurasi 

shooting diambil dengan menggunakan tes shooting ke arah gawang. Analisis data 

dan pengujian hipotesis penelitian menggunakan teknik analisis korelasi product 

moment dan korelasi ganda dengan taraf signifikan α = 0,05. 

Berdasarkan analisis data ditemukan bahwa dari hasil yang diperoleh 

koordinasi mata-kaki mempunyai hubungan yang signifikan dengan akurasi 

shooting ditandai dengan hasil yang diperoleh yaitu nilai rhitung (0,633) maka rx1y 

> rtabel yaitu (0,633 > 0,444). Keseimbangan statis ditandai dengan hasil yang 

diperoleh yaitu nilai rhitung (0,457) maka rx2y > rtabel yaitu (0,457 > 0,444). 

Terdapat hubungan yang sangat signifikan secara bersama-sama antara 

Koordinasi Mata-Kaki dan Keseimbangan Statis dengan Akurasi Shooting, ini 

ditandai dengan hasil yang diperoleh yaitu nilai Rhitung (0,451) maka rx1.x2.y  > 

Rtabel yaitu (0,451 > 0,444). 

 

Kata Kunci: Koordinasi Mata-Kaki, Keseimbangan Statis, Akurasi Shooting 
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ABSTRACT 

 

 This research started from researcher field observation which saw a lack 

of accuracy shooting in footbal of  atheles of laskar patih harimau in rokan hulu  

village Talikumain. This research aimed to defermine about Coralation ankle 

coordination (X1) with accuracy shooting in footbal of  atheles of laskar patih 

harimau in rokan hulu  village Talikumain (Y). Correlation static balance (X2) 

with accuracy shooting in footbal of  atheles of laskar patih harimau in rokan 

hulu  village Talikumain (Y). Coralation ankle coordination (X1) and static 

balance (X2) accuracy shooting in footbal of  atheles of laskar patih harimau in 

rokan hulu  village Talikumain (Y). 

Kind of this research was correlational. Population of this research was 

20 player. Fusing purposive sampling. Data retrieval ankle coordination with 

soccer wall volley test, and the static balance by using with stork stand test, while 

accuracy shooting took from shooting test toward the goal. The data analysis and 

resarch hipothesis testing by using correlation product moment analysis 

technique and multiple correlation with a significant level α = 0,05. 

Based on the data analysis found the result obtained ankle coordination 

have a significant relation with accuracy shooting that marked with the result 

obtained rhitung (0,530) then rx1y > rtabel was (0,530 > 0,444). The static balance 

marked with the result/velue rhitung (0,589) then rx2y > rtabel yaitu (0,589 > 0,444). 

There was significant correlation together between ankle coordination and static 

balance with accuracy shooting that mark with the value rhitung (0,595) than 

rx1.x2.y > Rtabel was (0,595 > 0,444). 

 

Keywords: Ankle Coordination, Static Balance, Accuracy Shooting 
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